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《InDesign CC 2015中文版基础与实例教程》是一本针对Adobe公司推出的专业排版软件InDesign CC 20
15版本编写的系统性学习教程。本书主要面向平面设计、出版印刷、数字媒体等相关领域的初学者与
中级用户，旨在通过清晰的知识结构、详尽的功能讲解和丰富的实战案例，帮助读者从零开始，全面
掌握这款行业标准排版工具的核心操作与设计理念。

全书在内容编排上逻辑分明，循序渐进。开篇部分着重介绍InDesign CC 2015的工作界面、文档基础操
作以及软件的首选项设置，引导读者快速熟悉软件环境。随后，教程深入讲解了页面与主页的创建与
管理、图层与对象的控制、文本的置入与格式化、字符与段落样式的定义与应用等核心排版功能。对
于图形绘制、图片置入与编修、颜色与透明效果的应用等视觉设计要素，本书也进行了专项剖析，确
保读者能够制作出图文并茂的版面。

区别于单纯讲解软件命令的手册，本书最大的特色在于其“基础与实例相结合”的写作模式。在系统
阐述每一个功能模块后，都会配以贴近实际工作的典型实例进行演练。例如，会带领读者一步步完成
宣传单页、多页杂志、产品手册乃至电子书和交互式PDF等综合项目的制作。这些实例不仅巩固了所
学技能，更揭示了商业设计项目的完整工作流程与实用技巧，使读者能够学以致用。

此外，本书还对InDesign CC 2015版本中的新增功能和增强特性，如更流畅的PDF表单创建、简化的字
体筛选体验以及性能的提升等，给予了特别说明。书中穿插了大量操作提示与注意事项，能有效帮助
读者避开常见误区，提升学习效率。附录部分通常包含快捷键列表、常见问题解答等实用内容，方便
读者随时查阅。

总体而言，《InDesign CC 2015中文版基础与实例教程》是一本集知识性、实用性和指导性于一体的优
秀教材。它既适合作为高等院校设计相关专业的课程用书，也适合作为设计从业者的自学参考书。通
过本书的学习，读者不仅能熟练操作InDesign CC
2015软件，更能建立起规范、高效的排版设计思维，为从事专业出版与设计工作奠定坚实的基础。
《InDesign CC 2015中文版基础与实例教程》是一本非常适合入门学习者的优秀教材。它将软件的基础
界面、核心工具和基本操作概念讲解得极为清晰，即使是零基础的读者也能轻松跟上节奏。书中采用
了循序渐进的叙述方式，从新建文档、页面设置到文本框架、图形处理，每一步都有详细的截图和步
骤说明，避免了初学者因步骤跳跃而产生的困惑。这种扎实的基础铺垫，为后续更复杂技能的学习奠
定了坚实的基础，让读者能够稳步建立知识体系，是一本不可多得的入门向导。

该教程最大的亮点在于其“基础与实例”紧密结合的编排方式。每个重要的工具或功能讲解完毕后，
都会配有相应的、贴近实际工作场景的实例进行演练。例如，在讲解段落样式和字符样式时，不仅解
释其概念和参数，更通过制作一份商业报告或杂志内页来展示如何高效应用这些样式，从而实现文档
格式的统一与快速修改。这种理论联系实际的教学方法，极大地加深了读者对功能的理解，并使其迅
速掌握将知识转化为生产力的能力。

对于希望掌握专业排版设计流程的读者而言，这本书提供了宝贵的指导。它没有停留在零散的功能介
绍上，而是系统地引导读者完成从构思、素材准备、版面设计、图文混排、样式应用到最终输出打印
或导出为PDF的完整流程。教程中涉及的实例类型多样，涵盖了单页宣传品、多页手册、杂志乃至电
子书等，让学习者能够全面了解InDesign在不同设计领域中的应用，从而构建起完整的版面设计思维
。
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本书在内容深度上做到了良好的平衡。它虽然定位为基础教程，但对于InDesign CC 2015的核心高级功
能，如对象库、数据合并、长篇文档的页码与主页管理、索引和目录的自动化生成等，都有所涉猎并
提供了简明易懂的入门指导。这为读者指明了后续深入学习的方向，避免了入门书籍常有的“知识断
层”问题。读者在掌握基础后，可以依据书中的指引，进一步探索更专业的领域。

从排版与印刷知识的角度看，这本教程也体现出了专业性。它在讲解软件操作的同时，适时地穿插了
一些重要的印刷常识，例如出血位的设置、色彩模式（CMYK与RGB）的区别、字体嵌入以及输出前
检查等关键点。这些内容是许多纯软件操作书籍容易忽略的，但对于确保设计作品能正确无误地投入
实际生产至关重要，体现了编者丰富的实战经验和对行业标准的尊重。

教程的语言风格平实易懂，解说细致入微，避免了过于技术化或晦涩的表述。编者仿佛一位耐心的导
师，不仅告诉你“怎么操作”，还常常解释“为什么这样操作”，让读者知其然更知其所以然。配套
的素材文件完整，方便读者边学边练。这种以学习者为中心的设计，显著提升了学习效率和体验，降
低了自学门槛，即使是利用业余时间自学的读者也能取得良好效果。

当然，作为针对特定版本（CC
2015）的教程，在软件快速迭代的今天，书中部分界面细节或新增功能可能与其后版本（如CC 2018, 2
020等）略有不同。但这并不妨碍其核心价值，因为InDesign的基本工作逻辑和核心功能在多年间保持
稳定。对于希望扎实掌握排版设计本质原理，而不只是追逐最新版软件表面变化的读者来说，这本书
的知识体系依然极具时效性和借鉴意义。

实例部分的设计颇具匠心，难度由浅入深，且富有实用性。从简单的名片、贺卡到复杂的多页杂志版
式，实例不仅展示了软件功能，更潜移默化地传递了排版设计中的美学原则，如网格系统的运用、留
白的技巧、字体搭配与层级关系的建立等。读者在模仿操作的过程中，不仅能熟练工具，审美能力和
版式设计感也能得到同步提升，实现了技能与素养的双重训练。

对于高校相关专业的学生或培训机构的学员而言，这本书是一本非常理想的课堂教材或补充读物。其
结构清晰，章节划分合理，便于教师安排教学进度。每章后的重点回顾也能帮助学生巩固知识。它将
一个复杂的专业软件分解为可消化吸收的知识模块，使教学与学习过程更加系统化和高效化，能够有
效支撑起一个学期的课程教学。

总而言之，《InDesign CC 2015中文版基础与实例教程》是一本编写严谨、内容全面、教学导向明确的
优秀教程。它成功地在软件功能教学与实际设计应用之间架起了桥梁，既授人以鱼（具体操作），更
授人以渔（设计思路与流程）。虽然软件版本已非最新，但其蕴含的教学理念和扎实的知识框架，对
于任何一位立志进入版面设计领域或希望系统夯实InDesign基础的读者来说，都具有长久的参考价值
和学习意义，是自学道路上一位可靠的引路人。
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