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在当代中国教育领域，有这样一位人物，他以毕生心血践行着“爱的教育”理念，将辅导员工作升华
为一门塑造灵魂的艺术。他，就是被誉为“时代楷模”、“全国道德模范”的大连海事大学教授曲建
武。记录其感人事迹与教育思想的《爱的教育家：曲建武》一书，不仅是一部个人传记，更是一面映
照新时代教师崇高品格与使命担当的明镜。

该书以生动细腻的笔触，全面回溯了曲建武教授不平凡的人生轨迹与教育生涯。他曾担任辽宁省高校
工委副书记、省教育厅副厅长等领导职务，却在仕途顺遂之时，做出了一个令人震撼的决定：主动请
辞，重返高校教学一线，成为一名普通的辅导员。这一选择背后，是他对教育本质的深刻洞察——真
正的教育在于心灵的贴近与人格的引领。本书深入剖析了这一抉择的心路历程，揭示了一位教育家“
一切为了学生”的赤子初心。

书中通过大量真实感人的事例，系统阐述了曲建武“爱的教育”哲学的核心内涵。在他看来，教育绝
非简单的知识灌输，而是用爱点燃爱、用梦想照亮梦想的过程。他坚持与学生同吃同住，深入寝室课
堂，通过数以百万字计的谈心书信、无微不至的生活关怀，成为无数学生口中的“曲爸爸”。他尤其
关注家庭经济困难、学业受阻或思想迷茫的学生，用无私的资助、耐心的开导和坚定的信任，帮助他
们重拾信心、找到人生方向。这些鲜活的案例，具体而微地展现了“爱的教育”如何转化为改变青年
命运的强大力量。

《爱的教育家：曲建武》超越了对个人事迹的叙述，进一步提炼和总结了其富有创见的教育方法论。
书中详细介绍了他在辅导员工作中形成的系统性工作思路，如如何将思想政治教育工作融入日常、如
何构建新型师生关系、如何通过社会实践锤炼学生品格等。这些经验源于实践，经过升华，对于广大
教育工作者，尤其是高校思政教师和辅导员，具有极强的借鉴意义和实操价值，为新时代落实“立德
树人”根本任务提供了宝贵的范例。

最终，本书将曲建武教授的个人实践放置于中华民族伟大复兴的时代背景下进行观照。他的故事，深
刻诠释了“四有”好老师和“四个引路人”的丰富内涵，彰显了共产党人全心全意为人民服务的宗旨
，以及中国知识分子“为党育人、为国育才”的深沉情怀。阅读本书，读者不仅能被一位教育者的大
爱所感动，更能从中汲取关于人生价值、职业信仰与时代责任的精神滋养。它是一部致敬楷模的赞歌
，更是一份召唤更多教育工作者投身崇高事业的倡议书。
曲建武教授被誉为“爱的教育家”，其教育理念的核心在于将深沉的情感注入育人全过程。他数十年
如一日坚守在学生工作一线，始终相信“没有爱就没有教育”，这种信念使他成为无数学生成长路上
的引路人。他不仅关注学生的学业成绩，更重视他们的心理健康与人格塑造，通过细致入微的关怀化
解学生的困惑与迷茫。曲建武的故事证明，真正的教育不仅是知识的传递，更是心灵的对话与情感的
共鸣，他的实践为当代高校思想政治教育提供了鲜活范本。

作为大连海事大学辅导员，曲建武以行动诠释了教师职业的崇高使命。他曾放弃领导岗位，毅然回归
辅导员工作，只因心中放不下对学生的牵挂。这种选择背后是对育人初心的坚守，展现了教育者淡泊
名利、甘于奉献的精神境界。他通过家访、谈心、资助等多种方式，深入了解每个学生的家庭背景与
个人困境，并给予针对性帮助。在他的影响下，许多学生树立了正确的人生观，并将这份关爱传递下
去，形成了良好的育人循环。

曲建武的教育实践突出体现了“因材施教”的智慧。他善于发现学生闪光点，鼓励他们发挥特长，同
时以耐心引导纠正偏差。面对不同性格、不同背景的学生，他总能找到恰当的沟通方式，建立起深厚
的信任关系。他的工作笔记中记录了大量学生案例，每一个故事都凝聚着他的观察与思考。这种个性
化的教育方法不仅解决了具体问题，更激发了学生的内在动力，使他们在自信中走向成熟。
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在思想政治教育领域，曲建武的创新方法值得深入探讨。他将理论宣讲转化为生动的生活对话，用朴
实语言解读政策方针，让学生听得进、记得住、用得上。他组织的社会实践活动注重情感体验，引导
学生在服务社会中理解责任与担当。这种“润物细无声”的教育方式打破了思政课刻板印象，使价值
观培育真正入脑入心。他的经验表明，有效的思想引领必须建立在真诚关爱与平等尊重的基础之上。

曲建武的奉献精神源于对教育事业的无限热爱。他常年超负荷工作，却从未减少对学生的投入时间，
甚至自掏腰包帮助经济困难学生完成学业。这种无私付出超越了职业要求，升华为一种道德追求。在
他的感召下，更多年轻教师投身辅导员队伍，传承这份爱与责任。曲建武的存在提醒我们，教育的力
量最终来自于教育者的人格魅力与情感温度，这是任何技术手段都无法替代的。

从教育社会学视角看，曲建武的工作具有重要的桥梁意义。他深入联结学校、家庭与社会，构建了立
体化的育人网络。特别是在帮助弱势群体学生方面，他通过多方协调资源，为他们争取发展机会，有
效促进了教育公平。他的实践表明，教育工作者可以成为社会支持系统的重要节点，通过个体努力缓
解结构性矛盾，为每个学生创造更广阔的成长空间。

曲建武的教育思想蕴含着深厚的传统文化智慧。他将“仁爱”“己立立人”等理念融入现代教育场景
，强调师生关系的双向滋养。在他看来，教育过程也是自我修炼的过程，教师在付出爱的同时收获生
命的意义。这种东方育人哲学与西方教育心理学形成有益互补，为构建中国特色教育理论提供了实践
支撑。他的案例表明，扎根中国大地的教育创新最具生命力。

在高等教育大众化背景下，曲建武坚持“精英式”关怀尤其珍贵。面对学生数量增加带来的管理压力
，他始终保持着对个体命运的高度关注，拒绝将学生简化为数字或符号。这种人文坚守抵制了教育功
利化倾向，捍卫了育人工作的本质。他的工作方法证明，规模化教育与个性化培养可以找到平衡点，
关键在于教育者是否愿意付出足够的时间与情感。

曲建武的育人成果体现在学生的长远发展上。许多受过他帮助的学生如今在各行各业发光发热，并将
他的教诲转化为服务社会的实际行动。这种影响力的延续性验证了情感教育的持久价值。跟踪研究表
明，曾与他建立深厚师生关系的学生，在抗挫折能力、社会责任感等方面表现突出。这为评估教育成
效提供了新维度——真正的教育成果往往在岁月沉淀中逐渐显现。

曲建武的教育实践对新时代师德建设具有示范意义。他展现了教师作为“大先生”的完整形象：既有
扎实学识，更有高尚品德；既传授真理，更塑造灵魂。在价值多元的时代，他坚守社会主义教育方向
，用爱与智慧引导学生扣好人生第一粒扣子。他的事迹启示我们，师德建设不能停留在规范层面，更
应激发教师内在的情感动力，让教育回归人与人之间最真诚的相遇与陪伴。
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