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电子书
《百年佛缘：聆听星云大师亲述生命历程（套装9册）》是一部全面记录当代佛教高僧星云大师人生
轨迹与弘法历程的权威性著作。这套丛书以大师亲述的方式，通过细腻而深刻的文字，展现了其跨越
近一个世纪的生命历程与思想精华。全书共分九册，内容涵盖大师从童年出家、青年参学、赴台弘法
，直至创立佛光山、推动人间佛教全球发展的各个关键阶段。它不仅是一部个人传记，更是一部折射
中国近现代佛教发展与社会变迁的历史画卷，为读者深入理解人间佛教理念与实践提供了珍贵的第一
手资料。

丛书以时间为主线，系统梳理了星云大师的修行与弘法足迹。从大陆时期的求学生涯，到1949年赴台
后艰辛的开拓岁月；从最初简陋的雷音寺，到如今遍布全球的佛光山道场与国际佛光会组织，大师始
终秉持“以文化弘扬佛法，以教育培养人才，以慈善福利社会，以共修净化人心”的宗旨。书中详细
记录了大师如何将佛教与现代生活相结合，推动僧信平等、男女平权，创办学校、美术馆、出版社等
社会事业，使佛教走出山林、融入人间，展现出强大的生命力与适应性。

在思想层面，《百年佛缘》深刻阐释了星云大师所倡导的“人间佛教”核心理念。大师强调，佛教不
应只是出世的山林宗教，而应积极关怀现实社会，解决众生烦恼，促进幸福安乐。书中收录了大量大
师对佛法义理的现代化解读，以及对伦理、教育、环保、和平等当代议题的思考。其语言平实亲切，
善用故事与譬喻，将深奥的佛法转化为普通人可理解、可实践的生活智慧，体现了大师“说好话、存
好心、做好事”的教化风格。

此外，这套著作尤为珍贵之处在于其历史价值。星云大师作为许多重大事件的亲历者与推动者，在书
中回顾了与各界人士的交往、参与两岸宗教文化交流、促进世界宗教对话等历程。这些内容为研究近
现代中国佛教史、海峡两岸关系乃至全球宗教发展提供了丰富而真实的史料。大师的叙述饱含慈悲与
包容，处处流露着对民族、对众生、对世界的深切关怀与和平愿景。

《百年佛缘》套装不仅是佛教徒修学的重要参考，也为普通读者认识佛教、思考人生意义提供了启迪
。通过阅读大师平凡而伟大的一生，读者能够感受到一种超越逆境的生命韧性、一份无私利他的奉献
精神，以及一种将传统智慧创造性转化为现代价值的卓越能力。这套书宛如一座精神宝库，邀请每一
位有缘人走进星云大师的百年佛缘，聆听穿越时空的生命教诲，从中汲取净化心灵、积极生活的力量
。
《百年佛缘》不仅是星云大师的个人回忆录，更是一部跨越世纪的中国近现代史缩影。透过大师平实
而深邃的叙述，读者得以窥见从战争动荡到和平发展的时代洪流，以及佛教在这百年沧桑中的坚守与
转型。大师将个人命运与家国天下、佛教兴衰紧密相连，使得这套书具有了超越一般传记的宏大格局
与历史厚重感，让人在阅读中感受到一种深沉的时代回响与精神传承。
星云大师以“说故事”的亲切方式，娓娓道来其从扬州的贫苦少年成长为世界级宗教领袖的非凡历程
。书中没有枯燥的说教，而是充满了鲜活的人物细节与生动的生活场景，无论是战乱中的颠沛流离，
还是初到台湾时的艰辛开拓，都极具画面感。这种亲述的方式拉近了读者与一代宗师的距离，让我们
仿佛置身其侧，聆听一位智慧长者分享生命中的酸甜苦辣与坚定信念。
丛书系统地展现了佛光山全球弘法的壮阔蓝图与“人间佛教”的实践脉络。从宜兰雷音寺的起步，到
创建佛光山，再到五大洲设立道场，大师详细阐述了如何将佛法融入现代生活与管理。书中关于教育
、文化、慈善、共修等四大宗旨的实践记录，为当代佛教的发展提供了极具参考价值的范本，彰显了
佛法与时俱进、服务社会的强大生命力。
星云大师在书中深刻阐释了“人间佛教”的核心理念：佛法离不开生活，修行重在利他。他通过自己
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一生的实践，打破了许多人对佛教“避世清修”的刻板印象，强调以出世的精神做入世的事业。书中
关于如何处理人际关系、面对挫折、培养包容心等内容的分享，充满了人间烟火气与实用智慧，为普
通读者提供了可资借鉴的生活哲学与精神指引。
这套书堪称一部丰富的近现代佛教人物志。星云大师以其广阔的胸怀，记述了与无数高僧大德、各界
贤达乃至普通信众的交往因缘。从太虚大师、印顺导师到各界政要、文化名人，这些珍贵的交往记录
不仅勾勒出一张广阔的时代关系网络，也展现了大师谦逊、感恩、广结善缘的人格魅力，让读者感受
到佛教界内部及其与社会互动的人文温度。
星云大师的文字质朴无华却直指人心，充满了真诚的力量。他在叙述巨大成就时谦逊淡然，在回顾艰
难困苦时平和从容，处处体现其“不忘初心”的修行境界。这种文字风格本身就是一种身教，让读者
在阅读中自然而然地被其人格所感染，体会到大德风范与文字般若的完美统一，感受到一种宁静而深
远的精神洗礼。
《百年佛缘》中贯穿了星云大师对佛教教育、文化传播的卓越贡献与深刻思考。从创办佛学院、大学
到组建出版社、美术馆，大师始终将教育与文化视为佛教发展的双翼。书中详细记录了这些事业的创
办初衷与发展历程，其高瞻远瞩的视野与持之以恒的奋斗，为佛教在新时代的传承与弘扬开辟了崭新
的道路，影响极为深远。
书中随处可见星云大师圆融无碍的处事智慧与开拓创新的勇气。无论是早期在台湾面对各种困境时的
灵活应变，还是在全球弘法中面对文化差异时的善巧方便，都体现了其“给人信心、给人欢喜、给人
希望、给人方便”的行事准则。这些具体事例对现代人在工作、生活中处理复杂问题，具有极强的启
发和借鉴意义。
这套丛书是了解星云大师思想体系与佛光山宗风的最佳入门读物。大师将其一生的修行心得、管理理
念、弘法经验毫无保留地和盘托出，内容涵盖禅修、戒律、慈悲、智慧等佛法根本，也涉及僧团建设
、制度制定等实务操作。体系完整，次第分明，既有思想高度，又有实践深度，适合不同背景的读者
从中汲取所需。
阅读《百年佛缘》，最终感受到的是一种磅礴而温暖的生命正能量。星云大师以其百年经历昭示：个
人的生命力可以与一种伟大的信仰和事业相结合，从而克服万难，创造不朽价值。这套书不仅是对一
位高僧的礼赞，更是对生命无限可能性的探索与颂扬，激励着读者在各自的人生道路上，发心立愿，
积极进取，为社会注入更多的善美与光明。
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