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电子书
《马克思的感性概念》是一部深入探讨马克思主义哲学中“感性”范畴的学术著作。该书聚焦于马克
思思想中常被忽视却至关重要的维度，即感性活动或感性实践在人类存在与社会历史发展中的根本性
作用。它并非简单地将“感性”理解为被动的主观感觉或经验，而是将其置于马克思的实践哲学框架
内，揭示其作为人的对象性活动、社会存在基础以及历史生成动力的丰富内涵。通过对马克思早期手
稿、成熟时期著作的系统梳理与阐释，本书旨在还原一个完整而深刻的马克思感性理论，为我们理解
人的解放、异化批判以及历史唯物主义提供新的视角。

本书的核心论证在于，马克思的“感性”概念是对传统哲学认识论范式的革命性超越。作者指出，在
马克思那里，感性首先是一种“感性活动”，即实践。人不是通过静观或抽象思辨来认识世界，而是
在改造世界的劳动、生产与交往中，通过自身的感性存在与世界发生关系。正是这种对象性的、现实
的活动，构成了全部人类历史的前提。因此，感性是连接主体与客体、人与自然、个体与社会的现实
纽带，它本身就具有社会性和历史性的特征。这一解读将感性从狭隘的心理学或认识论领域，提升到
了本体论和社会存在论的高度。

著作进一步分析了感性概念与马克思的异化理论及人的解放学说的内在关联。在现代资本主义条件下
，工人的感性存在——他们的劳动、身体需要、社会关系——被全面异化。劳动不再是自由的、创造
性的感性活动，而沦为维持肉体生存的被迫手段；人的丰富感性需求被简化为对占有和消费的单一欲
望。因此，马克思所追求的人的解放，在本质上也是感性的解放，即恢复感性活动的自主性、丰富性
与社会性，使人的感觉和特性（包括视觉、听觉、情感、爱等）真正成为“人的”感觉，并在全面而
自由的社会关系中得到充分发展。这一解放进程与废除私有制、实现共产主义的社会变革是同一的。

《马克思的感性概念》的学术价值还体现在它对后世西方马克思主义，特别是法兰克福学派思想影响
的梳理上。书中探讨了如马尔库塞对“新感性”的呼唤、列斐伏尔对日常生活的批判等理论发展，显
示了马克思感性概念的持久生命力与批判潜力。它不仅是理解马克思哲学革命的一把钥匙，也为反思
当代技术理性统治、消费主义文化以及人的存在困境提供了重要的理论资源。

总体而言，这是一部思想深刻、论证严谨的哲学研究专著。它通过聚焦“感性”这一核心范畴，有力
地挑战了对马克思思想的机械化、经济决定论式解读，凸显了马克思主义哲学中的人文关怀与批判向
度。对于哲学、马克思主义理论、社会学及相关领域的研究者和学习者而言，本书是深入理解马克思
思想精髓、激活其当代意义的必读之作。
马克思的感性概念是对传统哲学中感性理解的革命性超越。在西方哲学史中，感性常被视为被动的、
低级的认识形式，与理性的主动性和真理性相对立。马克思在《1844年经济学哲学手稿》中，将感性
重新定义为“实践的人的感性活动”，即对象性的、现实的、活生生的生命活动。这一界定从根本上
扭转了感性的被动地位，使其成为人与世界发生关系的根本方式，是全部世界历史的产物。感性不再
是静观的认识起点，而是人通过劳动和实践确证自身本质力量的、历史的、社会的活动。这一创造性
转化，为理解人的存在和历史发展提供了全新的本体论基础。

马克思的感性概念蕴含着深刻的人本主义内涵。他强调，人的感性是丰富、全面而深刻的，是人的本
质力量的对象化确证。在资本主义异化劳动条件下，工人的感性被简化为单一的、动物性的“占有”
感觉，即对维持肉体生存的片面的感觉。马克思批判这种感性的贫困化，并展望在共产主义社会，人
的感性将得到彻底解放与全面发展，成为“具有丰富的、全面而深刻的感觉的人”。这种感性解放不
仅是感官的丰富，更是人的社会性、精神性潜能的全面实现，是人的自由和解放的感性维度，体现了
马克思哲学中深厚的人文关怀和解放旨趣。

从认识论角度看，马克思的感性概念颠覆了传统的主客二元对立模式。感性活动作为实践，是主客体

                                                  1 / 3



特别声明：
资源从网络获取，仅供个人学习交流，禁止商用，如有侵权请联系删除!PDF转换技术支持：WWW.NE7.NET

相互建构的桥梁。人通过感性的实践活动改造外部对象世界，同时也改造自身的感性能力与内在世界
。客体并非与主体无关的“自在之物”，而是被主体的感性活动所中介和建构的“为我之物”；主体
也并非先验的、固定的精神实体，而是在历史性的感性活动中生成的社会存在。这种基于实践的感性
认识论，超越了经验论与唯理论、旧唯物主义与唯心主义的抽象对立，确立了认识源于实践并服务于
实践的历史唯物主义认识论原则。

马克思的感性概念与其异化理论紧密相连，是批判资本主义社会现实的有力武器。在马克思的分析中
，资本主义生产不仅导致劳动产品的异化、劳动过程的异化，更导致了人的“类本质”的异化，其中
就包括感性的异化。人的丰富的、自由的感性被扭曲为对商品和货币的纯粹占有感，人与人之间的关
系被物与物的关系所掩盖。对私有财产的积极扬弃，即共产主义，被理解为“为了人并且通过人对人
的本质和人的生命、对象性的人和人的作品的感性的占有”。因此，感性概念的批判维度直接指向了
改变造成感性异化的社会条件，强调了社会革命与人的感觉解放的内在统一。

这一概念为理解美学和艺术问题提供了坚实的哲学基础。在马克思看来，美和艺术并非纯粹精神或形
式的产物，而是根植于人的感性实践活动。人按照“美的规律”来构造，正是在改造对象世界的感性
活动中，人的本质力量得以对象化，从而产生美感并创造美。艺术作为一种特殊的感性活动形式，是
人的自由自觉本质的生动体现。马克思的感性论美学反对将艺术与生活实践割裂，强调美是在具体的
历史社会实践中生成和发展的，这为后来的实践美学、社会批判美学等流派开辟了道路，具有深远的
影响。

马克思的感性概念具有强烈的历史性和社会性特征。他明确指出，“五官感觉的形成是迄今为止全部
世界历史的产物”。人的感性能力不是生物学意义上的固定禀赋，而是在具体的社会关系和生产方式
中历史地生成的。不同历史时期、不同社会阶层的人，其感性结构和感知世界的方式截然不同。这一
观点破除了对“人性”或“感觉”的抽象、非历史的理解，将感性牢牢锚定在物质生产和社会交往的
历史进程之中，从而为历史唯物主义关于社会存在决定社会意识的基本原理提供了微观的、身体性的
依据。

在当代语境下，马克思的感性概念对批判消费社会和媒介文化具有重要的启示意义。当代资本主义通
过广告、大众传媒制造欲望，进一步操控和塑造人的感性结构，使人的感觉更深地卷入商品逻辑。人
的丰富感性被简化为消费冲动，创造性的感性活动被被动接收的感官刺激所取代。重温马克思的感性
概念，有助于我们洞察这种新型的“感性异化”，并思考如何重建一种摆脱资本逻辑支配的、自由而
全面的感性生活方式，这对于当代的文化批判和日常生活批判极具现实相关性。

马克思的感性概念与身体理论存在深刻的契合点，可被视为早期身体哲学的雏形。感性活动必然是身
体性的活动，是身体与世界的直接交互。马克思强调人是“有生命的自然存在物”，通过身体劳动与
自然进行物质交换。他对异化劳动的批判，也包含了对身体被折磨、被工具化的控诉。尽管马克思没
有系统发展出一套身体理论，但其将感性作为实践的核心维度，实际上已经将活生生的、劳动着的身
体置于历史唯物主义的中心。这为后来西方马克思主义者（如马尔库塞、列斐伏尔）以及当代身体哲
学探讨身体与权力、空间、消费的关系，提供了重要的思想资源。

这一概念也体现了马克思思想中鲜明的自然主义与人本主义相统一的取向。感性是人与自然界联系的
直接纽带。人作为自然存在物，具有自然力和生命力，是能动的自然存在物；同时，人通过感性的实
践活动使自然界成为“人化的自然界”，成为人的无机的身体。因此，感性概念沟通了人与自然：一
方面，人依赖于自然，是自然界的一部分；另一方面，人通过实践改变自然，并在其中实现自己的目
的。这种统一避免了机械唯物主义只见自然不见人，也避免了唯心主义只见精神不见自然的弊端，为
我们今天思考生态问题、处理人与自然的关系提供了辩证的哲学视角。

总体而言，马克思的感性概念是其哲学思想中一个奠基性、枢纽性的范畴。它像一根红线，贯穿于其
早期的人本主义批判、中期的政治经济学研究和晚期的历史学、人类学笔记之中。它超越了传统认识
论的狭隘框架，将感性提升到存在论和实践论的高度，使之成为理解人的本质、历史发展、社会批判
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和人类解放的关键。深入研究这一概念，不仅有助于更完整、更生动地把握马克思思想的整体性和革
命性，也能为我们审视当代人的生存境遇、探索人的全面发展之路，提供历久弥新的理论智慧。
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