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《凤凰文库设计理论研究系列-
唯有粉红：审美品位的性别政治学》是英国著名设计史学者彭妮�斯帕克（Penny Sparke）的代表作之
一，中文版收录于“凤凰文库�设计理论研究系列”。该书自1985年首版以来，已成为设计史、性别
研究与物质文化研究领域的经典文本。作者通过深入的历史分析与文化批评，系统探讨了现代社会中
审美品位、设计实践与性别意识形态之间复杂而密切的关联，揭示了“女性化”审美如何被社会建构
并用以巩固传统的性别权力关系。

本书的核心论点是，颜色、形式、材质等设计元素并非中性，而是被赋予了深刻的性别编码。斯帕克
以粉色这一极具象征意义的颜色为切入点，详细追溯了从19世纪到20世纪末，“粉红”如何从一种并
无特定性别指向的颜色，逐渐演变为代表女性气质、甚至带有幼稚化与消费主义倾向的文化符号。她
指出，这种色彩的性别化并非自然形成，而是与消费市场的发展、家庭空间的性别分工、以及社会对
女性角色的期待紧密交织在一起。

斯帕克的研究视野广阔，其分析涵盖了从室内装饰、家具设计、时尚产品到家用电器等诸多领域。她
揭示了现代设计如何参与塑造了“理想家庭”和“理想女性”的形象。例如，战后西方社会推崇的“
现代家庭”模式，通过流线型、光滑的厨房电器和温馨的客厅陈设，将女性牢固地定位在私人领域的
消费者与管理者的角色上。设计在此过程中，不仅美化了日常生活，更成为了一种规训工具，将社会
认可的性别规范物质化、常态化。

更进一步，作者批判了将“女性品位”简单地等同于“装饰性”“琐碎”或“非理性”的偏见。她剖
析了这种二元对立思维（男性/理性/功能 vs. 女性/感性/装饰）如何在设计批评和设计史书写中被不断
强化，从而边缘化了女性的设计贡献与审美自主性。斯帕克挑战了以男性英雄主义叙事为主导的传统
设计史，呼吁关注女性作为消费者、使用者、甚至是被设计对象的主体性经验，以及她们如何在这一
体系中协商、抵抗或接受被赋予的审美角色。

《唯有粉红》的价值不仅在于其深刻的历史洞见，更在于其持久的现实相关性。在当今社会，尽管性
别观念已发生显著变化，但设计中的性别编码依然无处不在，从儿童玩具的明确分区到科技产品的营
销策略。阅读本书，能帮助我们以批判性的眼光审视周遭的物质世界，理解日常物品背后隐藏的文化
假设与权力结构。它不仅是设计专业学生和学者的必读书目，也为所有对性别、文化与社会建构感兴
趣的读者提供了极为宝贵的思想资源。
《唯有粉红：审美品位的性别政治学》以“粉红”这一色彩为切入点，深入剖析了审美背后根深蒂固
的性别权力结构。本书的核心论点在于，颜色本身并无固有性别，其社会文化意义是被建构的。作者
通过翔实的历史与商业案例，揭示了“粉红代表女性”这一观念如何从20世纪中叶开始在市场营销、
产品设计等领域被系统性地塑造和强化，从而将性别差异本质化、刻板化。这种色彩的性别化并非自
然选择，而是消费主义与父权制合谋的结果，旨在通过审美划分来规训和限制不同性别的表达与选择
。

该书的论述有力地挑战了日常审美中看似中立的“个人偏好”。作者指出，当我们宣称“女孩天生喜
欢粉红色”时，往往忽略了社会环境从婴儿期就开始施加的持续性、一致性暗示。从婴儿服饰、玩具
分类到成人消费品，粉红被精心编织进一套完整的“女性气质”叙事中，成为一种视觉化的性别规范
。这使得个人的审美选择在很大程度上并非自由的表达，而是对既定社会脚本的内化与表演。本书促
使读者反思，那些被视为“自然而然”的品味，实际上可能是社会规训最成功的案例。
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在理论框架上，本书展现了设计研究与文化研究、性别研究交叉的丰硕成果。它没有停留在对现象的
简单描述，而是将“粉红”置于更广阔的政治经济学脉络中，分析设计如何作为一种话语和实践，参
与生产并再生产社会不平等。通过剖析玩具、服装、家居等具体设计物，本书生动地呈现了物质文化
如何承载意识形态，并潜移默化地塑造着个体的身份认同与群体边界。这种从微观设计物入手，抵达
宏观社会结构的分析路径，极具启发性。

本书对消费资本主义的批判尤为犀利。它揭示了商业力量如何通过创造并固化“性别化市场”，将社
会性别差异转化为可预测、可分割的消费市场，从而实现利润最大化。粉红不仅仅是一种颜色，更是
一个强大的营销工具和消费符号，它鼓励并依赖于一种表演性的、符合刻板印象的性别消费。这种分
析将审美讨论从纯粹的感官层面，提升到对生产、分配与消费全链条的政治性审视，揭示了资本主义
与性别规范之间共谋共生的复杂关系。

作者对历史变迁的梳理也颇具洞见。书中指出，粉红与性别的关联并非一成不变，例如在20世纪初，
粉红一度被认为是适合男孩的、坚毅的色彩。这一历史事实有力地驳斥了颜色性别属性的“自然论”
或“本质论”。历史的偶然性与商业的 deliberate 操纵相结合，最终塑造了我们今天的色彩认知。这种
历史化的视角提醒我们，当下的审美规范具有可变性，从而为挑战和改变这些规范提供了可能性的依
据。

尽管聚焦于“粉红”，但本书的论述范围实际上涵盖了更广泛的审美政治。它为我们理解其他颜色（
如蓝色的男性化）、设计风格（如极简主义的“去性别化”表象）乃至整个设计史的书写（往往以男
性设计师和“严肃”风格为中心）提供了关键的分析工具。书中提出的问题——谁定义了美？谁有权
决定何种审美属于何种性别？——具有普遍的反思价值，促使我们在所有设计领域保持对隐含权力关
系的警觉。

本书的写作风格兼顾学术严谨与可读性，例证丰富且贴近日常生活，使得深奥的理论变得易于理解和
共鸣。读者能从自己童年对玩具颜色的记忆，或当下购物时的选择困境中，切身感受到书中论题的相
关性。这种将高大上的理论分析与个体生命经验连接起来的能力，是本书能够超越狭窄学术圈，引发
公众讨论的重要原因之一。

当然，本书的论点也可能引发一些争议或延伸思考。例如，在当代，粉红色是否正被部分人群（如
LGBTQ+ 社群或某些女权主义者）重新挪用，成为挑战性别二元论、表达多元身份的积极工具？这种
“粉红的叛逆”如何与本书揭示的历史结构进行对话？此外，在全球化的语境下，色彩性别编码的文
化特异性也需要进一步探讨，本书的案例主要以西方社会为主，其他文化中的色彩政治或许呈现出不
同的面貌。

总体而言，《唯有粉红》是一部具有开创性意义的设计理论著作。它成功地将一个日常生活中司空见
惯、甚至被视为琐碎的现象，转变为透视深层社会权力结构的棱镜。它告诉我们，审美从来不是无辜
的，色彩也从来不是沉默的。在看似自由选择的“喜欢”背后，可能隐藏着一整套关于性别、阶级与
权力的社会规训。阅读本书，无异于进行一次对自身审美无意识的深刻检视。

最后，本书的价值不仅在于其精辟的批判，更在于其蕴含的解放潜力。通过解构“粉红”的神话，它
帮助我们认识到，审美品位是可以被质疑、被协商、被改变的。它鼓励设计师、消费者乃至所有社会
成员，去想象和创造超越刻板二元对立的、更具包容性与流动性的审美语言与物质世界。在这个意义
上，《唯有粉红》不仅是一本关于过去的分析之书，更是一本指向未来的行动指南。
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