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《中国民族民间舞伴奏曲选（下）》作为舞蹈音乐领域的专业出版物，是广大舞蹈教育者、编导、学
生以及民族音乐爱好者的重要工具书与参考资料。本书承接上册的脉络，进一步深入挖掘与整理了中
国各民族丰富多彩的民间舞蹈音乐，系统地收录了具有代表性、训练价值及舞台表演功能的伴奏乐曲
。它不仅是一本曲谱集，更是一部融合了舞蹈韵律与音乐灵魂的综合性艺术教材，对于传承与发展中
华民族优秀传统文化具有深远意义。

在内容编排上，本书涵盖了更为广泛的地域与民族。除了汉族各地区如东北、山东、安徽、云南等地
独具特色的民间舞曲外，更着重收录了众多少数民族的经典舞蹈音乐，例如蒙古族的挺拔豪放、藏族
的虔诚悠远、维吾尔族的热情欢快、傣族的柔美灵动、彝族的古朴奔放等。这些曲目按照舞蹈种类、
民族属性和地域风格进行科学分类，脉络清晰，便于使用者按图索骥，快速找到所需素材。

本书所选的伴奏曲目极具实用性与专业性。曲谱形式多样，包括完整的乐队总谱、常用的钢琴伴奏谱
以及部分特色乐器的主旋律谱，以适应不同教学、排练和演出场合的需求。每一首曲目都力求原汁原
味地体现该舞蹈的节奏特点、风格韵味和情感内涵，无论是用于课堂基础训练、组合编排，还是用于
剧目创作，都能提供精准的音乐支撑。许多曲目还附有简要的舞蹈风格与节奏型说明，帮助使用者更
好地理解音乐与舞蹈动作的配合关系。

《中国民族民间舞伴奏曲选（下）》的出版，填补了舞蹈伴奏音乐系统化整理方面的空白，具有很高
的学术价值。它是对民间艺术宝藏的一次深度梳理和保存，许多源于田间地头、节庆仪式的珍贵旋律
得以以规范的乐谱形式固定下来，避免了因口传心授可能导致的流失或变异。同时，它也促进了舞蹈
与音乐两个艺术门类在教学与创作中的深度融合，使舞者能“闻乐而动”，更深刻地体悟各民族文化
的精髓。

总而言之，这本书是连接中国民族民间舞蹈与音乐的一座坚实桥梁。它既服务于专业舞蹈院校的日常
教学，为标准化、体系化的民族舞训练提供权威音乐蓝本；也为艺术院团的创作表演注入纯正的民族
音乐血液；同时，还能吸引广大传统文化爱好者，通过其中的音乐窥见中华大地多姿多彩的舞蹈文化
与人民生活情感。它是传承民族艺术基因、激发当代创作灵感不可或缺的宝贵资源库。
《中国民族民间舞伴奏曲选（下）》作为舞蹈教学与实践的重要参考资料，其曲目编排体现了系统性
与地域性的有机结合。该选集涵盖了汉族、藏族、蒙古族、维吾尔族、朝鲜族等多个民族的代表性舞
蹈音乐，如东北秧歌、安徽花鼓灯、藏族弦子、蒙古族筷子舞等曲目，不仅旋律优美动听，更在节奏
与结构上精准对应舞蹈动作的韵律要求。每首曲目均附有简要的民族文化背景与舞蹈特点说明，使学
习者能够理解音乐与舞蹈之间的内在联系，而非仅仅作为机械的伴奏使用。这种编排方式有助于舞蹈
教师与学生在训练中深化对民族艺术风格的理解，尤其适合中等及高等艺术院校的民间舞课堂教学使
用。

从音乐质量与制作水准来看，本曲选的录音清晰、配器得当，既保留了传统民族乐器的原汁原味，又
在不破坏风格的前提下进行了适度的编曲优化。例如，在维吾尔族赛乃姆乐曲中，热瓦普、手鼓等特
色乐器的音色层次分明，节奏明朗活泼，能够有效激发舞者的表现力。同时，曲目速度控制合理，快
板与慢板段落交替有序，符合舞蹈训练中由简入繁、循序渐进的需求。值得称赞的是，选集避免了过
度现代化处理，保持了民间音乐的质朴感，这对于传承民族舞蹈的本真性具有重要意义。

该曲选的实用价值在舞蹈课堂与排练中得到了充分验证。许多教师反映，这些曲目节奏鲜明、段落清
晰，易于根据教学进度进行剪辑或循环使用。例如，蒙古族舞蹈曲目中的马蹄节奏、藏族舞曲中的悠
长旋律，都能直观地引导舞者掌握动作力度与呼吸配合。此外，选集还考虑到了不同训练阶段的需求
，既有适合基础训练的简单节奏曲目，也包含可用于剧目排练的复杂综合性乐曲，体现了编者对教学
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实践的深入理解。

在文化传承层面，这本曲选不仅是一本伴奏合集，更是一部微缩的民族音乐图谱。通过系统整理散见
于各地的民间舞蹈音乐，它在一定程度上抢救和保护了濒临失传的民间艺术素材。每首曲目标注了来
源地域与民族，并简要说明了其在民俗活动中的原生语境，如节日庆典、祭祀仪式等，这使使用者能
超越单纯的动作模仿，领会舞蹈背后的文化内涵。这种文化自觉的编辑思路，在当前非物质文化遗产
保护背景下显得尤为可贵。

与其他同类教材相比，本曲选的突出特点在于其学术严谨性与实践性的平衡。编者团队显然深入田野
进行了采风工作，曲目来源可靠，避免了常见于市面教材的“改编失真”问题。同时，它未陷入过度
学术化的窠臼，所有曲目都经过课堂实效检验，实用性突出。例如，书中将山东鼓子秧歌的乐曲按不
同角色（伞、鼓、棒、花）进行归类，方便教学者针对性地训练，这种细致分类体现了编者对民间舞
教学规律的把握。

对于舞蹈编导而言，这本曲选提供了丰富的音乐创作素材。许多曲目不仅可用于伴奏，其音乐主题、
节奏型与调式特点还能启发编导的创作灵感。例如，朝鲜族长短节奏的多样性、彝族跳脚音乐的循环
结构等，都可以发展为舞蹈创作的动机。书中部分曲目还提供了不同速度的版本，这为编导在不同情
绪段落中的使用提供了便利，显示出编者在服务于创作实践方面的周到考虑。

在全球化语境下，这本曲选有助于确立中国民族民间舞的学科主体性。通过系统梳理各民族舞蹈音乐
体系，它强化了舞蹈教学中“音乐先行”的理念，即通过对音乐风格的把握来引导舞蹈风格的准确呈
现。这种强调音乐与舞蹈不可分割性的思路，有助于纠正当前教学中重动作轻文化的倾向，推动民族
民间舞教学向更深入的文化层面发展。

尽管整体质量上乘，但曲选仍存在可改进之处。例如，部分曲目的编配略显保守，年轻学习者可能觉
得新鲜感不足；若能增加少量在传统基础上适度创新的实验性曲目，或许能拓展其当代适用性。此外
，书中若能附赠二维码链接，提供部分舞蹈与音乐配合的示范视频，将更便于自学者和基层教师使用
。这些不足并不影响其核心价值，但为未来修订提供了方向。

从出版意义来看，《中国民族民间舞伴奏曲选（下）》与其上册共同构成了较为完整的民族舞蹈音乐
资源库。它的出版填补了舞蹈教学中长期存在的优质伴奏音乐缺乏的空白，解决了许多地区因资源有
限而难以开展规范教学的困境。特别是对少数民族地区艺术院校而言，这本曲选既提供了本民族音乐
的规范版本，也汇集了其他民族的代表性曲目，促进了各民族舞蹈艺术的交流与互鉴。

总体而言，这本曲选是民族民间舞领域一项扎实的基础建设工程。它既是对传统艺术的忠实记录，又
是面向现代教学的有效转化，在保留民间艺术原生魅力的同时，赋予了其新的教育生命力。无论是专
业院校的师生、舞蹈院团的演员，还是业余爱好者，都能从中获得所需的资源与启发。它的价值将随
着中国民族舞蹈教育的发展而日益凸显，成为连接传统与现代、理论与实践的重要桥梁。
======================================================
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