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《创造进化论》是法国哲学家亨利�柏格森的代表作，最初出版于1907年。这部作品以其深邃的哲学
思想和独特的文学表达，在哲学与科学领域均产生了深远影响，并成为柏格森于1927年荣获诺贝尔文
学奖的重要基石。本书被收录于“诺贝尔文学奖大系”丛书，不仅彰显了其文学价值，也确保了其作
为思想经典在更广泛读者中的传播与生命力。

在哲学核心上，《创造进化论》对十九世纪流行的机械论与目的论进化观提出了根本性质疑。柏格森
认为，生命并非像机械装置那样被预先决定，也非朝向一个既定目标直线前进。他提出了“生命冲动
”这一核心概念，认为宇宙中存在着一种原创性的、持续不断的创造力量。这种力量推动生命在时间
中绵延，通过不可预知的飞跃和分化，创造出日益复杂的生命形式。他将时间理解为真实的、质变的
“绵延”，而非物理学中可分割的、量的序列，这一时间观是其批判静态宇宙观和阐述创造进化的关
键。

柏格森的论述极具原创性和想象力。他通过分析比较植物与动物的进化路径、本能与智力的不同特质
，来阐明生命冲动的多样性与创造性。他认为，本能与智力是生命冲动在应对物质世界时分化出的两
种互补方向：本能更贴近生命本身，而智力则擅长制造工具与分析静态空间。人类的高度发达智力虽
然成就了科学，但也容易使人误解世界的本质，将其视为可分割的机械组合。柏格森强调，唯有通过
直觉——一种与对象内在绵延相融合的认知方式——才能把握生命的真实流动与创造本质。

从文学与文体角度看，《创造进化论》远非枯燥的哲学论文。柏格森运用了丰富的隐喻、生动的比喻
和磅礴的诗意语言，将抽象的哲学观念转化为可感知的意象。例如，他将生命冲动比作喷涌的火箭，
其散落的火花化为各种生物形态；将进化历程描绘为穿越物质阻力的奋进。这种极具感染力的表达方
式，使得深邃的形而上学思考具有了文学的生动性与美感，这也是其荣获诺贝尔文学奖的重要原因。
评委会赞誉其“丰富而生机勃勃的思想及卓越的表达技巧”。

《创造进化论》的影响跨越了学科边界。它不仅深刻影响了威廉�詹姆斯等实用主义者、萨特等存在
主义者，甚至对皮亚杰的生物学认识论和德勒兹的哲学也产生了启发。在科学界，其关于时间与创造
性的思想也为后来系统论和复杂性科学提供了哲学先声。因此，这部著作是二十世纪初思想界企图调
和科学与形而上学、理性与直觉的一次卓越尝试。

对于今日读者而言，通过“诺贝尔文学奖大系”版本阅读《创造进化论》，不仅是一次领略哲学深度
的思辨之旅，也是一次欣赏卓越文学表达的审美体验。它邀请我们重新思考生命、时间、意识与创造
力的本质，挑战我们习以为常的思维定式，在科学与人文之间架起一座理解的桥梁。在技术理性高度
发达的时代，柏格森对直觉、绵延和内在生命的呼唤，依然具有深刻的启示意义。
亨利�柏格森的《创造进化论》作为获得诺贝尔文学奖的哲学著作，其独特地位在于将深刻的哲思与
诗意的表达融为一体。本书挑战了当时盛行的机械论与目的论进化观，提出了“生命冲力”这一核心
概念，认为进化是持续不断的创造过程，而非预设路径的展开。柏格森以绵延理论为基石，论证了时
间并非可分割的刻度，而是意识流动的真实体验，这一观点极大地影响了后来的过程哲学与存在主义
思想。其文字虽涉及生物学与形而上学，却充满了生动的意象与澎湃的激情，使抽象理论具象化，展
现了文学性语言驾驭复杂思想的卓越能力，这正是其荣获文学奖的关键。

从科学哲学视角审视，《创造进化论》的贡献与争议并存。柏格森试图调和直觉与理智，主张理性分
析适用于物质世界，而把握生命本质需依靠直觉。他对达尔文主义过分强调偶然变异与自然选择的观
点提出批评，强调内在生命力的主动性与创造性。尽管其具体生物学例证随时间推移有些已显陈旧，
但全书所倡导的生成、变化与创新的世界观，在系统论与复杂性科学兴起的今天，重新获得了共鸣。
它提醒我们，生命现象不能简化为物理化学的拼图，其整体性与方向性值得深思，这种对科学决定论
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的反思具有恒久价值。

该书的文学价值与其哲学深度交相辉映。柏格森的论述并非枯燥的逻辑推演，而是运用了河流、爆破
、喷泉等诸多富有张力的比喻，将“生命冲力”描绘为一种奔腾不息、不断分化创造的真实力量。这
种诗化哲学的风格，使得作品超越了专业领域的局限，触动了更广泛读者对生命、时间与意识本质的
感性认知。诺贝尔奖颁奖词赞誉其“丰富而充满生机的思想及表述上的卓越技巧”，正是对其将清晰
思想与华丽表达完美结合的肯定，在哲学著作中独树一帜。

在思想史上，《创造进化论》起到了承前启后的枢纽作用。它继承并发展了自叔本华“意志”以来的
非理性主义传统，同时为后来的存在主义与过程哲学开辟了道路。萨特、梅洛-庞蒂等都从中汲取营养
，德勒兹更视柏格森为重要灵感源泉。书中对直觉的推崇、对创造性自由的强调，以及对僵化概念体
系的批判，都深深烙印在20世纪人文思想的脉络中。它代表了在科学实证主义高涨时代，对精神维度
与内在体验的坚决捍卫，其影响持久而深远。

就个人阅读体验而言，本书是一部需要耐心与沉思的杰作。初读可能被其宏大的体系与繁复的隐喻所
震慑，但深入其中，便能感受到作者对生命奥秘的真诚探索与炽热情感。它不提供简易答案，而是邀
请读者一同踏上思维的冒险，去直观体验时间之流与创造之舞。这种阅读过程本身，即是对自身思维
习惯的一种革新，促使我们摆脱实用主义的桎梏，重新以新鲜的眼光看待世界与自我存在的可能性。

柏格森在书中对智力与本能的分析极具启发性。他认为智力本质上是制造工具、处理无机物的能力，
擅长空间分析与静态概念；而本能则与生命本身更为契合，能直接把握有机的现实。真正的直觉是升
华了的本能，能带我们进入事物内部。这一区分不仅深化了对认知方式的理解，也间接批判了工业文
明以来过度推崇工具理性所带来的异化。在技术理性渗透生活各领域的今天，重提直觉与生命整体的
关联，具有重要的现实警示意义。

《创造进化论》的伦理意涵虽未充分展开，却隐含其中。既然生命本质是创造与自由，那么人类的道
德责任就在于促进而非阻碍这种创造性的进化。柏格森将开放社会与封闭社会对立的思想，在其后续
著作《道德与宗教的两个来源》中得到阐发，其种子已埋藏于此。这种以生命创造力为基石的伦理学
，不同于功利计算或规范律令，它呼吁我们保持向新事物开放的姿态，承担起宇宙共同创造者的角色
。

该作品也常被置于与斯宾塞、黑格尔等人的进化观对比中。不同于斯宾塞机械的“进化”或黑格尔逻
辑必然的“辩证法”，柏格森的进化是真正新颖性的不断涌现，未来不可预测，路径并非单一。这种
强调偶然、自由与真正时间性的观点，为理解历史与文化的非线性发展提供了更富弹性的框架。它抵
制任何将历史进程简单化的决定论图式，捍卫了人类自由与创造性的尊严。

从翻译与传播角度看，《创造进化论》中文世界已有多个译本，收录于“诺贝尔文学奖大系”更凸显
其经典地位。如何准确传达柏格森特有的法语文风与哲学概念，对译者是一大挑战。优秀的译本能使
中文读者领略其思想魅力与文学风采，促进跨文化哲学对话。这部作品提示我们，伟大的思想往往需
要跨越学科与文体边界，以综合的姿态呈现对世界的整体理解。

总而言之，《创造进化论》是一部跨越时代的丰碑式作品。它并非完美无瑕，其科学具体论述或有时
代局限，但其核心的哲学洞见——关于时间的真实性、生命的创造性以及直觉认知的价值——至今仍
闪耀着不息的光芒。它不仅是哲学史上的重要坐标，更是一曲用理性与诗意共同谱写的生命颂歌，持
续激励着我们去思考自身在宇宙创造进程中的位置与使命。
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