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《司马迁之人格与风格（增订本）》是中国现代著名文学批评家李长之先生的经典学术著作，初版于
1948年。本书并非一部简单的司马迁生平传记，而是一部从人格心理与艺术风格角度深入解读司马迁
及其不朽巨著《史记》的开拓性研究。作者以其深厚的国学根基与敏锐的现代文艺理论眼光，将司马
迁置于宏阔的历史文化背景中，细致剖析其家世、经历、思想与情感如何最终熔铸为《史记》那独一
无二的精神气质与文学风貌。

全书的核心在于探讨“人格”与“风格”的统一。李长之先生认为，伟大的作品必然是其创作者全人
格的体现。因此，他首先着力描绘司马迁的人格画像：一个深受先秦士人刚健传统与儒家思想熏陶，
又因李陵之祸而经历巨大心灵创伤的史家。这种“浪漫的自然主义”性格——既热爱雄奇壮丽的事物
，又秉持求真务实的精神——构成了《史记》的魂灵。书中对司马迁之父司马谈思想的重视，对司马
迁与孔子精神关联的阐发，以及对“李陵案”这一关键事件之深刻影响的剖析，均极见功力，揭示了
悲剧命运如何激发了司马迁磅礴的创作生命力。

在风格论方面，作者以细腻的文本解读，系统论述了《史记》作为文学杰作的艺术成就。他提炼出《
史记》文中特有的“疏荡”之气与“奇诡”之美，分析了其叙事结构中暗含的音乐节奏感与戏剧性冲
突，并高度评价了司马迁在语言创造、人物塑造上所达到的史诗般高度。李长之先生尤为精彩地指出
了司马迁那种饱含情感的“抒情性”笔法，认为这使其史笔超越了冷静记录，成为了对历史生命的热
烈拥抱与咏叹，从而确立了《史记》在中国文学史上抒情散文传统的崇高地位。

此次增订本在旧版基础上，通常加入了作者后续的相关思考、研究者的导读或注释，使得全书内容更
为丰赡，脉络更为清晰。它不仅仅是一部研究《史记》的专著，更提供了如何理解一位文化巨人及其
作品的方法论示范：即通过知人论世，抵达文史互证、人格与文风互见的深邃境界。自问世以来，本
书一直被视为《史记》研究的里程碑式作品，其深刻见解与优美文笔，对后世学人产生了持久而深远
的影响，是任何希望深入理解司马迁与《史记》的读者不可或缺的指南。
李长之先生的《司马迁之人格与风格》是一部将文学批评与精神史分析完美结合的经典之作。本书的
核心贡献在于，它超越了传统史学对司马迁“实录”精神的单一强调，转而深入探究《史记》磅礴气
象背后的个体生命维度。作者以细腻的笔触与饱满的激情，剖析了司马迁因李陵之祸而经历的巨创，
如何将其一腔孤愤与深邃思考熔铸于史笔之中，从而成就了《史记》那种既雄深雅健又饱含悲悯的独
特美学风格。这种从人格成长与精神创伤角度解读经典的方法，在当时的学术界极具开创性。
本书对司马迁“浪漫的自然主义”风格的界定尤为精辟。李长之指出，司马迁并非冰冷客观的记录者
，而是一位将个人情感、价值判断与历史叙述水乳交融的“抒情诗人”。他笔下的人物，从项羽到屈
原，都承载着作者自身对命运、道义与人格力量的深刻体认。这种解读打破了将历史与文学截然二分
的窠臼，揭示了《史记》作为“无韵之离骚”的本质，即它是以历史为载体的伟大文学作品，其感染
力正源于作者主体精神的强力灌注。
在史学思想层面，本书系统阐述了司马迁对先秦诸子思想的吸收与扬弃。李长之详细论证了司马迁如
何在其父司马谈推崇道家的基础上，更进一步地融汇了儒家的人本精神、墨家的侠义观念以及齐楚之
地的浪漫文化传统。这种多元的思想底色，使得《史记》的视野极为宏阔，既关注政治兴替，也倾心
于市井奇人、游侠商贾，构建了一幅包罗万象的帝国早期社会全景图，其“通古今之变”的史学追求
得以建立在坚实而复杂的思想基础之上。
李长之的批评语言本身即是一种艺术。他的行文充满诗性与张力，情感丰沛而不失学术理性，使得整
部著作读来酣畅淋漓，与司马迁的文风形成了奇妙的共鸣。这种以美文写就的学术著作，在今日尤为
罕见。它不仅在内容上解读司马迁，更在形式上实践了一种与研究对象气质相契合的书写方式，让读
者能够切身感受到《史记》磅礴文气之由来，这无疑是文学批评方法论上的一次卓越示范。
增订本的价值在于，它不仅保留了原版的光彩，更通过补充相关研究资料与背景，使立论更为扎实。
李长之对司马迁生平的考证，特别是对其旅行足迹与交游的梳理，有力地支撑了人格形成与环境互动
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的论点。这些细节研究表明，司马迁的“江山之助”对其开阔视野、搜集轶闻、培养历史现场感起到
了至关重要的作用，使得《史记》的叙述充满了生动的地理空间感与鲜活的生活气息。
本书对《史记》文章学的分析鞭辟入里。李长之深入剖析了司马迁在篇章结构、人物对话、场面描写
以及语言节奏上的匠心独运。他指出，司马迁擅长通过细节刻画与对比烘托来凸显人物性格，其叙述
语言极具节奏感和力量感，形成了所谓“疏荡”与“奇气”并举的风格。这种从文学技法层面的微观
细读，让读者更直观地把握《史记》超越一般历史著作而抵达文学巅峰的艺术奥秘。
从学术史角度看，这部著作诞生于二十世纪四十年代，代表了当时用现代人文精神重释古典传统的高
峰。李长之深受德国古典美学与“五四”以来个性解放思潮的影响，故能以一种充满现代同情与理解
的目光，去照亮司马迁这一古典灵魂的深处。这种研究视角，将《史记》从封建正统史学的框架中解
放出来，赋予了其永恒的人性光辉与现代意义，影响深远。
本书亦不回避司马迁的思想矛盾与局限。李长之在推崇其人文精神的同时，也指出其历史观中存在的
循环论色彩、对某些神秘现象的记载以及个别评价的偏颇。这种客观辩证的态度，使得对司马迁人格
与风格的描绘更为立体、真实，避免将其神化。学术研究需要的正是这种崇敬而不盲从、深刻而全面
的批判精神。
《司马迁之人格与风格》的成功，在于它实现了研究者与研究对象之间深刻的精神契合。李长之自身
作为一位富有激情与理想的学者，在司马迁身上找到了精神的回响。这种“了解的同情”贯穿全书，
使得分析不再是冷冰冰的解剖，而是充满温度的灵魂对话。它启示后来的研究者，对古典的阐释，不
仅需要知识的积累，更需要心灵的投入与生命的共鸣。
综上所述，李长之先生的这部作品，早已超越了一般意义上的人物评传或作品分析，它本身已成为研
究《史记》与司马迁无法绕开的经典文献。其开创的研究范式、深邃的美学洞察与充满感染力的表达
，持续为一代代读者提供着理解中国古代伟大史家与文学家的钥匙。在当今学科分野日益精细的背景
下，重温这种融史学、文学、哲学与人格心理学于一炉的宏通之作，更能体会到其不可替代的学术价
值与人文魅力。
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