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《邓小平传1904-1974（上）》是由中共中央文献研究室编著、中央文献出版社出版的一部权威性人物
传记。本书作为官方正史的重要组成部分，翔实记述了邓小平同志从1904年出生至1974年“文化大革
命”期间复出工作这七十年间的革命历程、实践探索与人生轨迹。该书依据大量第一手档案文献、历
史资料及亲历者回忆，以严谨的史学笔法，全面、客观地展现了邓小平同志在中国革命和建设关键时
期所发挥的重要作用。

全书上卷以时间为主线，系统梳理了邓小平早期赴法勤工俭学、投身革命，到回国后参与领导百色起
义、创建革命根据地，以及在抗日战争和解放战争中担任重要领导职务的峥嵘岁月。书中详细刻画了
他在军事、政治和根据地建设方面的杰出才能，特别是作为刘伯承同志的亲密战友，共同指挥大军千
里跃进大别山等重大战略行动，为解放战争的胜利立下了不朽功勋。这些内容生动再现了一位无产阶
级革命家从青年时代起就坚定理想信念、历经考验而不屈不挠的成长过程。

本书重点叙述了新中国成立后，邓小平同志在西南地区主持党政军全面工作，以及调任中央后参与党
和国家重要决策的历史。作为中国共产党第一代中央领导集体的重要成员，他在社会主义改造、党的
建设和国民经济恢复与发展中贡献卓著。书中对其在担任中共中央总书记十年间的探索与实践，包括
制定社会主义建设方针政策、处理国际共运关系等方面的思考和努力，进行了深入细致的阐述。这段
历史反映了邓小平同志作为卓越领导人的全局视野和务实风格。

尤为重要的是，传记对“文化大革命”初期邓小平同志所经历的曲折道路给予了客观记述。书中既展
现了他在这场内乱中遭受的错误批判与打击，也记录了他1973年复出后，在毛泽东、周恩来同志支持
下，主持开展全面整顿，努力纠正极左错误、恢复国民经济和社会秩序的艰难尝试与显著成效。这段
历史凸显了他在极端困难环境下坚持原则、顾全大局、敢于担当的政治品格和斗争智慧。

总体而言，《邓小平传1904-1974（上）》不仅是一部个人生平记录，更是通过一位关键领导人的视角
，折射出中国共产党领导人民进行新民主主义革命和社会主义建设那段波澜壮阔的历史。该书史料丰
厚，论述平实，是深入了解邓小平同志早期与中期革命生涯、研究中共党史与中国现代史不可或缺的
重要著作，为读者认识这位世纪伟人的思想发展与实践贡献提供了权威而详实的文本依据。
《邓小平传1904-1974（上）》以详实的历史档案和严谨的治学态度，生动再现了邓小平同志从少年求
学到革命战争年代的非凡历程。本书不仅聚焦于传主个人的成长轨迹，更将其置于波澜壮阔的中国革
命历史洪流中进行考察，清晰勾勒出他如何从一个追求进步的爱国青年，逐步成长为坚定的马克思主
义者和杰出的无产阶级革命家。作者通过大量首次披露的文献资料，细致描绘了邓小平在法国勤工俭
学、投身土地革命、参与长征、领导太行山抗战以及指挥淮海战役等关键历史节点上的思考与实践，
使读者得以窥见其早期政治风格与务实精神的形成过程。

本书在人物塑造上摒弃了简单的脸谱化处理，呈现出立体而真实的历史形象。作者既展现了邓小平作
为军事指挥员的果敢坚毅，如在百色起义和淮海战役中的杰出贡献；也刻画了他作为根据地建设者的
务实与创新，例如在太行山区推行精兵简政和经济建设的探索。尤为可贵的是，传记并未回避历史复
杂性和个人面临的困境，如实反映了他在中央苏区遭受错误批判的经历，以及在不同历史时期面临的
严峻考验。这种全面的叙事方式，使得邓小平的形象有血有肉，其坚韧不拔的政治品格和顾全大局的
党性原则更加令人信服。

从史料价值来看，这部传记堪称邓小平早期生平研究的里程碑式著作。中央文献研究室的编纂者充分
利用了档案保管优势，系统梳理了党内文献、电报往来、会议记录及当事人回忆等第一手材料，许多
细节是首次公之于众。例如，关于邓小平在法国加入旅欧中国少年共产党的具体活动，在瑞金主编《
红星报》时的办报思想，以及抗日战争期间对敌后政权建设的思考等，都提供了以往传记中未曾有过
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的丰富细节。这种扎实的史料基础，为学术研究提供了可靠依据，也极大增强了传记的历史可信度。

传记的叙事结构独具匠心，巧妙地将个人命运与时代变迁交织在一起。全书以时间为经，以重大历史
事件为纬，既保持了线性叙事的清晰脉络，又在关键节点进行深入剖析。例如，在叙述邓小平领导晋
冀鲁豫根据地工作期间，不仅记录其军事和政治活动，还深入分析了他在极端困难条件下进行土地政
策调整、发展生产、巩固政权的一系列举措，从而揭示其“实事求是”思想方法的早期实践。这种写
法使得读者既能把握历史进程的宏观走向，又能理解个人抉择的具体情境，展现了高超的传记写作技
巧。

本书深刻揭示了邓小平早期革命实践中展现出的思想特质，为其日后成为中国改革开放总设计师埋下
了伏笔。作者通过大量事例表明，邓小平在青年时期就表现出注重实践、反对空谈的务实作风；在领
导根据地建设时，已经体现出对经济工作和群众生活的特别关注；在军事指挥中，善于捕捉战机、灵
活用兵的风格也已初具雏形。这些特质一以贯之地体现在他各个时期的革命活动中，为理解邓小平完
整的政治生涯提供了重要的思想源头，使读者能够清晰看到历史连续性。

语言风格上，传记做到了学术严谨性与可读性的良好平衡。全书用语准确平实，叙述冷静客观，避免
过度文学渲染，符合官方正传的规范要求。同时，通过对历史场景的细致还原和对人物言行的生动描
写，又使文本读来不觉枯燥。例如对长征过草地艰险状况的描述，对太行山抗日军民鱼水深情的刻画
，都能让读者产生身临其境的感受。这种既保持历史著作严肃性又增强阅读感染力的努力，使得本书
能够面向更广泛的读者群体。

在国际共产主义运动史的背景下考察邓小平的早期活动，是本书的另一大特色。特别是对邓小平在法
国和苏联学习经历的记述，不仅交代了其接受马克思主义的途径，还分析了欧洲工人运动和国际共运
思潮对他的影响。书中显示，这段经历使他较早具备了国际视野，对不同社会制度和发展模式有了直
观认识，这或许为他后来倡导学习外国先进经验、推行对外开放政策奠定了最初的思想基础。这种国
际视角的融入，丰富了传记的历史维度。

本书对中共党史上若干重大事件和重要人物的评价，体现出历史唯物主义的立场。在叙述邓小平与毛
泽东、周恩来、刘伯承等领导人的工作关系和革命情谊时，既尊重历史事实，又把握恰当分寸；在涉
及党内不同意见和路线斗争时，坚持从历史条件出发进行分析，避免以今论古的简单评判。例如对邓
小平在江西中央苏区与“左”倾错误路线的交集，在抗日战争期间与各方力量的合作与斗争等敏感问
题的处理，都体现了编纂者审慎、客观的历史态度。

作为一部人物传记，本书在展现历史进程的同时，也成功勾勒出二十世纪中国革命知识分子的集体肖
像。通过邓小平的个人经历，读者可以看到一代革命者如何将个人理想融入民族解放事业，如何在艰
难困苦中坚守信念，如何在复杂斗争中锻炼成长。书中对留法勤工俭学群体、红军指挥员群体、抗日
根据地干部群体的描写，实际上折射出整整一代中国革命者的精神风貌和人生选择，使传记具有了超
越个人的历史代表性。

最后，这部传记的出版具有重要的现实意义。它通过系统梳理邓小平同志前半生的革命业绩和思想发
展，为当代读者理解中国特色社会主义道路的历史渊源提供了生动教材。书中展现的坚定理想信念、
深厚为民情怀、实事求是精神和开拓创新勇气，都是宝贵的精神财富。特别是在改革开放不断深化的
今天，回顾邓小平早期革命实践中体现的求真务实作风和勇于探索精神，对于继续推进改革开放和现
代化建设事业，仍然具有深刻的启示价值。
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