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《戏曲活化石——池州傩》是一部深入探索中国古老民间艺术形式的学术力作。本书聚焦于安徽省池
州市境内传承数百年的傩戏，将其置于中国戏曲发展史与文化人类学的双重视野下进行系统考察。池
州傩戏以其原始、粗犷的表演形态和深厚的仪式内涵，被誉为“中国戏曲的活化石”，为研究戏剧起
源、宗教仪式与民间艺术融合提供了极为宝贵的活态样本。

全书首先从历史源流入手，详细梳理了池州傩戏的起源与发展脉络。作者通过大量地方志、族谱、碑
刻等文献考证，结合田野调查中老艺人的口述历史，论证了池州傩戏与古代中原傩祭的渊源关系，以
及其在明清时期与当地民俗深度融合、形成独特地方风格的过程。书中指出，池州傩不仅是一种表演
艺术，更是宗族社会维系、祈福驱邪的重要仪式性活动，深深嵌入地方社会的肌理之中。

在艺术形态分析部分，本书对池州傩的剧目、面具、唱腔、舞蹈和伴奏进行了细致的拆解与阐述。作
者特别强调了面具在傩戏中的核心地位，池州傩面具雕刻技艺精湛，角色造型古朴夸张，具有强烈的
象征意义和审美价值。书中收录了大量珍贵的第一手图片资料，包括不同角色的面具特写、演出场景
、仪式流程等，让读者得以直观感受其艺术魅力。同时，对傩戏唱腔中保存的古音韵和舞蹈中遗留的
原始祭祀动作的分析，揭示了其作为戏曲史研究“活资料”的独特价值。

本书还深入探讨了池州傩戏所承载的文化内涵与社会功能。作者分析了傩戏中蕴含的儒、释、道思想
以及原始自然崇拜的遗存，解读了其如何通过戏剧化的仪式，表达民众对风调雨顺、家族兴旺、人世
平安的朴素愿望。书中亦不回避现代化进程对傩戏传承带来的冲击，客观记录了其从封闭的宗族活动
逐步走向公众视野，乃至成为国家级非物质文化遗产的历程，并讨论了保护与发展的现实困境与可行
路径。

综上所述，《戏曲活化石——池州傩》结构严谨、资料翔实、图文并茂，兼具学术深度与可读性。它
不仅是戏剧学、民俗学、人类学研究者重要的参考资料，也为普通读者打开了一扇了解中国古老民间
文化瑰宝的窗口。通过对池州傩这一文化个案的深度剖析，本书呼吁社会各界更加关注非物质文化遗
产的保护，让这些承载着民族记忆的“活化石”能够在当代社会继续焕发生命力。
池州傩作为中国现存最古老的戏曲形式之一，其文化价值无可估量。它被誉为“戏曲活化石”，生动
保留了原始祭祀仪式与早期戏剧表演的雏形，为研究中国戏剧起源、宗教与艺术的关系以及古代民间
社会结构提供了极为珍贵的“活态”样本。其仪式中蕴含的傩祭、傩舞、傩戏三层结构，清晰地展现
了艺术从宗教仪式中逐渐剥离并独立发展的演进轨迹，是破解中国戏曲发生学谜题的一把关键钥匙。

从艺术形态上看，池州傩具有古朴、粗犷、神秘的审美特质。其面具雕刻夸张传神，色彩对比强烈，
是神祇与祖先的具象化载体，具有极高的民间美术价值。表演动作程式化，伴有简单的锣鼓伴奏，唱
腔多采用当地民歌俚调，保留了“一唱众和”等古老形式。这种艺术表达未经后世文人过多修饰，最
大限度地保存了民间艺术的原始生命力与直击人心的情感力量。

池州傩的生存与传承，深深植根于当地特定的宗族与村落社会之中。它以家族或村落为单位组织，演
出时间严格遵循农历节气（主要是春节期间），具有强烈的公共性与仪式性。这种传承模式不仅维系
了表演艺术本身，更强化了社区认同、伦理秩序与集体记忆，是观察传统中国乡村社会文化生活运作
机制的一个典型窗口。

池州傩的剧目与仪式内容，承载着丰富的民间信仰与宇宙观念。其核心目的在于驱邪逐疫、祈福纳祥
，反映了农耕社会人们对自然力量的敬畏、对生命安康的渴望以及对和谐秩序的追求。其中蕴含的万
物有灵观念、祖先崇拜及儒释道交融的痕迹，是研究中国民间信仰体系与民众精神世界不可多得的综
合性文本。
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在当代文化语境下，池州傩的保护与传承面临着严峻挑战。随着现代化、城镇化的加速，其原有的乡
土社会基础逐渐削弱，传承人老化、观众流失、仪式语境变迁等问题日益凸显。如何在不失其文化内
核的前提下，实现创造性转化与创新性发展，使其在现代社会重获生机，是摆在保护工作者面前的重
大课题。

池州傩的研究价值已远远超出艺术学范畴，延伸至人类学、民俗学、历史学与社会学等多个领域。学
者们通过对其仪式过程、剧本抄本、面具道具、组织制度乃至相关传说的细致研究，能够多维度地重
构地方历史与文化图景，深化对中华文明底层逻辑与多样性的理解。

作为一种非物质文化遗产，池州傩的活态传承离不开当地民众的文化自觉与主体性参与。近年来，当
地政府与民间力量通过建立生态保护区、举办傩文化节、推动进校园等活动，提升了社区尤其是年轻
一代的文化认同感。这种内源性的文化自觉，是确保遗产生命力的根本动力。

池州傩的艺术魅力与独特文化气质，也为其在当代艺术创作与文化旅游领域提供了灵感源泉。一些现
代舞蹈、戏剧、影视作品从中汲取养分，赋予了传统新的表达；而适度的、尊重原真性的旅游展示，
则在增加社区收入的同时，扩大了其文化影响力，但需警惕过度商业化与表演化带来的损害。

从全球视野看，池州傩是世界傩文化大家庭中的重要一员。与东亚、东南亚乃至世界其他地区的仪式
性戏剧相比，它既有驱邪祈福的普遍共性，又在具体表现形式、神灵体系与社会功能上独具中国特色
。对其进行深入研究与对话，有助于推动世界非物质文化遗产的交流互鉴，彰显人类文化的多样性与
共通性。

总体而言，池州傩不仅仅是一种地方戏曲，它是一个融信仰、艺术、社会与历史于一体的综合性文化
生态系统。保护池州傩，就是保护一段活着的文化基因，保护一种独特的地方性知识，更是守护中华
民族深厚而多元的文化根脉。其价值不仅在于“古”，更在于它作为活态传统，依然能与当代对话，
为我们思考传统与现代的关系提供深刻的启示。
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