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《3D打印建模�打印�上色实现与技巧：3ds Max篇（第2版）》是一本面向3D打印爱好者、设计师以
及相关专业学生的实用型综合指南。本书以全球广泛使用的3D建模软件3ds Max为核心工具，系统性
地讲解了从数字模型创作到实体物件打印，再到后期上色处理的完整流程。相较于第1版，第2版在内
容上进行了全面更新与扩充，紧跟3D打印技术与软件版本的发展，旨在帮助读者跨越从虚拟设计到实
体制造的鸿沟，掌握将创意变为现实的核心技能。

在建模部分，本书深入浅出地介绍了专为3D打印服务的3ds Max建模原则与技巧。它重点强调了“可
打印性”这一核心概念，详细讲解了如何构建流形、封闭且无交叉的“水密”模型，以及如何处理模
型壁厚、支撑结构等关键问题。书中通过大量实例，引导读者学习使用多边形建模、修改器堆栈等工
具，创建适合不同打印工艺（如FDM、SLA）的优化模型，有效避免了常见的打印失败。

书籍的打印环节内容详实，不仅介绍了如何从3ds Max中正确导出STL等通用打印格式，还深入讲解了
主流切片软件（如Cura、Simplify3D）的基本参数设置与高级功能。读者可以学习到如何根据模型特点
、打印材料特性来调整层高、填充密度、打印速度等核心参数，以实现质量、强度与耗材成本的最佳
平衡。此外，本书还对后处理中的支撑去除、表面打磨等实用技巧进行了说明。

模型上色与后期处理是本书的另一大亮点。它超越了单纯的打印完成，致力于帮助读者制作出具有专
业外观的成品。书中详细介绍了适用于3D打印件的各种涂装材料（如丙烯、模型漆）、工具（喷笔、
笔刷）的使用方法，并循序渐进地讲解了底漆处理、笔涂与喷漆技法、旧化效果制作以及保护漆喷涂
等全套工艺。通过清晰的步骤图示与案例，即使是初学者也能逐步掌握模型上色的艺术。

总体而言，《3D打印建模�打印�上色实现与技巧：3ds
Max篇（第2版）》结构清晰，图文并茂，实践性强。它成功地将3ds Max的专业建模能力、3D打印的
工程化思维以及模型涂装的艺术创作融为一体，形成了一条完整的学习路径。无论是希望入门3D打印
的3D设计师，还是寻求提升打印成品质量的爱好者，都能从这本内容全面的指南中获得极具价值的知
识与启发，从而在创意制造的道路上更加自信地前行。
《3D打印建模�打印�上色实现与技巧：3ds
Max篇（第2版）》一书是一本针对3D打印全流程的实战指南，尤其聚焦于3ds Max这一强大建模工具
的应用。书中从基础建模规范讲起，详细阐述了如何为3D打印这一特殊制造方式设计和优化模型，例
如对壁厚、支撑结构、模型水密性等关键问题的处理讲解得非常透彻。对于已经掌握3ds Max基础操作
但希望将作品实体化的读者而言，这本书如同一座桥梁，系统性地填补了从数字模型到物理实体之间
的知识空白，避免了因设计不当导致的打印失败，实用性极强。

本书第2版在内容上进行了显著的更新与扩充，紧跟3D打印技术和软件版本的发展。它不仅详细介绍
了FDM（熔融沉积）和光固化等主流打印技术的原理与对应模型要求，还增加了关于模型后期处理与
上色的进阶章节。书中对分件设计、合模线处理、打磨技巧以及喷涂、笔涂等上色方法都有分步图解
，使读者能够完整体验从创意到成品的全过程。这种涵盖“建模-打印-
后处理”的完整知识链，使其区别于单纯的软件教程或硬件手册，价值更高。

作者在技巧分享方面尤为慷慨，书中充满了来自实践的经验之谈。例如，如何利用3ds Max的多边形建
模工具高效创建适合打印的拓扑结构，如何通过修改器检查并修复模型问题，以及针对不同打印目的
（如外观展示还是功能测试）采取不同的建模策略。这些技巧能够有效帮助读者节省大量摸索时间，
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提升工作效率，避免常见陷阱，无论是初学者还是有一定经验的用户都能从中获得宝贵的启发。

图文并茂是本书的一大特色，步骤讲解配合清晰的软件界面截图和最终效果图，让学习过程直观易懂
。对于关键操作和易错点，书中常有特别提示，这种编排非常人性化。读者可以边阅读边在软件中操
作，从而牢固掌握每个知识点。即使是对3D打印流程完全陌生的3ds Max用户，也能循着书中的路径
，逐步完成自己的第一个可打印模型，并成功将其制作出来，获得强烈的成就感。

将3ds Max与3D打印深度结合是本书的核心视角。它并非泛泛而谈通用建模，而是始终围绕“可打印
性”这一核心展开。书中深入讲解了如何利用3ds Max的布尔运算、壳体化、网格检查等工具为打印做
准备，这使本书具有高度的专业性和针对性。对于使用3ds Max从事产品设计、角色原型制作、艺术创
作的从业者而言，这本书提供了将虚拟设计快速转化为实体样品的具体方法论，极大地拓展了软件的
应用边界。

本书的章节结构逻辑清晰，循序渐进。从软件基础与打印知识入门，到核心建模技巧，再到高级应用
与后期处理，最后辅以综合案例，构成了一个完整的学习闭环。每个章节相对独立又相互联系，读者
可以根据自身需求选择性精读或通篇学习。这种结构既适合作为系统培训的教材，也方便作为日常工
作的案头工具书，随时查阅解决特定问题。

在案例选择上，本书做到了多样性与代表性兼顾。案例不仅包括简单的几何体、实用物件，也涉及复
杂的有机形态和机械结构，全方位展示了不同类别模型的处理要点。通过跟随案例练习，读者能够举
一反三，掌握处理自身项目的能力。案例中涉及的模型文件通常可通过配套资源获取，便于读者进行
实践操作，这种理论与实践的结合极大地增强了学习效果。

本书对3D打印领域常见但其他书籍中常语焉不详的难点进行了重点突破。例如，如何准确设置模型的
尺寸和公差以保证装配件的活动性，如何处理大尺寸模型的拆分与连接，以及针对不同材料（如PLA
、树脂、尼龙）的特性调整设计策略等。这些内容的深入探讨，使得本书超越了入门级别，能够指导
读者完成更复杂、要求更高的实战项目。

对于追求模型最终视觉效果的创作者来说，本书关于上色与后期处理的章节可谓亮点。它系统介绍了
从表面预处理（打磨、补土）、底漆喷涂到丙烯、珐琅漆等不同颜料上色的技法，甚至涉及旧化等特
效处理。这部分内容将3D打印从“技术实现”层面提升到了“作品创作”层面，赋予了模型灵魂，满
足了模型爱好者、原型师对成品表现力的高要求。

总体而言，《3D打印建模�打印�上色实现与技巧：3ds Max篇（第2版）》是一本内容全面、注重实
战、紧跟技术的优秀专著。它成功地将专业的3D建模软件与前沿的制造技术相结合，为读者提供了一
条清晰可行的实现路径。无论是业余爱好者、设计专业学生，还是相关行业的专业人士，都能从这本
结构严谨、干货满满的书中获得切实的帮助，是投身于3D打印创作领域不可或缺的参考书。
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