
特别声明：
资源从网络获取，仅供个人学习交流，禁止商用，如有侵权请联系删除!PDF转换技术支持：WWW.NE7.NET

《海德格尔说存在与思》 pdf epub mobi
txt 电子书
《海德格尔说存在与思》是一部系统阐释德国哲学家马丁�海德格尔核心思想的入门导读性著作。该
书通常以清晰晓畅的语言，深入浅出地梳理了海德格尔哲学中最为根本与艰深的论题——“存在”之
意义以及“思”之本质。海德格尔毕生追问“存在”，反对传统形而上学将存在视为某种现成实体或
属性的做法，他力图唤醒人们对这个久已被遗忘的根本问题的重新关切。本书致力于引导读者穿越其
复杂术语的丛林，把握其思想的深刻转向与内在脉络。

全书内容往往围绕海德格尔前期代表作《存在与时间》中的关键概念展开，如“此在”、“在世存在
”、“沉沦”、“畏”与“向死存在”等。它详细解析了海德格尔如何通过对此在（即人这种特殊存
在者）的生存论分析，来揭示存在的一般意义。此在并非与世界对立的主体，而是始终已经沉浸、操
劳于世界之中的“在世存在”。这种根本的境域性，构成了理解海德格尔思想的基础。书中也会探讨
时间性作为此在存在之意义的核心观点，以及本真与非本真生存状态的区别。

与此同时，本书也会深入阐释海德格尔后期思想的演变，即从“此在的生存论分析”转向对“存在本
身”的倾听与应和。这一部分会重点关注“存在之澄明”、“天地人神”四方域、“技术之本质”（
座架）以及“诗意的栖居”等著名命题。后期海德格尔强烈批判现代技术对世界的“促逼”式解蔽，
主张一种更为原初、守护性的“思”与“存在”的关系。这种“思”不同于计算性的科学思维，而是
一种接纳性的、诗意的沉思，是人对存在之召唤的回应。

此外，本书通常会以专门章节探讨海德格尔思想中“存在”与“思”的紧密关联。在海德格尔看来，
真正的“思”就是投身于对存在之真理的探寻与守护，哲学（或至少是他所期待的那种思想）的任务
正是唤醒这种本质之思。这种思与行动并非对立，它本身就是一种最高意义上的行动，一种为存在开
辟道路的努力。书中也会涉及海德格尔对哲学史（尤其是对柏拉图、亚里士多德、康德、尼采等人）
的独特解读，展现其如何通过“解构”传统来重新提出存在问题。

总体而言，《海德格尔说存在与思》作为一部导读，其价值在于为初次接触海德格尔庞大而晦涩思想
体系的读者，提供了一条相对可靠的入门路径。它帮助读者理解海德格尔为何被视为二十世纪最具原
创性与影响力的哲学家之一，其思想如何深刻地质疑了西方哲学的根基，并对哲学、文学、艺术、生
态乃至技术批判等领域产生了持续而深远的影响。通过阅读此书，读者可以初步领略到海德格尔思想
那种挑战常识、直探本源的思想力量与独特魅力。
海德格尔在《存在与时间》中对“存在”问题的重新提出，堪称二十世纪哲学的重大转折。他尖锐地
指出，自柏拉图以降的西方形而上学史，实质上是一部“存在之遗忘史”，哲学家们忙于探讨“存在
者”是什么，却遗忘了“存在”本身何以显现。这一批判将哲学的根基问题再次置于我们面前，迫使
思想从对现成事物的范畴体系中抽身，转而追问使一切存在者得以可能的那种动态的、发生性的“存
在之意义”。这种根本性的追问，为后续现象学、解释学乃至后现代思想开辟了全新的战场。
海德格尔的核心洞见之一，在于将“存在”与“时间”不可分割地联系起来。他论证道，存在并非一
个永恒不变的实体或属性，而是在时间性的境域中展开和显现的过程。尤其是，他通过对此在（Dasei
n）——那种以追问存在为本质特征的人之存在——的生存论分析，揭示了存在的意义植根于时间性
之中。此在的“向死而在”、“操心”等基本结构，都表明存在是一种面向未来的可能性之筹划。这
种时间化的存在观，彻底动摇了传统实体论哲学的基石。
在探讨“存在与思”的关系时，海德格尔完成了一次深刻的范式转换。他认为，真正的思（Denken）
并非传统认识论中的逻辑推理或主体对客体的表象，而是对存在之真理的应合与守护。思是一种聆听
和接纳，让存在自身得以言说。这种非对象化、非计算性的思，要求思想者放弃主体性的傲慢，进入
一种谦卑的“泰然任之”状态。这一思想对技术时代工具理性膨胀的批判，至今仍具有强烈的现实意
义。
海德格尔提出的“语言是存在之家”这一命题，深刻改变了我们对语言本质的理解。语言在他那里，
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不再是单纯的交流工具或符号系统，而是存在得以澄明和栖居的场所。我们不是在用语言描述一个现
成的世界，而是在语言的言说中，世界才作为世界向我们显现。这对后世哲学、语言学、文学理论产
生了革命性影响，但也带来了理解上的困难，因其语言观带有浓厚的神秘色彩，与日常经验相去甚远
。
海德格尔的“世界”概念极具原创性。世界不是所有存在者的总和，而是此在生存于其中、与之打交
道并因此获得意义的那个意蕴整体。就像我们使用锤子时，锤子是在一个涉及“为了作⋯”的指引关
联整体中“上手”的。这种从实用关联角度理解世界的现象学描述，有力地挑战了主客二分的认识论
模式，为我们理解人与世界的源初统一关系提供了极具启发性的框架。
尽管海德格尔的思想极具深度和启发性，但其与纳粹政治的短暂牵连，构成了对其哲学永恒的伦理性
质疑。这迫使我们思考：一种深刻的存在之思，是否可能因其对具体历史境况中伦理政治维度的忽视
或曲解，而与实践层面产生危险的脱节？海德格尔哲学中强烈的命运感、对“本真性”的强调以及对
“常人”的贬抑，是否在某种程度上为极权主义的集体动员提供了思想资源？这是任何严肃研究者都
无法回避的问题。
海德格尔对现代技术的批判是其后期思想的重要部分。他将技术的本质揭示为一种“座架”（Gestell
），即一种促逼着将自然乃至人自身都揭示为“持存物”、可供算计和掠夺的“订造”方式。这种批
判不是反对技术工具本身，而是反对那种遮蔽了其他存在可能性的技术性思维方式。在当今人工智能
和数字技术深度支配生活的时代，海德格尔的警示如同预言，促使我们反思技术与人类生存根基之间
的关系。
海德格尔的著作以艰深晦涩著称，其创造的大量独特术语（如“此在”、“沉沦”、“烦”等）和曲
折的表达方式，构成了极高的理解门槛。这固然是为了打破传统哲学语言的束缚，迫使读者进入一种
非熟悉化的思考，但也导致了其思想被过度诠释甚至神秘化的风险。如何在海德格尔的文本迷宫中找
到清晰的理解路径，始终是读者和学者面临的一大挑战。
海德格尔的思想遗产是巨大而矛盾的。一方面，他深刻地重塑了现象学、存在哲学、解释学、艺术哲
学和建筑理论的景观，直接影响了大批如萨特、伽达默尔、阿伦特、德里达等重要思想家。另一方面
，其思想的封闭体系倾向、对哲学史的某些片面解读，以及政治污点，也引发了持续而激烈的争论。
可以说，二十世纪下半叶的欧陆哲学，在很大程度上是在与海德格尔的对话与抗争中展开的。
回归到“存在与思”这一根本课题，海德格尔的终极努力在于召唤一种“本真的思”，以克服由形而
上学和现代技术所导致的“存在的遗忘”。他希望人能从“存在者”的层面上超拔出来，重新成为存
在的看护者，栖居于天地神人四重整体的和谐之中。尽管这一带有诗化与乡愁色彩的愿景显得乌托邦
，但它为在虚无主义和工具理性盛行的时代中，如何重新安顿人类的精神家园，提供了一种深邃而严
肃的思想参照。
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