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《成己与成物：意义世界的生成》是著名哲学家杨国荣教授深入探讨存在与价值问题的重要著作。该
书以其宏大的理论视野和精微的哲学分析，系统阐释了人如何在认识世界与改造世界的实践中，同时
完成对自我的塑造（成己）与对世界的成就（成物），并在此双重过程中构建起属人的意义世界。本
书的核心旨趣在于突破主体与客体、事实与价值的传统二分，将人的存在本身理解为一种在历史与实
践之中不断生成、敞开的动态过程。

作者首先从“成己”的维度展开论述，即人如何通过实践与反思实现自身的完善与提升。杨国荣教授
指出，“成己”并非一个封闭的内省过程，而是始终在与世界打交道中完成的。人的知识、德性、能
力乃至审美境界，都是在应事接物、格物致知的具体活动中得以培养和确证的。这一过程体现了人的
自由本质，即不断超越既有规定、朝向可能性的自我创生。与此同时，“成物”指向的是人对世界的
变革与赋予意义。人类不是被动地适应既成世界，而是通过生产劳动、科学技术、制度建构和文化创
造等活动，将自然世界转化为打上人的精神印记、合乎人的需要的“人化”世界。

书中进一步深刻论证，“成己”与“成物”并非彼此分离的两个序列，而是同一实践过程的两个方面
，二者统一于人的历史性实践之中。在改造世界（成物）的同时，人的本质力量得以对象化与确认，
从而深化了对自身的理解并提升了自身的能力（成己）；反之，自我的不断生成与完善（成己），也
为主体更有效地认识与改造世界（成物）提供了前提。正是在这种互动与统一中，本然的世界才逐步
转化为对人有意义的价值世界。意义并非预先置于世界之中的实体，而是在“成己”与“成物”的交
融中历史地生成和呈现的。

《成己与成物：意义世界的生成》融合了中国哲学的智慧资源与西方哲学的思辨传统，其论述既具有
深厚的形而上学根基，又紧密关联于现实的生活世界。它不仅在理论上为理解存在、价值与实践的关
系提供了富有原创性的框架，同时也启发读者思考在当代技术文明与价值多元的语境下，如何重建有
意义的生活与和谐的天人关系。该书是深入理解实践哲学、价值论以及中西哲学比较研究不可多得的
经典之作，对于哲学研究者与人文爱好者而言，都具有极高的阅读与思考价值。
《成己与成物：意义世界的生成》作为杨国荣教授的重要哲学著作，系统探讨了人的存在与意义世界
的建构关系。书中提出“成己”与“成物”这对核心概念，将个体自我完善与对外部世界的变革视为
相互关联的实践过程，这一视角超越了传统哲学中主客二分的思维模式。作者通过梳理中西哲学资源
，深化了“意义世界”的内涵，认为意义并非外在赋予，而是通过人的实践与认识活动在历史中生成
。这种对意义生成性的强调，为理解人在世界中的能动性与责任提供了深刻的哲学基础，展现出中国
当代哲学对存在论问题的独特思考。

本书在方法论上体现了历史与逻辑相统一的特色。杨国荣教授并未局限于抽象思辨，而是将哲学分析
置于具体的历史文化语境之中，考察意义世界如何在不同时代的社会实践与观念互动中形成与演变。
他借鉴了从先秦儒学、宋明理学到近代西学的多元思想资源，同时又保持了严密的逻辑论证结构，使
论述既有历史的厚重感又不失理论的清晰度。这种处理方式使得“成己”与“成物”的理论不再悬浮
于空泛的概念推演，而是扎根于人类文明发展的实存经验，增强了哲学解释的现实关联性。

著作对“成己”的阐释尤其精到，将其理解为个体在广义实践过程中实现自身潜能、完成精神自觉与
人格提升的动态历程。这并非孤立的内省修养，而是始终关联着对“物”（包括自然与社会对象）的
认识与塑造活动。作者指出，自我的成就离不开对外部世界的参与和变革，人的本质力量正是在对象
化的活动中得以确证和发展。这一观点有效融合了儒家“为己之学”的修身传统与马克思主义的实践
观，为现代人的自我实现提供了兼顾内在维度与社会维度的哲学指引。

在“成物”的论述上，本书强调人对世界的变革并非简单的技术操控，而是赋予对象以价值与意义的
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过程。无论是自然环境的改造、社会制度的建构，还是文化符号的创造，都渗透着人的目的、理想与
评价，从而使“物”进入人的意义之网。杨国荣教授特别辨析了“成物”不同于主观意志的任意投射
，它需尊重对象自身的法则与限度，体现了合目的性与合规律性的统一。这种对“成物”的规范性思
考，对于反思现代技术文明与生态危机具有重要的启发意义。

意义世界的生成理论是全书的思想枢纽。作者令人信服地论证，意义既非纯然客观的实体属性，也非
纯粹主观的心理投射，而是在“成己”与“成物”的交互作用中历史性地建构起来的。这个世界包括
认识意义、道德意义、审美意义等多重形态，它们共同构成了人安身立命的精神家园。这一理论既避
免了相对主义的虚无倾向，也抵制了绝对主义的独断，为多元价值的沟通与共识提供了可能性空间，
展现出一种开放而稳健的意义观。

本书体现了鲜明的中西哲学会通取向。杨国荣教授不仅深入阐释了中国哲学尤其是儒家传统中“成己
成物”的思想脉络，如《中庸》“诚者非自成己而已也，所以成物也”的智慧，而且与西方哲学如康
德、黑格尔、海德格尔、杜威等人的相关论述进行深度对话。这种跨文化比较并非简单比附，而是在
厘清各自问题意识与理论特质的基础上，寻求对人类共同关切的创造性回应，推动了中国哲学的当代
化与世界化表达。

著作具有强烈的现实关怀，其理论建构始终指向现代人的生活处境与精神困境。在工具理性扩张、意
义感稀薄的当代社会，如何重建人与世界、自我与他者的有意义关联，成为一个紧迫问题。本书通过
对“成己与成物”的哲学阐发，提示我们意义在于创造性的实践生活之中，在于对自我与世界双向塑
造的持续投入。这为应对虚无主义挑战、寻求充实的人生提供了深刻的精神资源，彰显了哲学思考的
时代价值。

在学术风格上，本书以思辨深邃、表述严谨著称。杨国荣教授善于运用清晰的概念分析和严密的逻辑
推演来处理复杂的哲学问题，同时又能以凝练而富有感染力的语言传达深刻洞见，避免了某些哲学文
本的晦涩弊端。这种既专业又具可读性的写作风格，使得本书不仅适合专业哲学研究者，也能为关心
存在与意义问题的广大人文读者所理解和受益，体现了作者将精深思考向公共思想领域传递的努力。

从中国哲学自身发展的脉络看，本书代表了一种重要的理论创获。它没有停留于对古典思想的注疏或
复述，而是以现代哲学的问题意识重新激活传统智慧，并加以系统化和理论提升，构建了一个具有原
创性的意义生成理论框架。这标志着中国哲学研究从“史”的梳理向“论”的建构的积极转向，展示
了当代中国哲学家构建自身话语体系与理论范式的自觉和能力，对推进中国哲学的创造性转化与创新
性发展具有示范意义。

总体而言，《成己与成物：意义世界的生成》是一部兼具理论深度、历史厚度与现实温度的哲学力作
。它通过“成己”与“成物”这两个富有生成力的概念，将人的存在、实践、认识与价值统摄在一个
动态的意义建构过程之中，为我们理解人与世界的关系提供了整全而深刻的视角。该书不仅是杨国荣
教授个人哲学思想的集中体现，也是中国当代哲学在存在论与价值论领域取得的重要成就，其思想影
响必将持续而深远。
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