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《“日常生活”与中国现代美学研究》是一部深入探讨中国现代美学发展与日常生活之间复杂关系的
学术著作。该书将“日常生活”这一常被视为平凡琐碎的领域，提升至美学研究的核心位置，旨在突
破传统美学往往局限于艺术哲学或精英文化范畴的局限。它通过系统梳理和批判性分析，揭示了自近
代以来，中国美学思想如何在西学东渐与本土传统的碰撞中，逐渐将目光投向普通人的生存状态、物
质环境与生活实践，从而构建起一种更具现实关怀与生命温度的现代美学话语体系。

本书的重要贡献在于其清晰的历史脉络勾勒。作者细致考察了从晚清、五四新文化运动到社会主义建
设时期，乃至改革开放后的当代，不同历史阶段“日常生活”在美学论述中呈现出的不同面貌与价值
取向。例如，书中分析了五四时期对“美育”的倡导如何隐含了改造国民性与日常生活的启蒙理想；
探讨了在革命与建设年代，美学如何与大众生活、劳动实践相结合，塑造新的审美趣味与生活方式；
并深入审视了在消费文化勃兴的当下，日常生活的高度审美化与符号化所带来的新机遇与异化危机。
这种历史的纵深研究，使读者得以理解“日常生活”并非一个静止的概念，而是随社会变迁不断被美
学重新定义和赋能的动态场域。

在理论建构上，该书并没有简单套用西方日常生活批判理论（如列斐伏尔、德塞托等），而是致力于
实现其与中国现代美学具体语境的创造性融合与转化。作者着力挖掘中国传统文化中“百姓日用即道
”、“寓艺于生活”等思想资源，并审视其与现代性经验的对话与张力。同时，本书对美学研究中的
一些关键议题，如身体美学、物质文化、空间美学、技术美学等，都从日常生活的视角进行了富有启
发的再阐释，展现了日常生活美学所具有的跨学科潜力和广阔的问题域。

总体而言，《“日常生活”与中国现代美学研究》不仅是一部填补空白的专题性学术力作，更提供了
一种重要的方法论启示。它倡导美学研究应当“向下看”，关注普通人的感性经验与生存实践，这有
助于打破理论与生活之间的隔膜，使美学真正介入当代中国的文化现实与精神建构。对于美学、文艺
学、文化研究及相关领域的学者和学生而言，本书是理解中国美学现代性历程的一个不可或缺的视角
；对于广大关心生活与艺术之关系的读者，它也能引领其重新审视和发现日常生活中被忽略的审美维
度与诗意可能。
该研究视角独到地将中国现代美学从传统的精英艺术范畴中拓展至广阔的日常生活领域，揭示了美学
理论与普通民众生活实践之间的深层互动。它打破了将美学局限于经典艺术品的窠臼，转而关注服饰
、家居、饮食等日常实践中的审美表达，为理解中国现代化进程中的文化变迁提供了新的理论工具。
这种“向下看”的研究取向，不仅丰富了美学研究的内涵，也使得美学理论更贴近社会现实，具有重
要的方法论启示。

研究深入剖析了20世纪以来，西方美学观念与中国传统生活美学在日常生活层面的碰撞与融合过程。
它系统地考察了从“美学启蒙”到“生活美学”的思潮演变，指出中国现代美学并非简单移植西方理
论，而是在本土生活经验中进行了创造性转化。例如，对“实用理性”与“审美感性”在日常生活决
策中如何交织的探讨，生动展现了中国语境下审美现代性的独特面貌。

该研究有力地论证了日常生活审美化并非纯粹的消费主义现象，在中国语境下，它同样承载着个体身
份建构、社会关系维系乃至民族国家想象的重要功能。通过对广告、报刊、通俗文学等大众文化材料
的分析，研究揭示了审美如何成为普通人塑造自我、理解社会变迁的积极媒介，从而赋予了日常生活
以深刻的文化政治意涵。

在理论建构上，该研究尝试构建一个植根于中国经验的生活美学话语体系。它没有套用现成的西方理
论框架，而是从具体的、历史的生活实践出发，提炼出如“品味”、“情趣”、“雅俗之辨”等本土
美学范畴，并赋予其现代阐释。这种努力对于打破美学研究的西方中心主义，建立文化自信的中国学
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术话语具有积极意义。

研究细致地勾勒了不同历史阶段（如民国时期、社会主义建设初期、改革开放后）日常生活中审美趣
味、标准和实践的流变图谱。这种历史化的分析表明，日常生活的美学并非一成不变，而是随着政治
经济结构、技术媒介和社会风尚的变化而不断被重新定义和协商，从而将美学史与社会史紧密地联系
起来。

该课题对物质文化给予了高度关注，将家具、服饰、日用器物等“物”视为审美观念和时代精神的物
质载体。通过分析物的设计、使用和展示，研究揭示了物质环境如何潜移默化地塑造人的感性结构和
审美判断，为我们理解现代中国人的感官世界和审美养成提供了具体的物质性维度。

研究敏锐地触及了日常生活美学中的阶层差异与权力关系。它指出，审美品味和生活方式常常成为社
会区分和身份标识的符号，不同社会群体（如知识分子、市民、农民）在日常生活中有着迥异的审美
资源和表达方式。这种分析揭示了美学平等背后的社会不平等现实，具有批判性深度。

该研究跨越了美学、社会学、历史学和文化研究等多个学科边界，采用了跨学科的研究方法。这种开
放的研究姿态，使得它能够综合运用文本分析、图像研究、口述历史等多种手段，多维度、立体地呈
现日常生活美学的复杂面貌，避免了单一学科视角的局限性。

研究不仅具有学术价值，也对当代文化建设和生活实践提供了启示。在当下高度重视“美好生活”的
语境中，它促使我们反思何为有品质、有尊严、有审美意蕴的生活，以及如何在社会发展中培育健康
、多元、和谐的日常生活美学，这对城市规划、社区建设、产品设计等领域都有参考价值。

当然，该研究领域仍有拓展空间，例如可以对不同地域、不同年龄段群体的日常生活美学进行更细致
的比较研究，或进一步探讨数字时代虚拟生活对传统日常生活美学的冲击与重塑。总体而言，该研究
开辟了一个富有生机的研究领域，为中国现代美学研究注入了新的活力与可能性。
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