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《怀特海过程哲学研究》是一部系统阐释20世纪著名哲学家、数学家阿尔弗雷德�诺斯�怀特海（Alf
red North Whitehead）所创立的过程哲学思想的学术专著。过程哲学又被称为有机体哲学，它批判了
西方传统哲学中静止、孤立的实体观，转而将宇宙的本质理解为动态、关联和创造性的过程。本书旨
在全面梳理怀特海思想体系的脉络，深入剖析其核心概念，并探讨其在当代哲学、科学、宗教、生态
及教育等领域的深远影响与启示意义，为中文世界深入研究过程哲学提供了重要的理论资源和学术路
径。

本书内容结构严谨，首先从思想史背景入手，追溯怀特海过程哲学的形成渊源。它详细分析了怀特海
如何从其早年的数学与逻辑学研究，以及在《自然的概念》、《科学与近代世界》等著作中的科学哲
学思考，逐步走向《过程与实在》这一形而上学体系的构建。著作清晰地阐释了怀特海对以笛卡尔、
牛顿为代表的近代机械论世界观的批判，揭示了他试图建立一种更符合相对论、量子力学等现代科学
发现，并能容纳生命、心灵与价值现象的综合性宇宙论的努力。

著作的核心部分，是对怀特海过程哲学基本范畴的精密解读。这包括其形而上学的基石“现实实有”
（actual entity）与“摄受”（prehension）理论。书中阐明，一切终极的实在都是瞬间的经验事件（现
实实有），它们通过“摄受”（即非认知性的感受作用）彼此内在关联，构成一个相互依存、不断生
成的网络。此外，对“永恒客体”（eternal object）、“创造性”（creativity）以及“上帝”在怀特海
体系中的独特概念——作为“原初本性”与“后果本性”的统一体——均有深入浅出的论述。这些分
析揭示了过程哲学以关系性、生成性和有机整体性为特征的本体论图景。

本书不仅停留在理论阐释层面，还专设章节探讨过程哲学的多维度应用与当代对话。在生态哲学领域
，过程思想因其强调万物互联和内在价值，为超越人类中心主义、构建生态伦理提供了深厚的哲学基
础。在宗教哲学方面，它提出了一种过程神学，重新理解上帝与世界的关系，上帝不再是绝对的控制
者，而是“诗意的引导者”和“伟大的同伴”。此外，著作也论及过程哲学对教育理念（强调创造性
和整合）、心理学以及建设性后现代思潮的贡献，展示了其强大的跨学科解释力和现实关怀。

总体而言，《怀特海过程哲学研究》是一部导引性与研究性并重的学术力作。它既为初学者提供了进
入怀特海复杂思想世界的可靠指南，系统介绍了其关键术语与核心命题；也为专业研究者提供了深入
的学理分析和前沿的视角延伸。通过这部著作，读者能够深刻领会过程哲学如何以其独特的动态宇宙
观，挑战根深蒂固的思维模式，并为应对当代世界的碎片化、生态危机与意义失落等问题，提供了一
种充满洞见与希望的哲学资源。
怀特海过程哲学研究为我们提供了一个极具启发性的思想体系，它颠覆了传统的实体形而上学，将宇
宙视为一个动态生成和相互关联的过程网络。这种以“事件”和“关系”为基本单位的本体论，有力
地回应了现代科学，特别是量子力学和相对论所带来的世界观挑战。它不再将存在视为孤立、静止的
实体，而是强调所有现实皆处于永恒流变的“合生”过程之中，这一根本视角的转换，对哲学、科学
乃至神学思考都产生了深远影响。
该研究的核心贡献之一在于其提出的“有机哲学”概念，它将自然与生命、价值与事实重新统一起来
。怀特海批判了自笛卡尔以来主导西方思想的“自然的两橛论”，即把自然机械化的物质世界与充满
目的和价值的精神世界截然分开。过程哲学主张，即便是最微小的现实机缘，也内在地具有感受和价
值维度，整个宇宙是一个有生命的、追求新颖性和强度的有机共同体。这一思想为构建一种非还原论
、生态友好的整体自然观奠定了坚实基础。
在科学与人文的对话中，怀特海过程哲学研究扮演了至关重要的桥梁角色。它既严肃对待物理学的发
现，又坚决捍卫人类经验中的自由、目的、意识和审美价值。过程哲学不认为科学描述是唯一的实在
图景，而是主张一种更具包容性的“具体性误置的谬误”，提醒我们抽象的科学模型不能替代具体的
、鲜活的体验现实。这种整合性视野，对于弥合当代文化中日益扩大的“两种文化”鸿沟具有独特的
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建设性意义。
从伦理学和生态哲学的角度审视，过程哲学研究提供了丰富的思想资源。其“相互内在性”原理——
即每一个现实体都在自身中包含了宇宙中其他现实体的影响——为一种深刻的生态伦理提供了形而上
学依据。人类并非独立于自然的征服者，而是内在于自然、并对其负有责任的共同体成员。这种世界
观天然导向一种强调共生、关怀未来世代和尊重所有生命内在价值的生态良知，是应对当前环境危机
的重要哲学基础。
过程哲学在宗教哲学和神学领域的创新尤为显著。怀特海提出的“过程神学”对传统有神论进行了根
本性重塑。上帝在这里不再是冷漠的、全能的绝对统治者，而是作为“原初本性”和“后果本性”的
统一体，是宇宙中永恒的诱惑力，是新颖性的源泉，并同情地感受着世界的所有经验。这种上帝观既
保留了神性的超越性和导向性，又强调了其内在性和对世界的参与性，为解决恶的问题、祈祷的意义
以及科学与宗教的关系提供了新颖而有力的思路。
对教育哲学而言，怀特海的过程思想强调教育的节奏、创造力的激发以及知识的内在关联性。他著名
的教育三阶段论——“浪漫阶段”、“精确阶段”和“综合运用阶段”——并非僵化的时间划分，而
是任何学习过程中循环往复的节奏。教育的目的不是灌输惰性知识，而是培养智慧，即掌握知识如何
应用于新情境的能力。这种动态的、有机的教育观，对纠正现代教育中的碎片化、工具化倾向极具指
导价值。
在美学和艺术理论方面，过程哲学研究强调“经验事态”追求“强度和和谐”的根本冲动。美并非静
止对象的属性，而是动态经验达到的某种圆满强度。艺术创作与欣赏本身就是一种“合生”过程，是
主体感受各种材料并将其综合为一个新颖的、具有审美价值的统一体的活动。这种从生成和关系角度
理解美的进路，为艺术理论开辟了不同于传统模仿论或表现论的新维度。
从社会和政治哲学视角看，过程思想强调共同体、创造性和协商。社会被理解为由相互摄入的现实机
缘构成的、具有等级结构的“群集”，其稳定与进步依赖于个体创造性与整体和谐之间的平衡。过程
哲学反对任何形式的僵化决定论和极权主义，倡导一种基于说服而非强制、尊重多样性和新颖性的社
会进程观，这为民主理论和建设性后现代主义政治思想提供了哲学支撑。
怀特海过程哲学研究的方法论意义重大。它倡导一种“思辨哲学”，即构建一套自洽的、逻辑的、必
要的普遍观念体系，用以解释我们经验中的每一个要素。这种宏大的综合尝试在分析哲学占据主流的
时代曾显得不合时宜，但其跨学科整合的雄心和从抽象回归具体的诉求，在当今这个知识高度分化又
亟需综合的时代，重新展现出强大的生命力，激励着哲学家们进行大胆而系统的思辨。
当然，怀特海过程哲学研究也面临诸多批评和挑战。其术语体系独特且艰深，概念之间的区分有时显
得模糊；其体系包罗万象，在某些具体问题上的论证不如分析哲学精细；它试图调和诸多对立范畴的
雄心，有时被认为牺牲了概念的清晰性。然而，这些批评本身也推动了过程思想的不断精进和发展。
总体而言，怀特海过程哲学研究是一座深邃而富饶的思想宝库，它为我们理解这个动态、互联、创造
不息的宇宙提供了一幅极具说服力和启发性的全景图，其影响必将继续延伸至未来。
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