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《药师经》，全称为《药师琉璃光如来本愿功德经》，是大乘佛教的重要经典之一。该经主要阐发了
东方净琉璃世界教主药师佛（药师琉璃光如来）在因地修行时所发的十二大誓愿，以及其济世利生的
殊胜功德。这部经典不仅阐述了药师佛拔除众生疾苦、满足众生愿求的慈悲本怀，还详细介绍了礼拜
、供养药师佛及持诵其名号与咒语所能获得的现世与来生利益。其思想核心融合了净土信仰与现世关
怀，为信众提供了即生离苦得乐、往生净土的修行法门，在汉传、藏传佛教中均享有崇高地位，流传
极广。

从内容结构上看，《药师经》通常包含序分、正宗分和流通分。序分介绍了法会缘起，释迦牟佛在广
严城乐音树下，与众多菩萨、比丘及护法天神聚会。正宗分是经文的中心，首先详述了药师佛的净琉
璃世界如何庄严美妙，继而核心部分展开了药师佛为救度众生所发的十二大愿。这些大愿涵盖拔除病
痛苦难、资生用具具足、邪见者导入正见、女身转男、坏戒者得清净、残疾者得健全、病困者得安康
、贫乏者得富足、刑戮者得解脱、饥渴者得饮食、寒冻者得温暖、无衣者得妙衣等，全面体现了对众
生身心疾苦的深切关怀与究竟救度。

《药师经》的显著特色在于其对现世利益的强调。与其他侧重来世解脱的经典相比，该经明确许诺，
虔诚礼拜药师佛、持诵其名号与真言、供养造像，能够消除病痛、延寿增福、远离灾厄、化解怨结、
衣食丰足，乃至避免横死与恶道之苦。经中还介绍了“药师咒”及其持诵功德，并提及为病患者举行
祈福法事的仪轨。这种对现实人生苦难的关注与解决之道，使得《药师经》在民间信仰中深受推崇，
成为祈求健康、平安、消灾延寿时最常诵持的经典之一。

在佛教哲学与修行层面上，《药师经》体现了“心净则国土净”的思想。药师佛的琉璃光净土，本质
上是其清净愿力与功德所庄严成就，象征着至纯至净的觉悟境界。众生通过忆念药师佛、发愿往生其
净土，实质上是在净化自心、积累资粮，最终实现生命的究竟转化与解脱。同时，经中也将礼拜药师
佛与持戒、修善、培养正见紧密结合，指出唯有正见与善行才是获得究竟利益的根本，避免了纯粹功
利化的信仰误区。

《药师经》的汉译版本主要有唐代玄奘大师所译的《药师琉璃光如来本愿功德经》，以及义净法师所
译的《药师琉璃光七佛本愿功德经》。其中玄奘译本最为流行。该经对中国、日本、韩国等东亚地区
的佛教文化产生了深远影响，不仅形成了专门的药师信仰和忏仪，其思想也深深融入医疗、慈善、艺
术等诸多领域。至今，在寺院法会、个人修行及为病患祈福的场合，《药师经》仍是不可或缺的经典
，持续为无数信众带来心灵的慰藉与生命的希望，是一部融合了崇高理想与现实关怀的佛教圣典。
《药师经》作为大乘佛教重要经典，展现了东方净琉璃世界的殊胜境界。其核心思想不仅关注究竟解
脱，更强调现世安乐与生命关怀，这种“人间佛教”的取向使其在信众中具有广泛吸引力。经中药师
佛所发十二大愿，从满足众生基本生活需求到引导究竟成佛，体系宏大而具体，体现了佛法不离世间
觉的精神。这种既重视现实利益又指向终极关怀的架构，使得该经在不同社会阶层和文化背景中都能
产生共鸣，成为汉传佛教中最受欢迎的经典之一。

本经的医疗隐喻极具特色，将佛法喻为良药，烦恼比作疾病，药师佛则是大医王。这种比喻将抽象的
佛理具象化，让修行者更易理解和践行。经中详细阐述的种种病苦与救治法门，不仅指身体疾患，更
涵盖心理、社会及精神层面的“病态”。这种全面健康观在当代社会仍具启示意义，提醒人们在追求
物质进步的同时，不可忽视心灵养护，为佛教与现代心理学的对话提供了古老智慧。

仪式实践层面，《药师经》与药师法门的修持系统尤为丰富。从诵经、持名到供养、造像，形成了一
套完整的修行体系。其中七日七夜的斋戒法会、燃灯悬幡等仪轨，兼具神圣性与操作性，使信众能够
通过具体行为积累功德、净化业障。这些仪式不仅强化了个体信仰，也促进了佛教团体的凝聚与传承
，成为佛教民俗化的重要载体，在东亚佛教文化圈影响深远。
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从哲学内涵看，本经深刻阐发了“依正不二”的缘起思想。药师净土的美好庄严与众生心行直接相关
，外在环境随内心清净而转变。这一理念突破了将净土视为纯粹他力接引的片面理解，强调自他二力
的和合。同时，经中对生命价值的肯定——即使身处病苦仍具佛性，与某些强调厌离的教法形成互补
，展现出佛教对生命全然的尊重与慈悲。

社会伦理价值是《药师经》另一突出贡献。药师十二大愿中多处涉及社会公平与救助，如使众生“饥
渴者得饮食”、“贫无衣服者得衣服”等，体现了强烈的利他精神与社会责任感。这种关怀不仅停留
在个人层面，更延伸至国家安宁、灾疫消除等公共领域。在当代，这种思想鼓励佛教徒积极投身社会
公益，参与慈善救济，使佛法智慧服务于和谐社会构建。

与其他净土经典的对比中，《药师经》的特色更为鲜明。不同于西方净土强调临终接引，药师法门更
注重现世消灾延寿、增福开慧。这种“现世安乐”的导向，满足了信众对今生幸福安康的祈愿，与阿
弥陀佛净土法门形成了互补关系。许多佛教徒兼修两种法门，以求现世利益与究竟解脱的平衡，反映
了汉传佛教圆融兼摄的特质。

艺术与文化影响方面，《药师经》催生了丰富的艺术创作。从敦煌壁画中精美的药师经变图，到历代
雕塑、绘画中的药师佛形象，都成为佛教艺术宝库的重要组成部分。这些艺术作品不仅具宗教功能，
也反映了不同时代的审美趣味与技术成就。此外，经文中的意象和理念也渗透到文学、戏剧乃至民间
信仰中，深刻塑造了东亚地区的文化心理与精神世界。

现代解读与实践中，《药师经》展现出新的生命力。其倡导的身心健康、环境保护（如第七愿“愿我
来世得菩提时，若诸有情，其身下劣，诸根不具”延伸出的对生命尊严的维护）、社会和谐等理念，
与当代全球关注的议题高度契合。许多佛教团体依据药师法门开展临终关怀、疾病慰藉、生态保护等
项目，使古老经典在现代社会焕发实践光彩。

经典翻译与流传的历史也值得关注。《药师经》汉译本现存五种，以玄奘大师译本最为通行。不同译
本的细微差别反映了翻译者对经文理解的重心差异，也为后世研究提供了丰富文本。该经不仅在中国
广为流传，也深刻影响了日本、韩国等地的佛教发展，形成了各具特色的药师信仰形态。这种跨文化
传播的成功，证明了其核心思想具有超越地域的普适性。

作为修行指南，《药师经》提供了清晰而平实的路径。无论专修药师法门，还是将其作为辅助修行，
信众都能从中获得相应利益。经中强调的至心诵持、如理思维、依法修行等原则，适用于所有根器的
学人。在佛教经典体系中，《药师经》犹如一座桥梁，连接着世俗需求与出世追求，兼顾自力与他力
，平衡智慧与慈悲，其圆融中道的特质使其历经千年仍熠熠生辉，持续给予众生光明与希望。
======================================================
本次PDF文件转换由NE7.NET提供技术服务，您当前使用的是免费版，只能转换导出部分内容，如需
完整转换导出并去掉水印，请使用商业版！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  2 / 2

http://www.tcpdf.org

