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《牛津通识读本：海德格尔（中文版）
》 pdf epub mobi txt 电子书
《牛津通识读本：海德格尔》是牛津大学出版社推出的“牛津通识读本”系列中的一部，由英国哲学
家迈克尔�英伍德撰写，中文版由译林出版社出版。该丛书旨在以简洁、权威的方式介绍各学科领域
的核心思想，而本书则专注于20世纪最具影响力也最具争议的哲学家之一——马丁�海德格尔。对于
中文读者而言，这本小册子提供了一个相对平易、脉络清晰的入口，帮助读者初步 navigate
海德格尔庞大而艰深的哲学世界。

本书内容结构清晰，循序渐进。开篇简要介绍了海德格尔的生平，包括其与纳粹的牵连这一无法回避
的争议，为理解其思想与时代背景的复杂关系奠定了基础。随后，作者以海德格尔的核心问题——“
存在之意义”为线索，逐步展开其思想的关键概念。其中，对《存在与时间》中“此在”、“在世存
在”、“操心”、“沉沦”、“向死存在”等核心概念的阐释占据了重要篇幅。英伍德善于用生动的
日常例子来说明这些抽象术语，努力在有限的篇幅内揭示海德格尔对人之生存结构的深刻剖析。

除了对前期思想的重点解读，本书也勾勒了海德格尔后期思想的转向。作者探讨了海德格尔从聚焦于
此在的生存分析，转向对存在本身之“天命”、技术之本质（“座架”）、艺术与诗语言之揭示性力
量的沉思。这一部分介绍了诸如“天地神人”四重整体、技术的“促逼”本质等重要观念，帮助读者
看到海德格尔思想发展的整体脉络及其对现代性的持续批判。

作为通识读本，本书的显著优点在于其平衡性与导读性。英伍德既努力忠实呈现海德格尔的思想原貌
，也对其晦涩之处和内在张力进行了必要的澄清与批判性评论。他并未回避海德格尔哲学的难点，但
力求用相对明晰的语言进行解释。同时，书中始终将海德格尔的思想置于西方哲学史的背景下，点明
其与亚里士多德、康德、胡塞尔等前人的继承与断裂关系，增强了理解的深度。

对于中文读者来说，此中文版的翻译力求准确流畅，为理解原著概念提供了可靠助力。虽然海德格尔
的思想极度抗拒通俗化，但这本小书成功地为读者搭建了一座初步的桥梁。它或许无法让读者完全掌
握海德格尔哲学的堂奥，但足以激发兴趣，并为其后续阅读《存在与时间》等原著或更专业的评注打
下坚实的基础。总之，《牛津通识读本：海德格尔》是一本出色的入门指南，它以精炼的篇幅，承担
起了梳理一位复杂思想家核心洞见的艰巨任务，是接触海德格尔哲学时值得推荐的第一本书。
作为《牛津通识读本》系列中的一部，《海德格尔》中文版为中文读者提供了一个极为难得的入门向
导。本书作者迈克尔�英伍德以清晰的结构，将海德格尔晦涩的哲学概念——如“此在”、“在世存
在”、“向死存在”——进行了系统梳理。尤其值得称道的是，译者在处理诸如“Dasein”等关键术
语时，不仅提供了“此在”这一通行译法，还时常加以脚注说明，这很大程度上缓解了因翻译可能带
来的意义损耗，使得中文读者能够更贴近海德格尔思想的原初语境，对于初步接触者而言，这种处理
方式既严谨又友好。

本书在有限的篇幅内，成功地勾勒了海德格尔前后期思想的转变脉络。从早期《存在与时间》中对个
体生存的聚焦，到后期对技术、艺术、语言的沉思，英伍德并没有平均用力，而是抓住了“存在之思
”这条主线，将看似跳跃的议题串联起来。这种写法避免了将海德格尔哲学割裂为互不相关的片段，
帮助读者理解其思想的内在统一性与发展性。对于希望概览海德格尔整体思想面貌，而非仅局限于《
存在与时间》的读者来说，这部分内容尤为宝贵。

尽管定位为通识读物，但本书并未流于简单的概念复述或生平罗列。相反，它深入探讨了海德格尔哲
学中一些核心的、也是最具争议性的问题，例如“本真性与非本真性”的区分、常人（das Man）的沉
沦状态、以及“存在论差异”等。英伍德的论述带有明显的分析哲学色彩，时常对海德格尔的论点进
行逻辑审视和潜在矛盾的揭示，这种批判性视角能引导读者不盲从于文本，而是进行独立思考，这对
于哲学阅读而言是至关重要的训练。
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该书对海德格尔与哲学传统的关系处理得相当精到。书中清晰地阐释了海德格尔如何受惠于胡塞尔的
现象学方法，又如何通过对古希腊哲学（尤其是亚里士多德）和德国观念论（特别是康德）的创造性
重释，来展开自己的“存在”之问。同时，也简要提及了其思想对后来法国现象学、解释学乃至后现
代主义的影响。这种思想史坐标的定位，使得读者能够将海德格尔置于更广阔的哲学图景中加以理解
，明白其思想的渊源与冲击力。

不可回避的是，本书以相当的篇幅直面了海德格尔政治污点的问题，即他与纳粹的牵连。作者没有为
海德格尔开脱，而是将其哲学中的某些元素（如对“决断”、“命运共同体”的强调）与其政治选择
进行了审慎的关联分析。这种处理方式既没有陷入将哲学思想简单等同于政治立场的化约论，也没有
采取将两者完全割裂的“纯哲学”辩护，而是引导读者思考哲学家的思想与其时代、个人选择之间复
杂而悲剧性的关系，体现了学术的伦理担当。

从写作风格来看，英伍德尽力在学术准确性与通俗可读性之间寻找平衡。面对海德格尔自创的术语和
独特的表达方式，作者尝试用尽可能平实的语言进行转述和解释，并辅以日常生活中的例子（如对“
锤子”上手状态的著名分析）。尽管海德格尔思想的深度决定了完全通俗化是不可能的，但本书无疑
降低了理解的门槛。中文译者的语言流畅，在转换复杂哲学句式时也力求清晰，整体阅读体验较为顺
畅。

作为通识读本，本书的另一个优点是提供了进一步阅读的指引。书中不仅列出了海德格尔的主要著作
，还推荐了重要的二手研究文献（包括英文世界的研究成果），这对于读完本书后意犹未尽、希望深
入探索的读者来说，无异于提供了一幅宝贵的“学术地图”。特别是在中文海德格尔研究资料相对有
限的背景下，这部分参考书目具有很高的实用价值。

当然，本书也存在一些通识读物难以避免的局限。例如，由于篇幅所限，对于海德格尔后期关于技术
（Gestell）、栖居、四重整体（Geviert）等思想的阐述，难免显得较为浓缩，读者可能需要反复咀嚼
或辅以其他阅读才能充分把握。此外，书中对一些哲学论争的背景交代相对简略，缺乏相关哲学背景
的读者可能在理解某些批判时稍感吃力。

总体而言，《牛津通识读本：海德格尔》中文版是一部非常出色的导读性著作。它成功地在学术严谨
性与普及性之间架起了桥梁，为中文世界理解这位20世纪最复杂、最重要也最具争议的哲学家，提供
了一个可靠而清晰的起点。它既不神化海德格尔，也不因其政治过错而全盘否定其哲学价值，这种平
衡、审慎的态度本身，就是对读者最好的哲学方法教育。

最后，这本书的价值不仅在于解释海德格尔，更在于它示范了如何阅读和思考一位艰深的思想家。它
鼓励读者越过术语的迷雾，去关注海德格尔试图回应那些根本性问题：什么是存在的意义？人应当如
何本真地生活？技术在何种意义上塑造了我们的世界？通过本书的引导，读者或许能初步感受到海德
格尔思想那咄咄逼人的力量，并开始自己的“思”之旅程。对于任何对现代哲学、存在主义或欧陆哲
学传统感兴趣的中文读者，这本书都值得强烈推荐。
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