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《赏花有时 度曲有道：张卫东论昆曲续编》是著名昆曲表演艺术家、研究者张卫东先生的又一力作，
作为其昆曲艺术论述系列的延续，本书深入聚焦于昆曲艺术的传承、审美与实践之道。作者以其数十
年的舞台经验与学术积淀，从表演者、研究者、传播者的多重身份出发，系统梳理并阐述了昆曲艺术
的精髓与当代价值。本书不仅是专业从业者的重要参考，也为广大昆曲爱好者与传统文化研究者打开
了一扇通往古典艺术堂奥的深邃之门。

在内容架构上，本书延续了张卫东先生一贯的严谨学风与鲜活表述，涵盖了昆曲音律、唱腔、曲牌、
表演程式、剧本文学以及传承教育等多个核心领域。相较于前作，续编更加侧重于“道”与“法”的
探讨，即昆曲艺术内在的规律、法则与美学精神。书中既有对传统度曲法则的精细解读，如四声、腔
格、气口等关键技术要素的分析，也不乏对“赏花有时”般艺术感悟的生动描摹，强调昆曲艺术与自
然节律、文人生活美学的深刻关联，引导读者领略其超越技巧层面的文化意蕴。

张卫东先生尤其注重昆曲的“原真性”传承。在书中，他结合大量实例，辨析了当代昆曲舞台上一些
常见的理解偏差与实践误区，呼吁回归传统格范，尊重古典艺术的完整性与体系性。他对传统工尺谱
的解读、对“清工”与“戏工”关系的剖析、对经典折子戏表演细节的钩沉，都体现了其深厚的功底
与坚守传统的文化担当。这些论述不仅具有学术价值，更是对当下非物质文化遗产保护与传承工作的
直接回应与宝贵建议。

此外，本书的论述并未固于象牙塔内，而是始终贯穿着对昆曲当代生存与发展的深切关怀。张卫东先
生探讨了在现代化、快节奏的社会环境中，昆曲如何保持其本体特质，又能以恰当的方式走近现代观
众。他分享了自己在高校与社会推广昆曲的实践经验，提出了诸多富有建设性的普及与教育思路，体
现了艺术家的社会责任感与传播热忱。

总体而言，《赏花有时 度曲有道：张卫东论昆曲续编》是一部融专业性、思想性与可读性于一体的佳
作。它如同一位循循善诱的导师，既传授“度曲”之具体法门，更启发“赏花”之审美心胸。通过这
部著作，读者不仅能获得关于昆曲艺术的系统知识，更能深切感受到中华古典戏曲所承载的深厚文化
底蕴与永恒美学魅力。本书的出版，无疑为昆曲艺术的当代传承与研究注入了新的活力与思考维度。
《赏花有时 度曲有道：张卫东论昆曲续编》延续了作者一贯的学术深度与文化情怀，通过对昆曲艺术
更为细致入微的剖析，将这一古老艺术形式的精髓生动呈现。书中不仅深入探讨了昆曲的唱腔、身段
与剧本文学，更将其置于历史与文化的宏观视野中，阐释了昆曲作为“活化石”所承载的中华美学精
神。张卫东先生以其丰富的实践经验和深厚的理论素养，为读者搭建了一座通往古典艺术深处的桥梁
，使得即便是不熟悉昆曲的读者也能从中感受到其独特魅力与价值。

在续编中，张卫东对昆曲的“度曲”之道进行了前所未有的系统阐述，从音韵、板眼到情感表达，层
层递进，揭示出昆曲演唱艺术的高度严谨性与无限创造性。他特别强调了“口传心授”在昆曲传承中
的核心地位，同时又不拘泥于传统，提出了在现代语境下如何保持其本真性并焕发新生的思考。这种
既尊重历史规律又着眼未来发展的论述，使得本书不仅是一部理论著作，更是一份关于文化遗产传承
与创新的重要文献。

本书的另一个突出贡献在于其对昆曲美学体系的构建。张卫东将昆曲的“赏花有时”与“度曲有道”
并置，巧妙隐喻了艺术欣赏与艺术实践之间的辩证关系。他认为，欣赏昆曲需要特定的文化心境与时
间沉淀，而研习昆曲则必须遵循其内在的艺术法则。通过对大量经典剧目和表演案例的分析，他生动
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诠释了昆曲虚实相生、含蓄蕴藉的美学特质，让读者深刻体会到为何昆曲能被誉为“百戏之祖”。

张卫东在续编中尤为关注昆曲的文学性，深入解读了汤显祖、洪昇等大家的剧作，挖掘其文辞背后的
思想深度与时代精神。他指出，昆曲的唱词不仅是声音的载体，更是文学的瑰宝，其中蕴含的哲学思
考与人文关怀至今仍具有强烈的现实意义。这种将文学分析与舞台艺术相结合的研究方法，打破了学
科界限，为昆曲研究提供了新的范式，也提升了公众对昆曲文学价值的认知。

值得注意的是，本书充满了作者对昆曲艺术现状的深切关怀与反思。张卫东不回避当前昆曲传承中遇
到的困境，如观众断层、商业化冲击等问题，并以建设性的态度探讨了解决方案。他提倡在坚守艺术
本体的基础上进行适度创新，鼓励年轻一代从了解昆曲文化背景入手，培养真正的兴趣。这些观点立
足于现实，语气恳切，体现了一位艺术实践者与理论家的双重责任感。

从叙述风格上看，张卫东的语言既保持了学术的严谨，又富有文采与感染力。他善于运用比喻和典故
，将深奥的理论阐述得通俗易懂，同时又不失其文化厚度。书中穿插的个人从艺经历与感悟，拉近了
与读者的距离，使得理论的传递不再是冷冰冰的说教，而是带有温度的经验分享。这种娓娓道来的笔
调，让阅读过程本身成为了一次愉悦的审美体验。

本书在资料运用上也堪称翔实丰富。张卫东广泛征引了历史文献、前人研究成果以及当代演出实例，
构建了一个立体、多维的论述网络。他对一些学术界存有争议的问题也提出了自己独到的见解，并给
出了扎实的论证，显示了其深厚的学养与独立思考的能力。这使得《续编》不仅适用于昆曲爱好者，
对专业研究者而言也具有重要的参考价值。

张卫东在书中反复强调的“道”，超越了单纯的技术层面，指向了昆曲艺术所蕴含的生命哲学与修行
理念。他认为，习唱昆曲不仅是学习一门技艺，更是一种修身养性、感悟生命的方式。这种将艺术提
升至生命境界的论述，深刻揭示了传统艺术与个体精神世界的紧密联系，为在现代快节奏生活中寻求
精神归宿的人们提供了一种古典而优雅的可能性。

《赏花有时 度曲有道：张卫东论昆曲续编》的出版，恰逢传统文化复兴的时代浪潮，其意义不言而喻
。它不仅仅是对前一卷的补充与深化，更是在新的历史条件下对昆曲价值的一次重要重申与阐发。本
书像一位无声的导师，引导着读者如何“赏”其美，如何“度”其妙，对于推动昆曲艺术的普及、提
升大众审美素养、促进非遗活态传承都具有积极的现实作用。

总而言之，这部著作是张卫东先生多年艺术实践与学术思考的结晶，它以其系统的理论、深邃的见解
和真挚的情感，成功地将昆曲这一高雅艺术的堂奥展现于世人面前。它既是一把打开昆曲艺术之门的
钥匙，也是一面映照中国传统文化精神的镜子。对于所有关心中国传统文化命运、热爱古典艺术的人
来说，这都是一部值得反复阅读和珍藏的佳作。
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