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电子书
《“小书大传承”非物质文化遗产通识读本：中国民间故事》是一本面向广大读者，尤其是青少年和
非物质文化遗产爱好者的通识性读物。该书隶属于“小书大传承”丛书系列，该系列旨在以简明易懂
的形式，系统介绍中国丰富的非物质文化遗产项目。本书聚焦于“中国民间故事”这一浩瀚而瑰丽的
领域，将其作为重要的口头传统和非物质文化遗产进行梳理与呈现，旨在搭建一座连接古老智慧与现
代读者的桥梁。

书籍内容结构清晰，深入浅出。它并非简单的故事汇编，而是兼具知识性与导读性。开篇通常会阐述
民间故事的定义、特征及其作为非物质文化遗产的价值与保护意义。随后，本书会系统地介绍中国民
间故事的主要类型，如神话、传说、生活故事、幻想故事、寓言、笑话等，并结合地域、民族特色，
揭示其中蕴含的历史文化信息、道德观念、审美情趣和民族精神。书中会选取若干具有代表性的经典
故事案例进行生动讲述和简要分析，让读者在阅读具体故事的同时，理解其背后的文化隐喻和社会功
能。

本书的显著特色在于其“通识读本”的定位。它用平实的语言、科学的分类和生动的阐释，将学术研
究成果转化为大众易于接受的知识。通过阅读，读者不仅能领略到“牛郎织女”、“梁山伯与祝英台
”、“大禹治水”等故事的永恒魅力，更能洞察这些故事如何代代相传，如何塑造了集体的文化记忆
与身份认同。它引导读者超越单纯听故事的层面，去思考民间故事作为活态文化传统在当代社会的生
存状况与传承路径。

此外，该书通常还会涉及民间故事的讲述语境、传承人（如出色的故事家）的重要性，以及在现代媒
体冲击下民间故事的演变与创新等现实议题。它强调保护非物质文化遗产并非将其束之高阁，而是要
在理解其核心精神的基础上，促进其创造性转化与创新性发展，让古老的故事在新时代焕发新的生命
力。

总而言之，《“小书大传承”非物质文化遗产通识读本：中国民间故事》是一本优秀的文化普及读物
。它犹如一位博学而亲切的向导，带领读者走进中华民族口耳相传的故事宝库，在领略奇趣情节与瑰
丽想象的同时，完成一次深刻的文化寻根之旅。对于希望系统了解中国民间文学及其非遗价值的读者
而言，这本书提供了一个严谨而有趣的入门途径，有助于增强文化自信，自觉参与到文化遗产的保护
与传承之中。
《“小书大传承”非物质文化遗产通识读本：中国民间故事》作为普及非遗文化的入门读物，其定位
精准且意义深远。该书以简明扼要的篇幅，系统梳理了中国民间故事的精华，涵盖神话、传说、寓言
等多种类型，不仅展现了中华口头文学的多姿多彩，更深入浅出地阐释了这些故事背后的文化内涵与
价值观念。对于青少年和普通读者而言，这是一把打开传统文化宝库的钥匙，避免了学术著作的艰深
晦涩，以亲切平实的语言拉近了读者与非遗的距离，在当下快节奏的阅读环境中，这种“通识”与“
读本”的结合显得尤为可贵。
从内容编选上看，该读本体现了严谨性与代表性的平衡。编者并未贪多求全，而是精心选取了如《牛
郎织女》、《梁山伯与祝英台》、《白蛇传》等流传最广、最具民族心理认同的经典故事，同时也兼
顾了不同地域和民族的特色故事，展现了中华文化的多元一体。每个故事的介绍不仅讲述了情节，还
注重挖掘其蕴含的伦理道德、生活智慧与美学追求，使得读者在享受故事趣味的同时，也能领悟到中
华民族的传统美德与精神追求，实现了知识性与教育性的统一。
该读本在非遗保护的视角下重新诠释民间故事，赋予了古老文本新的时代生命。书中不仅呈现故事本
身，还简要介绍了其传承脉络、演变过程以及作为非物质文化遗产的重要价值。这种视角有助于读者
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超越单纯的文学欣赏，认识到民间故事是活态的文化传统，是社区记忆和情感认同的载体。它引导读
者思考如何在这些古老叙事逐渐式微的今天，通过阅读、讲述与再创造，参与到其传承与保护中来，
体现了该系列丛书“大传承”的深远立意。
书籍的编排与设计颇具匠心，贴合“小书”的定位。开本适中，篇幅精炼，图文并茂，插图风格往往
契合故事的中国韵味，增强了阅读的直观美感与沉浸感。语言流畅生动，避免了教科书的刻板面孔，
仿佛一位博学的长者在娓娓道来。这种轻松友好的形式，降低了阅读门槛，特别适合作为家庭藏书、
学校课外读物或文化机构的推广材料，能够有效激发各年龄段读者，尤其是少年儿童对本土传统文化
的兴趣与热爱。
作为通识教育的一部分，该读本发挥了重要的文化启蒙功能。在全球化与信息爆炸的时代，年轻一代
更容易接触外来文化，而对本土文化根脉却可能日渐疏离。这本书以故事为载体，将孝道、诚信、仁
爱、抗争、对美好生活的向往等中华文化的核心基因，潜移默化地传递给读者。它不进行枯燥的说教
，而是通过引人入胜的叙事完成价值引导，这对于塑造文化认同、增强文化自信具有基础性的作用。
然而，本书亦存在可进一步提升的空间。由于篇幅所限，其对每个故事的挖掘深度难免受限，多停留
在介绍层面，对于故事不同版本流变、学术研究前沿以及与当代社会议题的深层勾连等方面，未能充
分展开。对于希望进行更深入探究的读者而言，可能稍有意犹未尽之感。若能以本书为索引，附上进
一步阅读的书目或资源指引，其工具性和引导性将更为完善。
从社会价值角度看，该读本的出版是对当下“非遗进校园”、“非遗进社区”等活动的有力支持。它
为教师、文化工作者和广大家庭提供了权威且易用的文本资源。通过阅读这些根植于民族土壤的故事
，读者能直观感受到中华文化的生命力和感染力，理解先民的世界观与想象力，从而在心底培植对民
族文化的尊重与温情。这种润物无声的影响，正是文化传承中最坚实的力量。
该系列读本将民间故事置于“非物质文化遗产”的框架下，突出了其“活态性”与“传承性”。书中
或许会提示读者，这些故事不仅是写在纸上的文字，更是曾经并依然在街头巷尾、田间炕头被口耳相
传的生命体验。这种定位提醒我们，保护非遗不仅是保存文本，更是维系一种讲述与倾听的行为、一
种社区互动的方式。读本本身便是这种“传承”在当代的一种创新形式——从口头到书面，再到读者
的内心。
在学术普及化方面，本书做出了值得称道的尝试。它将民间文学、民俗学等领域的研究成果，以高度
浓缩和通俗化的方式呈现给大众，架起了学术与公众之间的桥梁。书中对故事分类、母题、文化象征
等概念的简要说明，虽不深入，却能为普通读者提供初步的学术视角，让他们了解到民间故事不仅仅
是“故事”，更是值得深入探究的文化现象，或许能由此点燃一些读者走向专业研究的兴趣火花。
总体而言，《“小书大传承”非物质文化遗产通识读本：中国民间故事》是一本成功的文化普及读物
。它就像一扇精致的文化之窗，透过它，读者可以窥见中华民族浩瀚灿烂的口头文学世界的一角。它
未必求全求深，但贵在精准、亲切、有效。在推动中华优秀传统文化创造性转化与创新性发展的今天
，这类优质普及读物的出现，无疑为非遗的传承与发展注入了新鲜的活力，是构建全社会共同参与非
遗保护格局中一块重要而坚实的基石。
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