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《邓小平讲话实录（全三卷）》是一部全面收录中国改革开放总设计师邓小平同志重要讲话、谈话及
批示的权威文献汇编。该套丛书由中共中央文献研究室编辑，人民出版社出版，以其翔实、准确、系
统的特点，成为研究邓小平思想、中国改革开放史和中国特色社会主义理论体系不可或缺的基础性资
料。

全书共分三卷，按照时间顺序编排，涵盖了从20世纪70年代中期至90年代初期这一中国社会发生历史
性变革的关键时期。第一卷主要收录1975年整顿工作至1982年党的十二大期间的文稿，反映了拨乱反
正、实现伟大历史转折的艰难历程和邓小平关于工作重心转移、坚持四项基本原则等重要思想的形成
。第二卷聚焦1982年至1987年党的十三大，内容涉及全面改革开放的铺开、经济特区建设、“一国两
制”构想、科技教育体制改革等方方面面，清晰地展现了改革开放宏伟蓝图的具体化过程。第三卷则
收录了1987年至1992年南方谈话期间的文献，其中南方谈话作为压卷之作，深刻总结了改革开放的经
验，对社会主义本质、市场经济等重大问题作出了开创性阐述，将中国改革开放推向了新阶段。

本书的最大价值在于其“实录”性质。它所收录的文稿均依据档案资料，力求保持历史原貌，语言风
格朴实犀利，充满辩证思维与战略远见。读者能够从中直接感受到邓小平同志在重大历史关头如何思
考问题、作出决策，如何以巨大的政治勇气和智慧破解难题、指引方向。书中关于“贫穷不是社会主
义”、“发展才是硬道理”、“科技是第一生产力”、“胆子要大，步子要稳”等一系列精辟论述，
不仅改变了中国的命运，其思想光芒至今仍具有强烈的现实指导意义。

对于广大读者而言，这套著作是深入了解当代中国发展逻辑的钥匙。它不仅是党史国史研究者的必备
案头书，也是党员干部学习治国理政智慧的重要教材，同时能为所有关心国家发展道路的各界人士提
供深刻的历史启示。通过阅读这些原汁原味的讲话实录，人们能够更真切地理解改革开放这一决定当
代中国命运的关键抉择是如何在理论探索与实践突破中一步步实现的，从而更加坚定中国特色社会主
义的道路自信、理论自信、制度自信和文化自信。
《邓小平讲话实录（全三卷）》作为一部权威的文献汇编，其首要价值在于提供了研究中国改革开放
决策历程的原始文本依据。全书收录了邓小平同志从20世纪70年代末至90年代初的大量讲话、谈话和
批示，时间跨度覆盖了改革开放从酝酿、启动到深化拓展的关键阶段。这些第一手资料，未经后期修
饰与观点整合，最大程度地保留了历史现场的语境与思考轨迹，使得读者能够越过概括性的历史结论
，直接触及决策形成过程中的具体问题、矛盾权衡与战略考量。对于历史学者和政治研究者而言，它
是剖析中国现代化转型内在逻辑不可或缺的核心文献，其史料真实性奠定了全书不可替代的基石。
该实录生动展现了邓小平同志极具个人特色的语言风格与务实思维。他的讲话往往开门见山，直奔主
题，善用通俗易懂的比喻来阐明复杂深刻的道理，如“不管白猫黑猫，捉住老鼠就是好猫”、“摸着
石头过河”等形象表述，都源自这些朴实的谈话记录。这种语言摒弃了教条与空谈，充满了解决实际
问题的迫切感与灵活性。读者通过阅读，不仅能理解政策内容，更能感受到一种推动历史前进的思维
力量——即一切从实际出发，以实践作为检验真理的唯一标准。这种贯穿全书的务实文风，本身就是
邓小平理论鲜活灵魂的体现。
从内容上看，实录全面涵盖了改革开放进程中几乎所有重大议题。经济特区设立、农村家庭联产承包
责任制推广、科技教育改革、价格双轨制探索、社会主义市场经济目标的确立、以及“一国两制”伟
大构想的提出等，都能在相关篇章中找到清晰的脉络与论述。书中不仅有大政方针的宏观阐述，也有
对具体行业、地区工作的细致指导，甚至包括对一些思想疑虑和社会动态的直接回应。这种广度与深
度相结合的内容编排，使本书成为一部改革开放的“百科全书”，读者可以按图索骥，系统性把握那
段波澜壮阔历史的全貌与细节。
本书尤为珍贵地揭示了在重大历史转折关头，领导核心如何统一思想、凝聚共识的复杂过程。面对国
内外重重阻力与党内不同认识，邓小平的许多讲话都体现了高超的政治智慧和坚定的原则性。他反复
强调“解放思想，实事求是”的思想路线，倡导“不争论”是为了争取时间搞建设，同时又在根本原
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则问题上寸步不让，如坚持四项基本原则、维护社会稳定等。这些讲话记录了中国如何在对内改革与
对外开放中保持定力，在探索前行中规避颠覆性错误的历史经验，对于理解中国道路的韧性与独特性
具有深刻的启示意义。
作为领导人讲话集，该书并未回避发展过程中面临的困难、挑战甚至失误的讨论。邓小平多次谈及物
价改革的风险、党风建设的问题、收入差距的出现以及改革开放可能带来的消极影响。他承认探索的
艰难，强调“恐怕再有三十年的时间，我们才会在各方面形成一整套更加成熟、更加定型的制度”。
这种坦诚的态度，使得历史记录更为立体和真实，也彰显了中国共产党人面对问题、总结经验、继续
前进的勇气与历史主动精神。阅读这些内容，有助于人们理解改革开放并非一帆风顺的浪漫之旅，而
是充满智慧、勇气和艰辛的实践历程。
该实录是深入理解“邓小平理论”形成与发展最直接的文本载体。理论并非凭空产生，而是源于对实
践问题的持续思考和回应。书中清晰地展示了从拨乱反正到确立“一个中心、两个基本点”的基本路
线，从提出“建设有中国特色的社会主义”命题到逐步深化对其内涵的认识的全过程。通过编年体式
的呈现，读者可以追踪重要理论观点萌芽、发展并最终体系化的思想轨迹，看到理论如何与实践相互
推动、相互成就。这对于学术研究，乃至广大党员干部学习党的创新理论的历史根源，都具有重要价
值。
从编辑角度来看，全书编排严谨，注释精当，具有很高的学术规范性。编者对每篇讲话的时间、地点
、背景和与会人员都做了尽可能准确的考证，为读者理解文本提供了必要的上下文。部分注释还链接
了相关的历史事件或文件，增加了信息的厚度。虽然作为文献汇编，它侧重于客观呈现而非通俗解读
，但其清晰的体例和严谨的考据，极大提升了书籍的可靠性与参考价值，满足了专业研究和深度阅读
的需求，体现了中央文献研究室在党史文献编辑方面的高水准。
对于当代读者，尤其是青年一代而言，阅读这部实录具有特殊的教育意义。它不仅仅是一段历史的回
顾，更是一种方法论和奋斗精神的传承。书中展现的解放思想、敢闯敢试的锐气，抓住机遇、加快发
展的决心，以及放眼世界、学习先进的胸怀，都是推动国家不断前进的宝贵精神财富。在全面深化改
革的新时代背景下，重温改革开放开创者的初心、智慧与胆识，能够激励人们更好地理解当下、开创
未来，继续以实事求是的态度应对新的挑战。
当然，作为一部历史文献，其阅读体验具有一定挑战性。由于内容高度聚焦于特定历史时期的政治、
经济话语体系，且多为工作导向的谈话，对于缺乏相关历史背景知识的读者，可能感觉部分内容较为
专业或枯燥。它需要读者带着思考去阅读，结合历史背景进行理解，方能充分领略其深刻内涵。因此
，本书更适合作为研究参考、干部培训或深度学习的材料，而非一般性的通俗读物。
总体而言，《邓小平讲话实录（全三卷）》是一部具有重大历史价值、理论价值和实践价值的经典著
作。它是一座思想宝库，记录了一位世纪伟人带领一个民族走向复兴的关键思考；它是一部信史，客
观呈现了一个伟大时代破冰启航的原始声音。无论是为了研究中国现代史、理解中国特色社会主义理
论体系，还是汲取改革智慧与领导艺术，这套书都是值得置于案头、常读常新的重要文献。它的出版
，不仅是对历史的尊重，更是对未来的一份思想馈赠。
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