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《军中大医：黎介寿 黎磊石合传》是一部感人至深、充满力量的人物传记，它聚焦于中国医学界一对
杰出的兄弟——黎介寿院士与黎磊石院士。他们出生于动荡的年代，却以坚定的报国志向和非凡的医
学才华，共同书写了一段扎根军营、奉献医学的传奇人生。本书不仅记录了两位院士个人的奋斗历程
，更折射出中国现代医学，特别是军队医学事业从艰苦创业到蓬勃发展的壮阔篇章。

传记详细追溯了兄弟二人早年求学的经历。尽管成长环境艰辛，但他们凭借过人的勤奋与天赋，先后
投身医学领域，并选择加入人民军队，将个人理想与国家需要紧密结合。在军队这个大熔炉中，他们
得到了锤炼，也找到了毕生奋斗的舞台。书中生动描绘了他们在各自专业领域——黎介寿在普通外科
，尤其是肠外瘘治疗与营养支持方面，黎磊石在肾脏病学与中西医结合领域——从青涩医者成长为学
科泰斗的曲折道路。这其中充满了失败的苦闷、探索的艰辛，以及最终突破技术壁垒、挽救无数生命
的巨大喜悦。

本书的核心魅力在于深刻刻画了两位院士作为“军中大医”的双重品格。一方面，他们是技艺超群、
勇于创新的科学家，始终站在国际医学前沿，开创了多项堪称“亚洲第一”、“世界领先”的医疗技
术，如小肠移植、连续性血液净化等，为中国医学赢得了世界性声誉。另一方面，他们又是怀有深厚
家国情怀、秉承崇高医德的军人。书中收录了大量他们深入基层部队、奔赴救灾一线、对待士兵与平
民患者如亲人的感人故事，展现了“姓军为兵、服务人民”的赤子之心。

此外，传记也并未回避他们作为普通人的一面，包括兄弟间深厚的手足之情、事业上的相互支持与良
性竞争，以及面对困境时的相互勉励。书中还着重描写了他们作为一代宗师，在医学教育、学科建设
和人才培养上的不遗余力，桃李满天下的盛况，彰显了他们高瞻远瞩的战略眼光和甘为人梯的奉献精
神。

总而言之，《军中大医：黎介寿 黎磊石合传》是一部集励志性、学术性与思想性于一体的优秀作品。
它通过两位医学巨擘波澜壮阔的人生，弘扬了爱国奉献、勇攀高峰、医者仁心的核心价值。阅读本书
，读者不仅能了解一段辉煌的医学发展史，更能从中汲取到关于理想、责任与奋斗的强大精神力量，
对当今的医务工作者和青年学子具有重要的启迪与激励作用。
《军中大医：黎介寿 黎磊石合传》以细腻的笔触和宏大的叙事框架，为我们全景式地展现了两位医学
巨擘的传奇人生。该书最突出的价值在于，它不仅是一部个人传记，更是一部浓缩了中国现代医学，
尤其是军医体系发展历程的生动史诗。作者通过翔实的史料和深入的人物刻画，将黎介寿院士在普通
外科、肠外瘘治疗领域的开拓，与黎磊石院士在肾脏病学、现代肾脏病治疗体系建立上的辉煌成就交
织呈现，让读者深刻体会到“南黎北吴”的时代分量。书中对两位院士从战火中成长、在艰难条件下
坚持科研、最终登上国际医学巅峰的历程描绘，充满了历史的厚重感与精神的感召力，使得这部著作
远远超越了普通的人物传记，成为了解中国医学自强之路的重要窗口。

该传记在人物塑造上取得了显著成功，它并没有将两位院士简单神化为高不可攀的学术符号，而是着
力刻画了他们作为“人”的丰富维度。书中既有他们废寝忘食、攻坚克难的执着身影，也展现了他们
在家庭、师生关系中的温情与困惑。读者可以看到他们在面对疑难病例时的沉重压力，在科研受阻时
的焦虑与坚持，以及在取得突破后的喜悦与谦逊。这种立体化的描写，使得黎介寿、黎磊石的形象血
肉丰满，其严谨求实的科学精神、大医精诚的职业操守以及对国家和军队医疗事业的无限忠诚，也因
此显得更加真实可信，具有直抵人心的感染力。

从精神启迪层面看，这部合传是一座宝贵的精神富矿。它生动诠释了“仁心仁术”的深刻内涵。两位
院士的人生轨迹，完美融合了军人坚韧不拔的意志与医者悲天悯人的情怀。无论是战争年代的救死扶
伤，还是和平时期的临床科研，他们始终将国家需要和患者利益置于首位。书中大量关于他们如何想
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方设法为贫困患者减免费用、如何身先士卒深入一线、如何将个人荣誉与团队发展紧密结合的事例，
为当代医学生和医务工作者树立了崇高的精神标杆。在医患关系、科研伦理面临诸多挑战的今天，重
温他们的故事具有强烈的现实意义。

本书的另一个亮点在于其深刻揭示了医学大家成长与时代背景的紧密互动。传记清晰地勾勒出个人命
运与国家命运的共振：抗战的烽火锤炼了他们的意志，新中国成立初期的百废待兴激发了他们的报国
热情，改革开放则为他们的学术飞跃提供了广阔舞台。读者能够清晰地看到，他们的每一项重大成就
，都深深植根于国家和军队医疗事业发展的迫切需求之中。这种将个人奋斗史置于宏大历史背景下的
叙事方式，不仅增强了作品的历史纵深感，也深刻阐明了“时势造英雄”与“英雄造时势”的辩证关
系，令人深思。

在学术传承与团队建设的描绘上，该书提供了极具价值的范本。黎介寿、黎磊石不仅是卓越的临床科
学家，更是杰出的医学教育家和团队领导者。传记详细记述了他们如何倾注心血培养弟子，如何构建
严谨而富有活力的学术梯队，如何打造享誉国际的“黎氏团队”。他们“树人重于树木”的理念、甘
为人梯的胸襟以及对学术民主的倡导，为中国医学界留下了宝贵的文化遗产。书中关于南京军区南京
总医院相关科室从无到有、从弱到强的发展历程，堪称现代医学学科建设的经典案例，对当今的科研
管理和人才培养具有重要的借鉴意义。

作品的文学性和可读性也值得称道。作者在坚守史实准确性的基础上，运用了富有文学色彩的笔法，
将专业性极强的医学探索过程叙述得惊心动魄、扣人心弦。无论是描写肠道疾病治疗的微观世界，还
是再现肾脏病研究的关键突破，都能让非医学专业的读者也能领会其中的艰辛与奥妙。书中穿插的许
多珍贵历史照片、手稿影印件及同事、学生的回忆片段，进一步丰富了叙事层次，增强了内容的可信
度和感染力，使得这部学术气息浓厚的传记读来引人入胜，毫无枯燥之感。

通过这部合传，读者能深刻感受到“军人”与“医者”双重身份在两位院士身上的完美统一。军人的
纪律性、执行力和使命感激发出他们在医学战场上冲锋陷阵的无畏勇气；而医者的仁爱、精细与求索
精神，又使得他们的军事医学研究充满了人文温度与科学深度。书中对他们参与重大灾害救援、支援
边疆医疗、推动军队卫生事业现代化等事迹的记载，正是这种双重身份价值的最佳体现。这为理解中
国军医这一特殊而光荣的群体，提供了一个极为典范和生动的注脚。

该传记对社会价值观的引领作用显著。在当今社会多元价值观并存的背景下，黎介寿、黎磊石院士数
十年如一日潜心学问、服务军民的故事，犹如一股清流。他们淡泊名利、拒绝国外高薪聘请、将巨额
奖金投入科研和人才培养的选择，生动诠释了什么是真正的家国情怀与学术理想。他们的故事有力地
回应了关于人生价值、财富与成功的世俗讨论，弘扬了奉献、实干、创新的主流价值，对于激励青年
一代树立正确的世界观、人生观、价值观，具有不可估量的正能量。

从医学人文的角度审视，本书是一部关于生命、健康与死亡的深刻思考录。两位院士的职业生涯，始
终在与疾病的复杂性和生命的脆弱性作斗争。传记没有回避医学的局限和从医生涯中的挫折，真实记
录了他们在治疗失败后的痛苦反思与不懈探索。这种对医学本质的深刻理解——医学是科学，更是人
学——贯穿全书。他们推动的不仅是诊疗技术的进步，更是对患者整体生存质量的关怀，这极大地丰
富了现代医学的人文内涵，提醒每一位医疗从业者，技术之外，同理心与关怀同样至关重要。

综上所述，《军中大医：黎介寿 黎磊石合传》是一部集史学价值、文学感染力、精神教育意义和学科
启示性于一体的优秀作品。它成功地为两位医学泰斗树立了不朽的文字丰碑，使其光辉业绩与崇高精
神得以广泛传扬。这部传记不仅是医学界的必读之书，也是激励广大读者，特别是青年科技工作者和
军人，在新时代砥砺前行、报效国家的生动教材。它的出版，无疑是对中国医学精神谱系的一次重要
丰富和传承。
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