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《十三邀1：“我还是更喜欢失败者”》是知名访谈节目《十三邀》第一季的文字结集，由主持人许
知远主编。这本书并非简单的节目实录，而是对对话内容的深度梳理与扩充，赋予了访谈更丰富的文
本层次和思想厚度。书名源自许知远在节目中的一句内心独白，它清晰地表达了本书的价值取向——
并非追逐时代的喧嚣成功者，而是将目光投向那些徘徊在主流边缘、带有挫败感或坚持独特路径的个
体，试图从他们的“失败”或“不合时宜”中，打捞时代浪潮下被忽视的思考与精神价值。

全书收录了许知远与多位标志性人物的对话，涵盖了导演、演员、学者、企业家、艺术家等不同领域
。访谈对象包括如罗振宇、姚晨、冯小刚、叶准、李安、陈嘉映、张楚、蔡澜、俞飞鸿、贾樟柯、白
先勇、金承志等人。每一篇访谈都超越了简单的问答，更像是一场思维碰撞的漫步。许知远以其标志
性的“笨拙”真诚和知识分子的追问，试图剥开公众人物表面的光环，触及他们的内心困惑、时代感
受与精神世界。

本书的核心魅力在于其“反效率”的对话气质。在一个崇尚成功学与速成答案的时代，许知远有意放
慢节奏，探讨失败、迷茫、虚无与坚守的意义。无论是与哲学家陈嘉映探讨真理与日常，还是与导演
贾樟柯对话时代变迁中的个体失落，抑或是与音乐人张楚回顾摇滚黄金年代的消逝，谈话都渗透着对
工具理性时代的反思。这种对“失败者”的偏好，实质上是对另一种成功——即思想独立、精神自由
和真诚生活——的深切致敬。

在编排上，本书不仅呈现对话，还穿插了许知远的旁白与手记，提供了主持人的内心视角，让读者更
能理解对话的脉络与深意。这种设计使得书籍不同于快餐式阅读，它邀请读者进入一个沉思的空间，
与访谈者一同面对这个剧烈变革时代的复杂性问题。文字保留了口语的鲜活感，同时又具有文本的沉
静力量，让人得以反复咀嚼。

总而言之，《十三邀1：“我还是更喜欢失败者”》是一本以对话为载体的思想记录。它通过凝视那
些时代浪潮下的“非典型成功者”，为我们提供了一个理解当代中国文化景观的独特棱镜。它不提供
简单的慰藉或答案，而是试图通过真诚甚至略显尴尬的碰撞，激发读者对自身与时代的重新思考。这
本书适合所有对深度对话、时代精神与个体命运抱有好奇的读者，在喧嚣声中，它如同一份沉着而敏
锐的备忘录。
《十三邀》第一季以“我还是更喜欢失败者”为标题，巧妙奠定了整季节目的精神基调。这一主题并
非颂扬失败本身，而是将镜头对准了那些在主流成功学叙事之外的人物——他们或许是商业世界的“
落伍者”，或许是坚守某种不合时宜理念的“固执者”。许知远以其标志性的知识分子视角，带着困
惑与好奇，试图从这些“失败者”身上打捞被时代浪潮淹没的价值碎片。这种逆向选择本身，就是对
单一成功标准的一种温和反抗，节目因此散发出一种独特的、略带忧郁的沉思气质，与普遍喧嚣的娱
乐访谈形成了鲜明对比。

许知远作为采访者的角色定位极为独特。他并非传统意义上客观中立的主持人，而是带着鲜明个人偏
见、困惑甚至笨拙感的发问者。这种“介入式”访谈，使得对话不再是简单的问答，而成为两种观念
、两种生活态度的碰撞与交锋。观众能清晰地感受到许知远试图理解，却又时常陷入自我怀疑的过程
。这种坦诚的互动，非但没有削弱节目的深度，反而构建了一种真实的张力，让观众跟随他一同思考
，关于成功、时代与个人选择的复杂命题。

本季嘉宾的选择堪称点睛之笔。从商人冯仑到艺术家蔡国强，从学者李诞到歌手朴树，他们未必是世
俗意义上的“失败者”，但都在某个维度上呈现了对主流轨道的疏离或反思。节目通过深入他们的精
神世界，展现了成功光环背后的挣扎、怀疑与代价。例如，与罗振宇的对话，深刻揭示了知识贩卖时
代的效率狂热与焦虑；而与二次元爱好者的接触，则展现了亚文化群体对主流价值的彻底背离。这些
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多元的样本，共同拼贴出一幅当代中国文化心灵的复杂图景。

节目的核心魅力在于其对“慢”与“深”的坚持。在碎片化阅读和快餐式消费成为主流的媒体环境中
，《十三邀》反其道而行之，采用长对话形式，允许沉默、尴尬和思考的存在。镜头不回避许知远的
卡顿与嘉宾的抵触，这种对真实交流过程的完整保留，赋予了节目一种难得的纪录片质感。它不提供
明确的结论或鸡汤，而是呈现思考的过程，邀请观众一同沉浸在那些没有答案的追问中，这种开放性
与不确定性正是其思想价值的体现。

“失败者”主题的深刻之处，在于它触及了现代人的普遍精神困境。在一个崇尚功利、效率和可见成
果的时代，如何安放那些无法量化的精神追求？如何评价那些选择了“少有人走的路”的人生？节目
通过一个个具体的人物故事，委婉地批判了社会单一的价值观，并为那些在喧嚣中感到格格不入的个
体提供了某种精神慰藉与认同。它暗示，或许在所谓“失败”的选择中，恰恰保留了个体的独立性与
精神的完整性。

节目的视听语言与其精神内核高度统一。偏暗的色调、大量的静态镜头、街头漫步的跟拍，共同营造
出一种沉静、内省甚至疏离的氛围。剪辑上，它舍弃了综艺节目惯用的快节奏和花字引导，让对话自
然流淌，甚至保留了大量看似“无用”的闲谈和环境空镜。这种克制的表达方式，本身就是在对抗娱
乐至上的视觉逻辑，迫使观众放下浮躁，进入一种更为专注的观看与思考状态。

许知远的知识分子视角是一把双刃剑。一方面，他的文史哲背景为对话带来了深厚的语境和批判性维
度，能够牵引出嘉宾可能未曾言明的深层思想；另一方面，他固有的精英主义倾向和偶尔的自我沉溺
，也造成了与某些嘉宾（尤其是更贴近大众文化的嘉宾）之间的隔膜与尴尬。但这种不完美恰恰是节
目的真实所在，它生动展现了知识分子试图与更广阔世界沟通时所面临的挑战与局限。

《十三邀》第一季成功构建了一种全新的公共对话模式。它超越了明星八卦或成功经验的浅层分享，
将访谈提升至观念与思想交流的层面。节目提供了一个相对严肃的公共空间，让关于时代精神、文化
变迁、个人价值等宏大议题得以在大众媒体上被郑重其事地讨论。这在娱乐功能主导的电视与网络平
台中，显得尤为珍贵，它证明了深度内容在当代依然拥有广泛的观众基础和强烈的社会需求。

这一季节目也暴露了许知远及其所代表的文化视角的某种困境。在面对急速变化、日益多元的中国社
会时，那种怀旧的、略带哀伤的文人叙事，有时会显得无力与滞后。节目记录了他与新一代文化现象
（如二次元、网红经济）接触时的种种不适应，这本身就是一个富有隐喻性的画面：传统的人文主义
观察者，在试图理解一个日益技术化、碎片化的新世界时所遭遇的挑战。这种记录因而具有了超越节
目本身的文化史意义。

总体而言，《十三邀》第一季“我还是更喜欢失败者”不仅仅是一系列高质量的访谈，它更是一次成
功的文化实践。它以媒体产品的形式，守护了思想的浓度与对话的尊严，在普遍喧哗的语境中发出了
沉静而有力的异质声音。它为观众提供的不是轻松的答案，而是沉重的思考；不是情感上的抚慰，而
是智识上的挑战。正是这种不妥协的深度追求，使其成为当代中国媒体 landscape
中一个标志性的、难以复制的存在，也为后续季节的展开奠定了坚实的精神与风格基础。
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