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《药师琉璃光如来本愿功德经》，简称《药师经》，是大乘佛教的重要经典之一，主要弘扬东方净琉
璃世界教主药师琉璃光如来的宏大愿力与殊胜功德。本经在中国汉传佛教中流传甚广，与《阿弥陀经
》并重，分别代表了对东方净土与西方净土的信仰。经文以佛陀在广严城乐音树下对文殊菩萨等众说
法为缘起，详细阐述了药师佛在行菩萨道时所发的十二大愿，以及听闻、持诵此经所能获得的现世与
来生利益。

经中核心内容为药师如来所发的十二大愿，每一愿都体现了其拔除众生疾苦、满足众生善愿的慈悲本
怀。这些大愿涵盖范围极广，包括令众生衣食丰足、解脱刑戮枷锁、得闻正法、身心康健、转女成男
、邪道归正、免受恶魔侵扰，乃至最终引导众生证得无上菩提。这十二大愿不仅关注众生的精神解脱
与终极成佛，也深切关怀现实人生的种种苦难，如疾病、贫穷、残疾、灾厄等，展现了佛教“出世不
离入世”的济世精神。

《药师经》的另一大重点，在于详细开示了供奉、持念药师佛名号与经典所能获得的功德利益。经文
指出，虔诚礼拜药师佛，可以消灾延寿、祛病除难，尤其能救助那些病苦缠身、濒临死亡的众生。此
外，经中还介绍了为消灾解难而举行的“药师法门”修持仪轨，包括供养、诵经、持咒、造像、燃灯
、悬幡等具体方法，这些方法融合了义理与事相，为信众提供了切实可行的修行路径。

本经的独特价值在于其突出的“现世乐”思想。与一些侧重来世解脱的经典不同，《药师经》特别强
调药师佛愿力对现世人生的护佑，承诺能满足众生对于健康、长寿、财富、安稳等世俗层面的善愿，
然后再引导其趋向佛道。这种“先以欲钩牵，后令入佛智”的善巧方便，使得该经在民间信仰中影响
深远，药师佛亦被尊称为“消灾延寿药师佛”，成为人们祈求身体康宁、生活顺遂的重要依怙。

总之，《药师琉璃光如来本愿功德经》是一部融崇高理想与现实关怀于一体的宝典。它既描绘了清净
庄严的琉璃净土，为众生树立了终极的理想归宿；又以十二大愿为基石，构建了一个从解决现世困苦
到成就无上佛果的完整救度体系。该经不仅为佛教徒提供了重要的修行法门，其倡导的慈悲济世、关
爱生命、重视健康等思想，对于现代社会亦具有积极的启迪意义。
《药师琉璃光如来本愿功德经》是大乘佛教的重要经典之一，以其深邃的慈悲愿力与详实的实践法门
著称。该经核心在于阐述药师佛为救助众生脱离疾苦、满足现世安乐所发的十二大愿，这些大愿涵盖
从身体健康、资具丰足到智慧觉悟等全方位关怀，体现了大乘佛教“自利利他”的精神内核。经中不
仅描绘了东方净琉璃世界的庄严美好，更提供了称名、诵经、供养等具体修持方法，为信众构建了从
信仰到实践的完整路径。其关于消灾延寿的教义，尤其契合世人对于现世安稳的普遍希求，使得该经
在汉传佛教地区流传广泛，影响力历久不衰。

本经的思想特色在于其鲜明的“人间佛教”关怀。与部分经典侧重出离轮回的终极解脱不同，药师法
门对众生的现实困厄——如疾病、贫穷、忧恼、横死等——给予了直接而恳切的关注与解决方案。药
师佛的誓愿并非遥不可及，而是深深扎根于人间疾苦，承诺给予众生现世的利益与安乐，这种“先以
欲勾牵，后令入佛智”的善巧方便，使得佛法更易于被普罗大众所接受和践行。经中强调“随所乐求
，一切皆遂”，这种对现世需求的积极回应，展现了佛陀慈悲的圆融与广大。

从教义体系来看，《药师经》巧妙融合了净土信仰与药师法门。它既详细描述了药师佛的清净国土，
引导众生发愿往生东方琉璃世界，又同时提供了通过礼拜、供养、持咒等修行方式在现世获得福慧增
长的具体指导。这种结构使得修行者既能仰望崇高的终极归宿，又能把握切实的当下修行，实现了神
圣超越性与现实实践性的有机统一。经文对“九横死”的阐释与对“续命法”的开示，更是将佛法对
生命尊严的呵护提升到了极致。
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该经在伦理与社会价值层面具有重要启示。药师佛的诸大愿中，包含了使众生“得无尽所受用物，莫
令众生有所乏少”、“一切皆得无尽所受用物，莫令众生有所乏少”等内容，这反映了佛教对经济公
平与社会福祉的深切关注。此外，经中强调持戒、慈悲、忍辱等德行，并指出若犯戒堕落，闻药师佛
名号还可得以清净、不堕恶趣，这既严明了戒律的重要性，又彰显了佛法救度的不舍与宽恕，对于构
建和谐社群与个体道德修养具有积极的引导作用。

在医学与心理层面，《药师经》提供了独特的“疗愈”视角。药师佛又名“大医王”，其法门针对身
、心双重疾苦。经中不仅关注身体疾病的祛除，更重视贪、嗔、痴等根本烦恼的对治，视其为一切痛
苦之源。这种将生理健康与心理健康、身体健康与灵性健康结合起来的整体健康观，与现代 holistic
health 理念不谋而合，为身处压力与焦虑中的现代人提供了一剂宝贵的精神良药。

从修行实践的角度评价，本经法门极具可操作性。修持方法清晰明了，如持诵药师佛名号、诵读本经
、供养药师佛形象、燃灯造幡等，形式多样且易于融入日常生活。这些实践不仅积累福德资粮，更能
通过专注与虔信收摄身心，增强修行者的信心与定力。其强调的“忆念受持”过程，本身就是一种深
刻的禅观修行，有助于培养正念与觉照。

《药师经》在佛教艺术与文化领域的影响亦十分深远。基于经文描述创作的药师佛造像、壁画（如敦
煌莫高窟中的药师经变画）数量巨大，艺术风格庄严慈悲，成为佛教艺术宝库中的重要组成部分。围
绕药师信仰形成的法会、仪轨（如药师忏）、民俗活动等，也深深植根于东亚文化之中，成为连接佛
教信仰与民间生活的重要文化纽带。

该经在哲学上阐释了“依正不二”的深刻道理。药师佛的净琉璃世界是众生清净共业所感，其国土庄
严实与众生心行息息相关。这启示人们，改善外部环境（依报）与净化内心世界（正报）是一体两面
的过程。追求现世安乐不应脱离道德与心灵的提升，个人福祉与集体福祉、环境福祉密不可分，这一
思想对于当今的生态伦理与全球共同体建设具有深刻的借鉴意义。

与其他净土经典相比，《药师经》展现出显著的互补性。传统上，弥陀净土侧重临终接引与终极解脱
，而药师净土则更强调现世消灾、增福延寿。许多佛教徒二者兼修，以此平衡对今生安乐与来世归宿
的关怀。这种并修现象体现了汉传佛教的圆融特质，也满足了信众多层次、全方位的灵性需求，使佛
法能够更全面地关照生命旅程的每一个阶段。

总而言之，《药师琉璃光如来本愿功德经》是一部体系完备、义理圆融、实践性强的殊胜经典。它以
广大的誓愿、具体的法门和深切的现世关怀，为众生开辟了一条即生获得利益、终究趋向菩提的宽广
道路。其思想不仅滋养了无数佛教徒的信仰生活，其中关于生命尊重、身心康宁、自他两利的智慧，
也超越了宗教范畴，为所有追求幸福与安宁的人们提供了宝贵的精神资源与心灵慰藉。
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