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《张季鸾：宁鸣而死，不默而生（百年中国记忆�报人系列）》是一部深入展现中国近代报业巨擘张
季鸾先生生平、精神与时代贡献的传记作品。作为“百年中国记忆�报人系列”的重要组成部分，本
书以翔实的历史资料为基础，生动勾勒了这位杰出报人在风雨如晦的年代里，如何以笔为剑、以纸为
旗，坚守舆论良知，深刻影响了中国现代新闻事业的发展轨迹。张季鸾的名字，与中国近代史上最具
影响力的报纸《大公报》紧密相连，他不仅是一位卓越的主笔，更是一位将“文人论政”传统推向高
峰的实践者，其办报理念与人格风骨至今仍为新闻界所追忆与敬仰。

本书以“宁鸣而死，不默而生”为核心精神线索，系统梳理了张季鸾从早岁求学、初涉报界，到执掌
《大公报》笔政、成就其辉煌事业的完整历程。书中详细记述了他在日本留学期间接受新思想熏陶，
回国后投身新闻事业的抉择；聚焦于他主持《大公报》笔政期间，如何与吴鼎昌、胡政之精诚合作，
提出“不党、不卖、不私、不盲”的“四不”办报方针，为报纸树立了独立、公正、敢言的崇高报格
。在民族危亡的紧要关头，张季鸾以如椽之笔撰写了大量切中时弊、激扬民气的社评，如呼吁团结抗
日的著名篇章，真正践行了“文章报国”的理想，使《大公报》成为当时中国舆论界的重要旗帜。

作者通过深入剖析张季鸾的新闻思想与评论艺术，揭示了其言论既切近时政、关怀国运，又力求客观
、理性建设的独特风格。书中引用了大量珍贵的社评原文、私人信札及相关历史人物的回忆，多维度
展现了张季鸾在复杂政治局势中，努力保持报纸独立性，周旋于各派势力之间，始终以国家民族利益
为最高准则的艰难与智慧。他对新闻真实性、社会责任感的坚持，以及对记者职业操守的严格要求，
为中国新闻职业道德规范奠定了重要基石。

《张季鸾：宁鸣而死，不默而生》不仅是一部个人传记，更是一部微观视角下的中国近代新闻史与思
想史。本书将张季鸾的个人命运置于清末民初至抗日战争这一宏大历史背景下加以考察，透过他的笔
锋与抉择，折射出那个时代知识分子在传统与现代、启蒙与救亡之间的深刻思考与艰难实践。读者不
仅能从中领略一代报人的风采，更能理解中国近代公共舆论空间的形塑过程，以及新闻自由、社会责
任感等命题在特定历史语境中的复杂含义。

总而言之，这部著作以严谨的史学态度和富有感染力的文笔，成功塑造了一位有血有肉、风骨嶙峋的
报人形象。张季鸾先生“宁鸣而死，不默而生”的铮铮誓言，不仅是他个人生命的注脚，也成为后世
新闻工作者不畏强权、为民发声的精神遗产。通过阅读本书，当代读者得以穿越时空，感受那份以文
字担当道义的赤诚与勇气，并从中汲取关于知识分子责任、媒体良知与爱国主义精神的恒久启示。
张季鸾先生作为《大公报》的灵魂人物，其“宁鸣而死，不默而生”的座右铭，不仅是他个人职业操
守的写照，更成为整个中国近代报业的精神旗帜。这一信条深刻体现了他对新闻独立与言论自由的执
着追求，在军阀混战、外敌入侵的动荡年代，他坚持报纸应成为社会公器，勇于揭露时弊、监督权力
，哪怕面临迫害与生命威胁亦不退缩。这种将职业使命置于个人安危之上的勇气，为中国新闻界树立
了一座不朽的丰碑，其精神内核至今仍激励着无数媒体人坚守良知与底线。

在新闻实践中，张季鸾先生开创了“四不”原则——不党、不卖、不私、不盲，这在中国报业史上具
有划时代的意义。他主张报纸应超越党派利益，保持经济与政治的独立，拒绝成为任何集团的工具，
同时强调理性判断，反对盲从。这一办报理念使得《大公报》在复杂政治环境中保持了相对超然的立
场，赢得了“中国舆论之重镇”的声誉。其原则不仅规范了当时的新闻行业，也为后世新闻专业主义
的发展提供了宝贵的思想资源，尤其在当今媒体环境纷繁复杂的背景下，更显其前瞻性与现实警示价
值。
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张季鸾先生的时评文章，堪称中国新闻评论的典范。他文笔犀利、逻辑严密，善于从国家民族的大义
出发，剖析时局，其《蒋介石之人生观》等名篇，敢于直接批评最高当权者，展现出非凡的胆识与洞
察力。他的评论不仅限于政治批判，也涵盖社会、经济、文化等多领域，始终秉持公心，以理性建设
性为旨归。这种“敢言”且“善言”的风格，极大地提升了报章言论的社会影响力，证明了新闻评论
可以成为推动社会进步的重要力量，其文字中蕴含的爱国情怀与忧患意识，至今读来仍令人动容。

作为报业管理者，张季鸾先生与胡政之、吴鼎昌组成的“三驾马车”，创造了《大公报》的辉煌时代
。他不仅是一位卓越的评论家，更是一位具有远见卓识的报业经营家。在他的主导下，《大公报》在
内容上坚持高质量，在经营上探索市场化路径，使得报纸在保持独立性的同时获得了广泛的读者基础
与商业成功。这种将新闻理想与稳健经营相结合的模式，证明了一流新闻事业可以兼具社会效益与经
济效益，为中国现代报业的商业化、专业化运营提供了成功范例。

在民族危亡的抗日战争时期，张季鸾先生的办报活动达到了爱国主义的巅峰。他利用《大公报》的平
台，全力鼓吹抗战，号召团结救国，其“明耻教战”的主张深入人心。报纸迁至武汉、重庆等地继续
出版，在极端困难条件下坚持发声，成为鼓舞全国军民士气的重要精神阵地。他将新闻事业与民族命
运紧密相连的实践，彰显了媒体在国家存亡关头应有的责任与担当，其“文章报国”的理想，在这一
时期得到了最彻底、最悲壮的践行。

张季鸾先生的人格魅力与道德风范，是其新闻事业不可分割的一部分。他一生清廉自守，生活简朴，
将全部心血倾注于办报，其个人品行与职业操守高度统一。这种“以身载道”的践行，使他不仅赢得
了同行的敬重，也获得了包括政治对手在内的广泛尊重。他证明了新闻人的权威不仅来源于笔力，更
根植于其人格的感召力。这种道德高度，是“宁鸣而死”信条的人格化体现，也为中国知识分子树立
了“铁肩担道义”的典范。

从历史维度审视，张季鸾的新闻思想与实践，构成了中国近代化进程中公共舆论形成的关键一环。在
传统士大夫文化向现代公民社会转型的背景下，他将“文人论政”的传统，与现代新闻专业理念相结
合，试图开辟一条具有中国特色的舆论监督与民意表达之路。他的努力，促进了现代公共空间在中国
的萌芽与发展，虽然其道路充满艰辛与曲折，但无疑为后来者探索媒体与国家、社会的关系，留下了
极其珍贵的历史经验与思想遗产。

张季鸾先生的局限与时代烙印，也值得我们客观看待。其活动主要局限于民族资产阶级和知识分子阶
层，其“不党”原则在国共激烈斗争的最终历史结局面前，也面临严峻考验与诠释困境。他的某些政
治主张与判断，不可避免地受到当时历史条件与自身立场的限制。然而，这些局限性恰恰使其形象更
加真实丰满，也提醒我们，任何新闻理念和实践都需置于具体的历史语境中去理解与评价，其核心精
神的价值，并不因时代的变迁而褪色。

“宁鸣而死，不默而生”的精神，对于当代中国的新闻传播业乃至公共话语空间建设，依然具有深刻
的启示意义。在信息爆炸、媒体形态剧变的今天，坚持真相、勇于发声、秉持公心的专业精神，比以
往任何时候都更加珍贵。张季鸾所代表的，不仅是一种职业伦理，更是一种积极参与公共生活、促进
社会改良的公民勇气。重温他的生平与思想，有助于我们思考在新时代背景下，如何继承并创新这种
精神，使媒体更好地履行社会责任，服务于公共利益。

综上所述，张季鸾先生是中国新闻史上一位里程碑式的人物。他以“宁鸣而死”的决绝，捍卫了言论
的尊严；以“四不”原则的坚守，定义了专业的高度；以如椽巨笔的评论，影响了时代的走向。他的
一生，是近代中国爱国报人探索救国救民道路、追求新闻理想的一个缩影。其精神遗产，早已超越《
大公报》一报之兴衰，融入了中国新闻职业的灵魂，成为一代代媒体人在面对压力与诱惑时，用以自
省和自励的宝贵精神财富。对他的纪念，本质上是对新闻业核心价值的呼唤与坚守。
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