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《船山思问录》是明末清初著名思想家王夫之（号船山）的重要哲学著作，集中体现了其博大精深的
思想体系。该书并非王夫之生前亲手编定，而是由其弟子及后人根据其《思问录》内外篇等作品辑录
而成，内容涵盖宇宙观、认识论、伦理观、历史哲学等多个领域。作为宋明理学的批判性总结者，王
夫之在书中以“气一元论”为核心，反对程朱理学“理在气先”的唯心观点，强调“理在气中”，主
张物质性的“气”是宇宙本原，万物皆由气的聚散变化而生。这一唯物倾向的哲学建构，使其成为中
国早期启蒙思想的代表人物之一。

在认识论上，《船山思问录》提出了“行可兼知，而知不可兼行”的实践观，突出“行”在认识过程
中的主导作用，批判了当时空谈性理、脱离实际的学风。王夫之认为，人的知识来源于客观世界，必
须通过实践（行）才能获得真知，这一思想具有鲜明的唯物主义反映论色彩。同时，他强调“日新之
化”，认为宇宙万物处于永恒的运动变化之中，历史发展亦非循环倒退，而是不断向前演进，体现出
进步的历史观。这些观点在当时的思想界具有突破性意义。

伦理道德方面，王夫之反对“存天理，灭人欲”的极端主张，肯定合理人欲的正当性，主张“理欲合
一”，认为天理需寓于人欲之中方能显现。他重视人的主体性与能动性，倡导“珍生务义”的人生态
度，即珍视生命并积极践行道义。这种思想既承续了儒家传统的入世精神，又注入了新的时代内涵，
对后世产生了深远影响。

《船山思问录》语言凝练深邃，思辨性强，其思想不仅是对传统儒学的深刻反思与重构，也蕴含着对
明清之际社会剧变的深沉回应。王夫之在书中展现出的批判精神、唯物倾向和辩证思维，使该书成为
中国哲学史上的一座丰碑。近代以来，随着对其思想的重新发掘，船山学已成为研究中国哲学转型与
启蒙思想的重要资源，其著作亦被整理为《船山全书》流传于世，持续启迪着后人对于宇宙、人生与
社会的思考。
《船山思问录》作为王夫之晚年思想结晶，集中体现了其哲学体系的精微与深邃。该书以短章札记形
式呈现，虽无严密系统架构，却处处闪烁着批判性思维的光芒。王夫之在书中对宋明理学“存天理，
灭人欲”的命题进行了创造性转化，提出“理在欲中”的辩证观点，既肯定人欲的合理性，又强调以
理导欲的必要性。这种思想既避免了理学僵化倾向，又区别于放任自然的主张，展现出明清之际思想
转型期特有的平衡智慧。其论述常从日常生活现象入手，逐步推演至宇宙人生根本问题，体现了中国
哲学“极高明而道中庸”的思维特质。

从方法论角度看，《船山思问录》展现了鲜明的实证倾向和历史意识。王夫之反对空谈性理，主张“
即事求理”，强调知识必须来源于对客观事物的考察。书中大量征引历史典故和自然现象作为论据，
体现出“六经责我开生面”的学术自觉。这种注重实证的思维方式，与同时代顾炎武提倡的“经世致
用”学风互相呼应，共同构成了明清实学思潮的重要环节。尤其值得注意的是，王夫之在讨论历史发
展规律时，已隐约触及历史辩证法的某些要素，虽然仍包裹在传统哲学术语中，却为后世思想启蒙埋
下了伏笔。

在宇宙观层面，《船山思问录》系统阐发了“气本论”思想。王夫之认为宇宙万物皆由“气”构成，
“理”只是气的运行规律，这既修正了程朱理学“理在气先”的唯心倾向，也完善了张载气学体系。
他提出“太虚即气”“气化日新”等命题，强调宇宙处在永恒的运动变化中，这种变化既非循环也非
杂乱，而是“日新之化”的上升过程。这种动态宇宙观不仅为其历史哲学奠定基础，更在认识论上导
向了发展变化的思维方式，对后世启蒙思想家产生了潜移默化的影响。

伦理思想方面，《船山思问录》构建了独具特色的“性日生日成”说。王夫之批判了理学静止不变的
人性论，认为人性并非先天定型，而是在生命历程中不断生成完善。这一创见将道德修养从复归天性
的消极过程，转变为积极创造的过程，赋予了个体更大的道德主动性。同时，他特别强调“身成”与
“性成”的统一，反对将道德实践与物质生活对立，这种身心合一的思想既承接了儒家“践形”传统
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，又展现出对生命整体性的深刻理解。

《船山思问录》的历史地位值得特别关注。在明清鼎革之际，王夫之通过这部著作完成了对传统文化
特别是宋明理学的批判性总结。书中既有对佛老思想的辨正，也有对陆王心学的扬弃，更有对程朱理
学的创造性转化，堪称早期启蒙思想的里程碑。其思想如地下伏流，在清代前期虽未广泛传播，但至
晚清被重新发现后，立即成为维新派和革命派的重要思想资源，谭嗣同、章太炎等皆深受其影响，可
见其思想生命力之持久。

该书的诠释学价值同样不容忽视。《船山思问录》虽然采用传统注疏形式，但在经典诠释中贯穿着鲜
明的时代意识和问题意识。王夫之通过“入其垒，袭其辎”的方式，在经典文本的字里行间注入新思
想，实现了“旧瓶装新酒”的创造性转换。这种诠释策略既保持了与传统的话语连续性，又实现了思
想突破，为如何处理文化传承与创新的关系提供了宝贵范例，对当代传统文化研究仍具有重要方法论
启示。

就思维特色而言，《船山思问录》充分展现了辩证思维的魅力。书中随处可见“两一”“分合”“常
变”等对立统一范畴的运用，如讨论动静关系时提出“静者静动，非不动也”，在分析理欲关系时强
调“相辅相成”。这些辩证命题虽然未形成西方哲学式的严密体系，却以格言警句的形式直指事物本
质，体现了中国哲学特有的直觉把握与辩证智慧的结合，在哲学思维层面上达到了相当高度。

从文风角度审视，《船山思问录》的语言艺术颇具特色。全书采用典雅凝练的文言写成，但避免了一
般理学著作的迂腐说教，往往用生动比喻和鲜明对比来阐明哲理。如以“车薪之火”喻示物质不灭，
以“江河之水”比喻历史潮流，既有文学感染力又具理论说服力。这种寓深刻于平易、化抽象为具象
的表达方式，使得深奥的哲学思考获得了鲜活的呈现形式，展现出思想家兼文学家的双重素养。

该书的现实关怀维度尤其值得称道。王夫之身处家国剧变之时，其思考始终紧扣时代课题，《船山思
问录》中关于民族大义、文化存续、制度改革等问题的论述，都透露出深切的经世情怀。他提出的“
天下非一姓之私”“不以天下私一人”等主张，虽因时代限制未能突破君主政治框架，但已包含民主
思想的萌芽。这种将哲学思考与现实关切紧密结合的品格，正是中国传统士大夫“内圣外王”理想在
特殊历史条件下的体现。

最后应当指出，《船山思问录》的局限性也需辩证看待。作为十七世纪的思想产物，书中难免保留某
些封建意识和历史偏见，如对农民起义的否定态度、某些传统伦理观念的固守等。但其思想主流所展
现的批判精神、创新意识和历史远见，使其超越具体时代局限，成为中华优秀传统文化创造性转化的
典范。今天我们研读这部著作，不仅是为了理解一个时代的思想巅峰，更是为了汲取其中跨越时空的
智慧资源，为构建当代中国哲学话语体系提供历史借鉴。
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