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《中国善书研究(增补版)》上下卷是已故日本著名汉学家酒井忠夫先生的经典巨著，也是国际汉学与
道教学、民间宗教研究领域的里程碑式作品。该书初版于1960年，以其宏大的视野、翔实的史料和开
创性的研究范式，奠定了该领域的学术基础。此次增补版的出版，不仅对原书进行了修订，更增加了
新的研究材料和后续思考，使得这部经典著作以更完备的面貌呈现于中文世界读者面前。

本书的核心研究对象是“善书”，即中国历史上以劝人伦理向善、积累功德、获致福报为核心内容的
通俗教化书籍，其典型代表如《太上感应篇》、《文昌帝君阴骘文》、《关圣帝君觉世真经》等。酒
井忠夫先生并未将善书简单地视为宗教文献或文学文本，而是将其置于广阔的社会史与思想史脉络中
加以考察。他系统地探讨了善书从宋代诞生，历经元、明、清乃至民国时期的流变历程，揭示了其内
容、形式、印刷传播方式与社会功能的历史演化。

上卷着重于善书发展的历史脉络与思想渊源。作者深入剖析了善书与宋代以降的儒释道三教融合思潮
的密切关系，特别是与道教功过格体系、儒家乡约制度、理学道德实践以及佛教因果报应观念的交互
影响。书中详细考证了不同时期善书的编纂者、赞助者（如士绅、官吏、商人）及其动机，阐明了善
书如何成为精英文化与通俗文化、正统思想与民间信仰之间重要的衔接纽带。

下卷则侧重于善书的社会功能与实践层面。酒井忠夫先生以其深厚的史学功底，展现了善书在明清社
会基层治理、道德秩序维系、民众日常生活规范中所扮演的关键角色。他研究了善书通过宣讲、散发
、诵读等方式的传播网络，以及与之相关的善堂、惜字会等慈善组织，从而勾勒出一幅以道德劝化为
核心的近代中国民间社会运行图景。这一研究视角极大地丰富了对中国传统社会内在动力与组织形态
的理解。

《中国善书研究(增补版)》的学术价值历久弥新。它不仅是一部关于特定文献类别的专精研究，更提
供了一种从民众思想与基层实践出发，重新审视中国近世社会文化转型的典范方法。其跨宗教、跨学
科的研究路径，对海内外中国研究、民俗学、社会史、思想史学者均产生了深远影响。对于中文读者
而言，这部巨著的完整引进，为我们理解中国传统道德观念的社会化、实践化过程，以及传统文化如
何深入渗透并塑造日常生活，提供了不可替代的经典文本与思想资源。
《中国善书研究(增补版)上下卷》是中外学界公认的经典著作，由日本学者酒井忠夫所著，增补版在
原作基础上进行了系统修订与补充。该书以其宏大的历史视野和扎实的文献考证著称，首次将“善书
”这一长期被主流学术忽视的民间教化文献，置于明清社会史、思想史和文化史的脉络中进行系统性
研究。作者不仅梳理了善书的起源、发展与流变，更深刻揭示了其与三教合流、民间信仰、士绅阶层
及地方社会控制之间的复杂互动。这部著作的出版，为理解中国近世社会的道德秩序构建、民众心态
及文化传播机制，提供了一个不可或缺的学术基石，其开创性地位至今难以撼动。

该著作的史料价值极为突出。酒井忠夫先生以惊人的毅力，爬梳了海内外大量的图书馆藏与民间文献
，其中许多善书文本是首次被学术界系统整理和利用。增补版进一步扩充了史料范围，使得论述更为
丰满。这种建立在第一手文献基础上的研究，不仅还原了善书作为一种“流通的文本”在历史上的真
实样态，也为我们今天研究明清时期的社会经济、伦理观念、日常生活乃至印刷文化，提供了无比珍
贵的原始材料。其附录的书目和文献信息，本身已成为后学者进入该领域必须依仗的工具指南。

在研究方法上，《中国善书研究》展现了卓越的综合性。它超越了单纯的文献学或哲学思想研究范式
，成功地将社会史、宗教史、教育史和民众思想史的研究方法熔于一炉。作者敏锐地注意到，善书不
仅是教条的文字，更是一种社会实践，其编撰、刊印、散发、宣讲、阅读乃至效验故事的传播，构成
了一套完整的社会文化现象。这种“整体史”的研究视角，使得本书能够深刻阐释善书如何作为精英
文化与通俗文化的中介，深刻地形塑了传统中国社会的伦理规范和集体意识。
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著作对“儒释道三教合流”这一宏大命题提供了具体而微的精彩个案分析。酒井忠夫详细论证了善书
内容如何融合儒家伦理、道教功过格体系与佛教因果报应思想，并分析了这种融合在不同历史时期和
不同善书类型中的具体表现。他指出，善书并非简单的拼凑，而是在适应社会需求的过程中，形成了
一种具有高度实践性和世俗化特征的混合型伦理体系。这一研究极大地深化了学界对于中国传统文化
内部互动机制的理解，揭示了下层民众所接受的，实际是一种被简化与融合后的实用主义道德哲学。

本书对明清士绅阶层的社会角色与功能进行了再审视。作者有力地论证了地方士绅（包括官僚、乡绅
、知识分子）是善书运动的主要推动者。他们通过编纂、刊印、宣讲善书，不仅践行儒家的教化理想
，也以此巩固自身在地方社会的文化权威和道德领导地位，从而实现社会整合与秩序维护。这一分析
将文化实践与社会权力结构联系起来，为我们理解传统中国“国家-士绅-
民众”之间的互动关系，提供了一个极具说服力的文化视角。

增补版的一个重要贡献在于其学术史的梳理与对话。酒井忠夫在增补部分，对自原版出版后数十年来
国际汉学界在善书研究、民间宗教、社会史等领域的新成果进行了回顾与回应，使得本书不仅是一部
开创之作，也成为连接不同时代学术讨论的桥梁。读者可以通过本书，清晰地把握该研究领域的学术
脉络、核心议题及演进方向，这种自觉的学术史意识，极大提升了著作的参考价值和生命力。

该研究对于理解中国近现代社会的文化转型亦有深刻启示。书中对善书在清末民初的变迁及其与新兴
思潮（如改良思想、慈善团体）关系的探讨，揭示了传统道德教化体系在现代性冲击下的应变与延续
。这有助于我们打破“传统”与“现代”的二元对立，认识到许多现代中国的社会观念与组织形态，
其根系仍深植于明清以来的文化土壤之中。这种历史纵深的观察，对于思考当代中国社会的伦理建设
与文化传承问题，仍具有重要的借鉴意义。

尽管是一部厚重的学术专著，但《中国善书研究》的论述清晰、结构严谨，展现出作者驾驭庞杂材料
的非凡能力。全书主线明确，各章节既独立成篇，又紧密勾连，层层推进。从宏观的时代背景，到中
观的社会群体，再到微观的文本分析，逻辑链条完整而清晰。这种优秀的写作架构，使得即便是涉及
大量陌生文献和复杂概念的讨论，读者也能跟随作者的思路，逐步把握善书世界的全貌与精髓。

当然，作为一部诞生于特定学术时代的作品，本书的一些观点和材料运用也难免存在可供商榷之处。
例如，其分析框架主要集中于明清时期，对宋代以前善书萌芽状态的论述相对简略；在某些具体问题
的判断上，后续学者基于新史料也提出了不同见解。然而，这丝毫不能减损其开创性价值。正因其奠
定了坚实的研究基础和问题框架，才激励了后来者不断推进与深化相关研究，其学术遗产在如今方兴
未艾的民间文献与社会史研究中依然熠熠生辉。

总而言之，《中国善书研究(增补版)上下卷》是一部里程碑式的学术巨著。它以其博大精深的内容、
跨学科的研究方法、开创性的学术视野，为所有致力于中国文化史、社会史和思想史研究的学者提供
了不可或缺的经典范本。无论是专业研究者希望深入探索，还是普通读者意图了解传统中国社会的道
德世界与民众心灵，这部著作都是一座必须翻阅的富矿。它的价值，将随着时间流逝而愈发凸显。
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