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《求索：中国古典舞创建历程》是一部系统梳理与深度阐释中国古典舞学科从无到有、自萌芽至成熟
发展轨迹的学术力作。本书聚焦于二十世纪中叶以来这一独特舞蹈体系的构建过程，超越了单纯的艺
术形式探讨，而是将其置于近代中国文化复兴与民族身份寻求的宏大背景中，揭示其如何成为承载民
族文化精神与审美理想的重要载体。作者通过大量尘封的档案文献、前辈艺人的口述历史以及对代表
性作品和训练体系的精微分析，生动再现了数代舞蹈家、教育家与理论家为之倾注心血、不懈探索的
集体历程。

全书深入剖析了中国古典舞创建的三大核心支柱：对悠久历史舞蹈文化的挖掘与继承，尤其是对戏曲
舞蹈中程式、神韵与身体语言的提炼与转化；对丰富文化遗产如壁画、雕塑、文献中舞蹈形象的考古
研究与舞台活化；以及在现代化语境下，借鉴西方舞蹈体系化训练方法，构建科学、规范的教学与创
作范式。这一过程并非简单的复古，而是一场充满思辨与创造的文化实践，旨在建立一种既根植于传
统美学精髓，又符合当代舞台艺术规律和审美需求的民族舞蹈形式。

著作重点探讨了北京舞蹈学院等核心机构在学科建设中的关键作用，详细阐述了“身韵”课程的诞生
及其理论意义，它为中国古典舞注入了灵魂性的审美内核。同时，本书也客观记录了创建过程中的学
术争论、路径分歧与阶段性调整，如关于“古典”的时代界定、舞蹈与戏曲关系的处理、以及民族性
与时代性如何统一等核心问题的持续探讨，展现了学科发展的复杂性与丰富性。

《求索：中国古典舞创建历程》的价值，不仅在于它为中国舞蹈史研究提供了详实而权威的断代史料
与理论总结，更在于它揭示了一种文化自觉与自信的生成路径。它向读者表明，中国古典舞的“创建
”本身，就是二十世纪中国知识分子与艺术家主动回应历史挑战，致力于传统文化现代转型的一个经
典缩影。这本书对于舞蹈专业学者、学生，以及所有关心中国传统文化现代命运的研究者与爱好者而
言，都是一部不可或缺的深度读本。
《求索：中国古典舞创建历程》一书以宏大的历史视野和细致的学术梳理，系统性地呈现了中国古典
舞从无到有、从雏形到成熟的曲折历程。作者并未将其视为一个天然存在的艺术形式，而是深入剖析
了二十世纪中叶以来，在特定历史文化语境下，舞蹈工作者们如何从戏曲、武术、历史文献以及古代
壁画雕塑中汲取养分，进行创造性转化和创新性发展的艰辛探索。这种历史化的叙述方式，打破了人
们对古典舞“古已有之”的朦胧认知，揭示了其作为一门现代剧场艺术形式的建构本质，具有重要的
史学价值和理论启发性。
本书的突出贡献在于厘清了中国古典舞创建过程中的核心矛盾与动力源泉。它清晰地展现了“民族化
”与“科学化”这两大时代命题如何深刻地影响着舞蹈的构建：一方面要挖掘和体现鲜明的民族风格
与文化身份，另一方面又要建立符合现代舞台艺术规律的系统训练与创作体系。书中对北京舞蹈学院
等机构早期实践的描述，生动揭示了前辈艺术家如何在戏曲身段、芭蕾框架、中国传统文化精神之间
反复权衡与融合，这种充满张力的探索过程，构成了中国古典舞独特品格的深层逻辑。
在史料运用方面，本书堪称扎实丰厚。作者不仅引用了大量珍贵的档案文献、会议记录和早期教材，
还结合了对亲历者的口述访谈，使得历史叙述血肉丰满。通过对关键人物如欧阳予倩、崔承喜、叶宁
、李正一等先驱思想的细致解读，读者得以窥见那些影响深远的学术争论与艺术抉择背后的具体情境
。这种将思想、制度、实践与人物活动紧密结合的写法，让一段学科建设史变得鲜活而富有感染力，
避免了枯燥的编年罗列。
该书对中国古典舞身韵体系形成的阐述尤为精到。它详细分析了从戏曲中提炼“元素”、到构建“基
训”与“身韵”两大部分的过程，阐释了“形、神、劲、律”等核心美学范畴如何从实践总结上升为
理论自觉。这一部分内容不仅对舞蹈专业师生理解本学科根基至关重要，也为一般艺术爱好者提供了
欣赏中国古典舞独特审美意蕴的钥匙，揭示了其动作语汇背后深厚的文化追求和表现哲学。
《求索》并未回避中国古典舞发展历程中的争议与困境，体现了可贵的学术客观性。书中对“结合”
模式的不同意见、对风格“纯正性”的忧虑、对如何对待历史素材的争论等都有所涉及。这种不讳言
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的姿态，反而更完整地呈现了一门艺术学科在成长中的复杂性与多维性，促使读者思考古典舞在当代
乃至未来所面临的传承与创新、本体与跨界等永恒命题，其思考超越了具体历史阶段，具有持续的当
代意义。
从文化研究的角度看，本书是中国现代民族国家文化建设的一个精彩个案。中国古典舞的创建，与国
画改革、民族音乐创作等一样，是二十世纪中国寻求现代性与民族身份认同在艺术领域的具体实践。
书中展现的探索历程，深刻反映了国家意志、艺术家理想、传统文化资源以及外来艺术影响之间的互
动与协商，为理解新中国文化艺术政策的形成与实施效果提供了极具价值的微观样本。
该书的叙述脉络清晰，逻辑性强。从建国初期的奠基，到学科的确立，再到改革开放后的反思与多元
探索，作者构建了一个清晰的发展框架。同时，又能抓住每个阶段最具代表性的理论焦点与实践成果
进行深度剖析，做到了点面结合、史论结合。这种结构安排使得读者既能把握整体历史进程，又能对
关键转折点和核心成就形成深刻印象，展现了作者出色的宏观驾驭能力和微观分析功力。
《求索》的文笔兼具学术的严谨与可读的流畅。尽管涉及大量专业概念和历史细节，但作者的表述清
晰准确，语言平实而富有感染力，能够将复杂的构建过程娓娓道来。这使得本书不仅适合舞蹈专业的
学者、教师和学生研读，也向对中国近现代艺术史、文化史感兴趣的一般读者敞开了大门，在专业性
与普及性之间取得了良好的平衡。
本书的另一个亮点在于其贯穿始终的问题意识。它不仅仅是在记录“发生了什么”，更在不断追问“
为什么这样发生”以及“带来了何种影响”。例如，对中国古典舞为何选择以戏曲为主要基础而非其
他历史素材的深层原因分析，对“古典”一词在中国语境下的特殊内涵与承载的期望的探讨，都显示
了作者试图穿透历史现象把握内在理路的努力。这种问题意识赋予了历史研究以思想的深度。
综上所述，《求索：中国古典舞创建历程》是一部填补空白的力作，它系统、深入、客观地还原了一
段至关重要的艺术学科史。它让我们看到，中国古典舞的“古典”并非简单的历史复现，而是一场凝
聚了数代人心血与智慧的、持续的创造性建构。这本书的价值，不仅在于总结过去，更在于启发未来
——它激励着后来者在理解这份珍贵遗产的基础上，继续这门艺术的“求索”之路，为其注入新时代
的生命力。
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